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អារម្ភកថា

 អំងពើហិ្្សាងលើែុមារគរឺាបញ្ហាសិេ្ិ្ៃុស្ស ស ្្គ្ ៃិ្សុខភាពរាធារណៈ្ួយដ៏ធ្ងៃ់ធ្ងរ ងៅបណាដាមបងេសងលើពិភពងលាែ  
ងហើយ្លវិបាែនៃអំងពើហិ្្សាងៃរះអាចប្្កងមររះថ្នាែ់ចំងោរះមបងេសងនារះ។ ្្យ៉ា្ងេៀ្ ពុំមាៃមបងេសណា្ួយកដលអាចងគច្ុ្
ពី្លវិបាែងៃរះបាៃង�ើយ ងទារះបីរាមបងេស អ្ែមាៃ ឬ មបងេសមែីមែែ៏ងោយ។ អំងពើហិ្្សាងធ្វើឱ្យចុរះងខ្សាយៃូវមគឹរះដ៏រឹ្មាំកដល 
ែុមារម្រូវការ ងដើ្្បីរស់រាៃមាៃជីវិ្  មបែបងោយសុខមាលភាព ៃិ្ ្លិ្ភាពខ្ស់ មព្ទាំ្ងធ្វើឲ្យមាៃការរំងលាភបំោៃងៅងលើ
សិេ្ិ្ូលោឋាៃរបស់ែុមារ ែ្នុ្ការេេួលបាៃែុមារភាព មបែបងោយសុវ្្ិភាព។ អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ្ិៃមាៃងហ្ុ្លស្មសប
កដលអាចេេួលយែបាៃង�ើយ ងហើយ ែ៏រាសែ្្មភាពកដល អាចងជៀសវា្បាៃ្្កដរ ែ្នុ្ងនារះអំងពើហិ្្សាងលើែុមារអាចបង្ការ 
េបរ់ាកា្់បាៃរា្ុៃ មបសិៃងបើ្ូលងហ្ុ ឬសគល់របស់អងំពើហិ្្សា ម្រូវបាៃសមាគាល់ង�ើញ ៃិ្ងោរះមរាយបាៃងនារះ ។

របាយការណ៍រាែលសី្ពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ (២០០៦) របស់អគ្គងលខាធិការអ ្្គការសហមបរារា្ិ គឺរាការសិែ្សាដំបូ្ងគ 
ប ្្អស់ែម្ិ្រាែល ងោយមគប់មជុ្ងមរាយ ងៅងលើរាល់េម្្់នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។ របាយការណ៍ងៃរះម្រូវបាៃងធ្វើង�ើ្ ងដើ្្បី 
មរាវមរាវ រាយការណ៍ ៃិ្្្ល់អៃុរាសៃ៍ងៅងលើអំងពើហិ្្សាងលើែុមារងៅែ្នុ្បរិបេង្្ស្ៗរនា ែ្នុ្ងនារះរួ្មាៃ ្ទៃរះ ៃិ្មគរួរារ 
រាលាងរៀៃ មបព័ៃ្កថទាំ ៃិ្មបព័ៃ្យុ្្ិធ្៌ ែកៃលែ្ការង្រ ៃិ្សហគ្ៃ៍។ អៃុរាសៃ៍ ពីការសិែ្សារារាែលងៃរះ មាៃរារួ្ 
ងសចែ្ីម្រូវការែ្នុ្ការ “អភិវឌ្ឍ ៃិ្អៃុវ្្ការមប្ូល ៃិ្ការមរាវមរាវេិៃ្ៃ័យរា្ិងោយមាៃលែខេណៈរាមបព័ៃ”្ កដលជម្ុញឱ្យរ
ោឋាភិបាលៃី្ួយៗងធ្វើការកែល្្អមបព័ៃ្មប្ូលេិៃ្ៃ័យ ៃិ្មបព័ៃ្ព័្៌មាៃរបស់ខលែលួៃ ងដើ្្បែីំណ្់អ្្សញ្ញាណែុមារកដលង្យរ្គ្
ងរារះបំ្ុ្ ្្ល់ធា្ុចូលែ្នុ្ងរលៃងោបាយ ៃិ្ែ្្មវិធីងៅមគប់ែម្ិ្ មព្ទាំ្ តា្ោៃភាពរីែចងម្ើៃនៃងរលងៅែ្នុ្ការ 
បង្ការអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

រាជរោឋាភិបាលែ្្នុរាបាៃ្្ល់សចាចាប័ៃងលើអៃុសញ្ញាស្ីពីសិេ្ិែុមារែ្នុ្ឆ្នាំ ១៩៩២ មព្រា្ួយៃឹ្ងសចែ្ីកថលែ្ការណ ៍
អៃរ្រា្ិដនេងេៀ្ កដលទាែ់េ្ងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សាងលើបុរស សសី្ ៃិ្ែុមារ កដលរាការេេួលរាគាល់ ៃិ្ងររពសិេិ្រា្ូលោឋាៃ 
របស់្ៃុស្សមគប់រូប រាប់បញ្ចចូលទាំ្សិេ្ិែុមារ្្កដរ។ មាមតា្ួយចំៃួៃនៃអៃុសញ្ញាងៃរះម្រូវបាៃបញ្ចចូលងៅែ្នុ្រដ្ឋធ្្មៃុញនៃ 
មពរះរារាណាចមែ្្នុរា មព្ទាំ្បាៃ្្ល់រា្ូលោឋាៃសមមាប់អៃុវ្្ច្បាប់កដលហា្ឃា្់អំងពើហិ្ ្សាែ្នុ្មគរួរារ ៃិ្ងោរះមរាយ 
ងសចែ្ីម្រូវការ ៃិ្ការមពរួយបារ្្ភរបស់ែុមារកដលធាលាប់េេួលរ្ការរំងលាភបំោៃ។ ែិច្ចខិ្ខំងដើ្្បីបង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្បងៅៃឹ្អងំពើ
ហិ្្សាងលើសស្ី ៃិ្ែុមារគឺរាក្្ែ្ួយដ៏សំខាៃ់នៃការងប្រាញាចិ្្របស់រាជរោឋាភិបាលែ្្នុរា ែ្នុ្ការការោរសិេ្ិរបស់ែុមារមគប់រូប  
ៃិ្ការេេួលបាៃៃូវងសចែ្ីនថលែថ្ចូររា្ៃុស្ស ៃិ្បូរណភាពរា្កាយរបស់ពួែងគ។ 

មពរះរារាណាចមែែ្្នុរា គឺរាមបងេសដំបូ្ងគប្្អស់ងៅែ្នុ្្ំបៃ់អាសុីបូោ៌ ៃិ្បា៉ាសុីហ្វិែ កដលបាៃងធ្វើការសែិ្សាអំពីអមតា 
ងមបវ៉�្់ថ្នាែ់រា្ិ ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្ម្។ លេ្្លនៃការអង្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្ស 
វ័យងែ្ម្ ឆ្នាំ ២០១៣ ្្ល់ៃូវការបា៉ាៃ់មបមាណែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិងលើែដំបូ្ កដលងរៀបរាប់អំពីែម្ិ្ វរិាលភាព ៃិ្ចរិែលែខេណៈ 
នៃអំងពើហិ្ ្សា្លែចូវងភេ ្លែចូវកាយ ៃិ្ ្លែចូវចិ្្ កដលែុមារី សស្ីវ័យងែ្ម្ ែុមារា ៃិ្បុរសវ័យងែ្ម្ បាៃជួបមបេរះកាលពីែុមារភាព។  
របាយការណង៍ៃរះគូសបញ្ជាែ់អំពីភាពង្យរ្ងមររះរាែ់លាែ់របស់ែុមារា ៃិ្ែុមារី ងៅៃឹ្អំងពើហិ្ ្សា្លែចូវងភេ មព្ទាំ្្លវិបាែ 
រាអវិជ្ជមាៃងលើសុខភាព បណាដាល្ែពីបេពិងរាធដ៏អាមែែ់ងៅងលើែុមារភាពរបស់ពួែងគ ៃិ្រយៈងពលងមកាយ្ែងេៀ្។ លេ្្ល 
បង្ហាញឱ្យដឹ្ថ្ែុមារែ្្នុរារាងមចើៃបាៃជួបមបេរះងហ្ុការណ៍រាងមចើៃងលើែ នៃអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ ្លែចូវចិ្្ ៃិ្្លែចូវងភេងៅងពល 
កដលពួែងគចងម ើ្ៃវ័យង�ើ្។ រាញឹែញាប់ អំងពើហិ្្សាម្រូវបាៃមបមពឹ្្ងោយ្ៃុស្សកដលែុមារមសឡាញ់ ៃិ្ងៅែ្នុ្ែកៃលែ្កដល 
ែុមារ មាៃអារ្្មណ៍ថ្ មាៃសុវ្្ិភាព។ ែុមារភាគងមចើៃ្ិៃធាលាប់ៃិោយមបាប់ៃរណាមានាែ់អំពីបេពិងរាធកដលពួែងគបាៃជួប 
មបេរះ ឬកស្វ្រែជំៃួយង�ើយ ងហើយងៅងពលកដលពួែងគមាៃបំណ្ច្់ងធ្វើ ពួែងគជួបមបេរះបញ្ហាមបឈ្រាងមចើៃ។

ការមរាវមរាវងៃរះម្រូវបាៃងរៀបចំង�ើ្ ងដើ្្បីជួយរំមេដល់ែិច្ចខិ្ខំមបឹ្កមប្របស់រាជរោឋាភិបាល ៃិ្នដគូ ែ្នុ្ការអភិវឌ្ឍ 
ៃិ្ អៃុវ្្យុេ្រាសស្បង្ការអំងពើហិ្្សាកដលមាៃលែខេណៈែុមារង្ម្ីមបែបងោយមបសិេ្ភាព មព្ទាំ្កែល្្អការ្្ល់ងសវា  
សមមាប់មបរាពលរដ្ឋែ្្នុរាមគប់រូប រាពិងសស ែុមារា ៃិ្ែុមារី កដលធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្្សា។

ការសិែ្សាមរាវមរាវថ្នាែ់រា្ិសី្ពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្្ម អាចសងម្ចងៅបាៃ ងោយមាៃែិច្ចសហមប្ិប្ិ្ការ 
ោ៉ា្ជិ្ស្ិេ្ភាពរានដគូ មព្ទាំ្ការងប្រាញាចិ្្ោ៉ា្្ុ្មាំពីមែសួ្ រាថាប័ៃរដ្ឋ កដលមាៃ្ំណា្ងៅែ្នុ្គណៈែ្្មការដឹែនាំែិច្ច 
ការសិែ្សាមរាវមរាវថ្នាែ់រា្ិជុំវិញបញ្ហាអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្ម្។ ង្លែៀ្ែ្នុ្ឱកាសងៃរះ តា្នា្ មែសួ្ែិច្ចការ 
នារី ខ្នុសូំ្កថល្ែ ៃូវអំណរគុណោ៉្ា មរាលងមរៅជូៃចំងោរះគណៈែ ្្មការដឹែនំាែិច្ចការសិែ្សាមរាវមរាវថ្នាែ់រា្ិជំុវិញបញ្ហាអំងពើហិ្្សា 
ងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្ម្ កដលមាៃ្ំណា្្ែពីមែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យុេ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា មែសួ្សុខាភិបាល 
មែសួ្ក្ៃការ មែសួ្យុ្្ិធ្៌ មែសួ្្ហាន្ទៃ មែសួ្អប់រំ យុវជៃ ៃិ្ែីឡា មែសួ្ងេសចរណ៍ មែសួ្ការង្រ ៃិ្ 
បណ្ដរះបណាដាលវិរាជាជីវៈ មែសួ្ ព័្៌មាៃ មែសួ្ធ្្មការ ៃិ្រាសនា មែុ្មបឹែ្សារា្ិែ្្នុរាងដើ្្បីែុមារ ៃិ្អារាញាធររា្ិមបយុេ្ៃឹ្



ជំ្ឺងអដស៍។ ខ្នុំសូ្កថលែ្អំណរគុណ្្កដរដល់្ ូលៃិធិអ្្គការសហមបរារា្ិងដើ្្បីែុមារ (UNICEF) ៃិ្្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពៃិិ្្យ 
ជំ្ឺ ៃិ្ែិច្ចបង្ការរបស់សហរដ្ឋអាង្រិែ (CDC) កដលបាៃជួយរំមេទំា្ក្្ែបងច្ចែងេស ៃិ្ហិរញ្ញវ្្នុដល់ដំងណើរការនៃការសិែ្សា 
មរាវមរាវងៃរះ។

មែសួ្ែិច្ចការនារី បាៃបំងពញ្ួនាេីរាអ្ែសម្បសម្រួលការសិែ្សាមរាវមរាវងៃរះ ងហើយែ៏េេួលរាគាលៃ់ូវបញ្ហាមបឈ្
សំខាៃ់បំ្ុ្ងៅចំងោរះ្ុខ្្កដរ ថ្ង្ើមាៃ  វិធីអ្វីងដើ្្បីេមាលាយភាពងស្ងៀ្រាងា្់ ៃិ្វិធីអ្វីងដើ្្បីកមបកាលាយរបែគំងហើញនៃការសិែ្សា 
មរាវមរាវងៃរះ ងៅរាការង ល្ែើយ្បងដើ្ បី្កា្់បៃ្យអមតាងមបវា៉ា�្់នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។ ក ្្អែងលើចំណុចងៃរះ គណៈែ ្្មការដឹែនំា 
ែិច្ចការសែិ្សាមរាវមរាវថ្នាែ់រា្ិជុំវិញបញ្ហាអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្ម្ៃឹ្បៃ្សហការរា្ួយរនា មព្ទាំ្ ងប្រាញាចិ្្
អភិវឌ្ឍក្ៃការសែ្្មភាពរា្ិថ្មី ងដើ្្បីបង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្បៃឹ្អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

ងៃរះរាងពលងវលាស្មសប កដលងយើ្ ម រ្ូវងបារះជំហាៃពីការសិែ្សាមរាវមរាវងៅរាសែ ្្មភាព។ ការង ល្ែើយ្បមបែបងោយ 
មបសេិ្ភាព្ម្រូវឱ្យមាៃែិច្ចសហការ ការសម្បសម្រួល ៃិ្ការងប្រាញាចិ្្ខ្ស់ពីនដគូងៅមគប់មែសួ្រាថាប័ៃោែ់ព័ៃ្ នដគូងៅ 
មគប់វិស័យ ដូចរាវិស័យស្្គ្ែិច្ច សុខាភិបាល អប់រំ យុ្្ិធ្៌រាងដើ្ ៃិ្ងៅមគប់ែម្ិ្ ចាប់ពីែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិ ដល់ថ្នាែ់ងមកា្ 
រា្ិមព្ទាំ្ នដគូអភិវឌ្ឍៃ៍ ស្្គ្សុីវិល វិស័យឯែជៃ ៃិ្មបរាពលរដ្ឋមគប់រូប។

ការងប្រាញាចិ្្ពីមបរាជៃ នដគូរា្ិ ៃិ្អៃ្ររា្ិ រួ្រា្ួយៃឹ្ការខិ្ខំមបឹ្កមប្ របស់រាជរោឋាភិបាលៃឹ្ជំរុញឲ្យសងម្ច
បាៃៃូវងរលងៅែ្នុ្ការបញ្ចប់អំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារងោយ្ិៃអធ្យមស័យរាោច់ខា្ចំងោរះការរំងលាភបំោៃងលើែុមារ ៃិ្អងំពើ 
ហិ្្សាងលើែុមារ។

ងដើ្្បីពម្ីែការ្្សព្វ្្សាយរបាយការណ៍ងៃរះ ៃិ្ធានាការតា្ោៃមបែបងោយមបសិេ្ភាពនៃការអៃុវ្្ អៃុរាសៃ ៍
ែ្នុ្របាយការណង៍ៃរះ ខ្នុំសូ្អំោវនាវ ដលរ់ាធារណជៃ នដគូរា្ិ អៃ្ររា្ិកដលោែ់ព័ៃ្ ង្តាតាង្ដោ្ការយែចិ្្េុែោែ់ងៅងលើ
លេ្្លនៃការមរាវមរាវងៃរះ មព្ទាំ្ចូលរួ្រែ្ងធ្យបាយ ងដើ្្បីេប់រាកា្់ការរំងលាភបំោៃងលើែុមារ ៃិ្អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

ងវជ្ជបណ្ឌិ្ អ៊ឹ្ ែនាថា្វី
រដ្ឋ្សៃ្ី 
មែសួ្ ែិច្ចការនារី
មពរះរារាណាចមែែ្្នុរា
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ព័ត៌មាៃអំពតីការហបាះពុម្�ៃិងការដកស្សង់យកព័ត៌មាៃ

 ការសិែ្សាមរាវមរាវថ្នាែ់រា្ិសី្ពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារងៅែ្ន្ុ មបងេសែ្្នុរា (CVACS) ម រ្ូវបាៃកណនំាងោយគណៈែមាមាធិការ 
ដឹែនាំស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារកដលដឹែនាងំោយមែសួ្ែិច្ចការនារី សហមបធាៃរាមែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យុេ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិ 
ស្្បទា រួ្ទំា្មែសួ្ ៃិ្ភានាែ់ង្ររោឋាភិបាលសំខាៃ់ៗ ្ែពីក្្ែសុខុមាលភាពស ្្្គ  មបពៃ័្ច្បាប់ ៃគរបាល អប់រំ សុខាភិបាល  
ងេសចរណ៏ ការង្រ ៃិ្រាសនា ៃិ្មាៃការចូលរួ្មបជុំោ៉ា្ងេៀ្ទា្់ ពីសំណាែ់ភានាែ់ង្ររា្ិ ៃិ្អៃ្ររា្ិ ៃិ្អ ្្គការងមរៅ 
រោឋាភិបាលនានា។ ការមរាវមរាវងៃរះ មាៃការសម្បសម្រួលងោយអ្្គការយៃូីងសហ្វមបចាំមបងេសែ្្នុរា ងោយមាៃជំៃួយ ៃិ្ 
ការកណនាំបងច្ចែងេស្ែពីវិេ្យរាថាៃរា្ិស្ិ្ិរបស់មែសួ្ក្ៃការ ៃិ្្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពិៃិ្្យជំ្ ឺៃិ្ែិច្ចបង្ការ ៃិ្េីចា្់ការ 
ក្្ែការោរពីអំងពើហិ្្សា។

 ថវិការសមមាប់អៃុវ្្ៃិ្សម្បសម រ្ួលការសិែ្សាមរាវមរាវងៃរះ    ្ ល់្ងោយ្ូលៃិធិអ ្្គការសហមបរារា្ិសំរាប់ែុមារ ៃិ្  
្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពិៃិ្្យៃិ្បង្ការជំ្ឺសហរដ្ឋអាង្រិែ។

� អៃុរាសៃ៏សស្មាប់ការដកស្សង់ព័ត៌មាៃ៖�

 មែសួ្ែិច្ចការនារី អ ្្គការយូៃីងសហ្វមបចំាមបងេសែ្្នុរា ្ជ្ឈ្ណ្ឌលម រ្្ួ ពិៃិ្្យជំ្ឺ ៃិ្ែិច្ចបង្ការសហរដ្ឋអារិែ។ គំងហើញពី 
ការអង្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា ឆ្នាំ២០១៣ ៖ របាយការណ៏សង្ខេប  ែ្្នុរា ៖ មែសួ្ែិច្ចការនារីឆ្នាំ ២០១៤។

 គំងហើញៃិ្ងសចែ្ីសៃ្ិោឋាៃែ្នុ្របាយការណ៏ងៃរះ គឺរារបស់អ្ែៃិពៃ្ ៃិ្្ិៃបាៃ្ំណា្ពីជំហរ្លែចូវការរបស់្ូលៃិធ ិ
អ ្្គការសហមបរារា្ិសមមាប់ែុមារ ៃិ្ ្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពិៃិ្្យជំ្ឺ ៃិ្ែិច្ចបង្ការង�ើយ ។

 អ្ែៃិពៃ្របស់សីុឌីសុី បាៃងធ្វើការថលែឹ្កថលែ្ ៃិ្វិភាគេិៃ្ៃ័យងដើ្្បីជួយរំមេដល់របាយការណ៌ងៃរះ ៃិ្បាៃងធ្វើការពិភាែ្សា 
រា្ួយរោឋាភិបាលែ្្នុរាសី្ពីយុេ្រាសស្ក ្្អែងលើភស្នុតា្្ូលោឋាៃងដើ្ បី្បង្ការអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្្ៃុស្សវ័យងែ្្ម ។ រាល់ងរល 
ៃងោបាយអៃុរាសៃ៍កដលបាៃងស្ើង�ើ្ែ្នុ្ឯែរារងៃរះ រួ្ទាំ្ការវិភាជៃ៍ថវិកា ឬ ការ្លាស់ប្ចូរលែខេៃ្ិែៈគឺរាអៃុរាសៃ៍របស់ 
រោឋាភិបាលែ្្នុរា ៃិ្្ិៃបាៃ្លែនុរះបញ្ចាំ្ពីការឯែភាពរបស់សុីឌីសុី ឬ រោឋាភិបាលសហរដ្ឋអាង្រិែង�ើយ។ 
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វាក្យស័ព្ទ�ៃិងៃិយមៃ័យសំខាៃ់ៗ

១.� អហំពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ

អំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេម្រូវបាៃែំណ្់ៃិយ្ៃ័យ ថ្រាប់បញ្ចចូលរាល់មគប់េម្្់នៃការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ ៃិ្ការងែ្មបវ័ញ្ច 
្លែចូវងភេ របស់ែុមារ។ អំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេមគបដណ្ប់ងៅងលើែម្្នៃបេងល្មើស កដលរួ្មាៃ រាអាេិ៍ សែ្្មភាពរួ្ងភេបាៃសងម្ច 
ងោយរមាៃការយល់មព្ (ឧ. ការរំងលាភងសពសៃ្វៈ) ការបេៃុបេ្ ងធ្វើ សែ ្្មភាពរួ្ងភេងោយរមាៃការយល់មព្ការបេរះោល់ ល្ែចូវងភេ 
ងោយរំងលាភបំោៃ (ឧ. ការបេរះោល់កដល ងគ្ិៃច្់ឱ្យបេរះ) ៃិ្ ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេងោយរមាៃការបេរះោល់ (ឧ. គំរា្ 
ងមបើអងំពើហិ្្សា្លែចូវងភេ ការបង្ហាញងែរ្តិ៍ងភេ ការងបៀ្ងបៀៃ្លែចូវងភេងោយោែ្យស្្ី)។ អំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេែ៏រាប់បញ្ចចូល្្កដរៃូវការ 
លួ្ ងលា្ ឬ ការប្ខេិ្ប្ខេំែុមារមានាែ់ឱ្យចូលរួ្ ងៅែ្នុ្សែ្្មភាព្លែចូវងភេណា្ួយងោយខុសច្បាប់ ឬ សែ្្មភាព្លែចូវងភេណា្ួយ 
កដលងមររះថ្នាែ់ដល់ស្ិអារ ្្មណ៍របស់ែុមារ ការងែ្មបវ័ញ្ចែុមារងៅែ្ន្ុ ងពស្យចារ ឬ ការអៃុវ្្ៃ៍ ល្ែចូវងភេកដលខុសច្បាប់ដនេងេៀ្  
ៃិ្ការងែ្មបវ័ញ្ចែុមារងៅែ្នុ្ការសក្្្ ៃិ្សមាភារៈ អាសអាភាស។ ងៅែ្នុ្ការអង ្្ក្ងៃរះ ងគបាៃសួរសំៃួរអំពីការរំងលាភបោំៃ
្លែចូវងភេចំៃួៃ៤មបងភេ ៃិ្ ការងែ្មបវ័ញ្ច្លែចូវងភេ ចំៃួៃ៤មបងភេ ៖

១.១.� ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ:�

ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ ម្រូវបាៃែំណ្់ៃិយ្ៃ័យ ងោយរាប់បញ្ចចូល ៖

� ១.១.១�� ការប៉ះពា�់ផ្លូវហេេដដ�ហគមិៃចង់ឱ្យប៉ះ�៖ មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ រាបុរសែី្ ឬសសី្ែី្ ធាលាប់បេរះោល់ អ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយ 
   ែ្នុ្អ្្ៃ័យ្លែចូវងភេ ងោយរមាៃការយល់មព្ពីពួែងគ បេុកៃ្ ពុំបាៃព្យោ្ ៃិ្ប្ខេំ អ្ែ្្ល់ចង្លែើយឱ្យរួ្ងភេែ្នុ្ 
  េម្្់ណា្ួយ។

 ១.១.២�� ការបុ៉ៃប៉ងរួមហេេផ្ទនុយពតីឆៃ្ទទៈ�៖ មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់បាៃព្យោ្ងធ្វើឱ្យអ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយរួ្ងភេែ្ន្ុ េម្្់ 
  ណា្ួយ ងោយរមាៃការយលម់ព្ពីពួែងគ បេុកៃ ្្ិៃេេួល បាៃងរាគជ័យ។ 

� ១.១.៣�� ការបងខេំហ�ើរាងកាយឱ្យរួមហេេ� ៖ មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ប្ខេំងលើរា្កាយរបស់ អ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយឱ្យរួ្ងភេ 
  ែ្នុ្េម្្់ណា្ួយ ្ិៃចំងោរះថ្ ង្ើអ្ែ្្ល់ចង្លែើយបាៃ ឬ ្ិៃបាៃ្ប្វិញង�ើយ។

� ១.១.៤�� ការដាក់សម្្ាធឱ្យរួមហេេ�៖ មបសៃិងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ោែ់សមាពាធងៅងលើអ្ែ្្ល់ ចង្លែើយែ្នុ្លែខេណៈអរូបវៃ័្  
   ងដើ្ បី្រួ្ងភេែ្ន្ុ េម្្់ណា្ួយ ងៅងពលកដលងគ្ិៃច្់ ងហើយការរួ្ងភេបាៃងែើ្ ង�ើ្ ។ ងៅងពលកដល្ៃុស្ស 
   មានាែ់ោែ់សមាពាធងៅងលើ្ៃុស្ស មានាែ់ងេៀ្ឱ្យរួ្ងភេ វាអាចោែ់ព័ៃ្ សែ្្មភាព្ួយចៃំួៃ ដូចរា ការគំរា្ែំកហ្  
  ការងបៀ្ងបៀៃ ការលួ្ងលា្ ឬ ការងបាែបងញ្ឆោ្ ្ៃុស្សមានាែ់ងេៀ្ឱ្យរួ្ងភេ។

១.២.�ការហកងស្បវ័ញ្ចផ្លូវហេេ

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់បាៃ្្ល់មបាែ់ អាហារ អំងណាយ ឬ ការអៃុងមររះណា្ួយដល់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយងដើ្្បី 
  រួ្ ងភេ ឬ ងធ្វើសែ្្មភាព្លែចូវងភេដនេងេៀ្រា្ួយពួែងគ។

១.៣.� អហំពើ�ិង្សា/ការហកងស្បវ័ញ្ចផ្លូវហេេហដាយគ្្ៃការប៉ះពា�់

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ងធ្វើឱ្យអ្ែ្្ល់ចង្លែើយមាៃអារ្្មណ៍ងមែៀ្មែំ ងោយការៃិោយងៅ កាៃ់ពួែងគែ្នុ្ 
  អ្្ៃ័យ្លែចូវងភេ ឬ សរងសរអំពីបញ្ហា្លែចូវងភេរបស់ពួែងគ។

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ប្ខេំអ្ែ្្ល់ចង្លែើយឱ្យង ើ្លរូបភាពអាសអាភាស ឬ វីងដអូអាសអាភាសងោយ្ទៃនុយពី្ ៃទៃៈ 
  របស់ពួែងគ។

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ប្ខេំអ្ែ្្ល់ចង្លែើយឱ្យស្ិ្ងៅែ្នុ្រូបថ្ ឬ វីងដអូអាសអាភាស ងោយ្ទៃនុយពី្ៃទៃៈរបស់ 
  ពួែងគ។
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ៃិយ្ៃ័យបកៃ្្ងេៀ្ កដលទាែ់េ្ងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេ ៖

 •	 ការរួ្ងភេបាៃសងម្ចកដល ទ្ៃនុយពី្ៃទៃៈ ៖ ការមចបាច់បញ្ចចូលរនាៃូវការរួ្ងភេងោយប ខ្េងំលើរា្កាយ ៃិ្ការ្្ល់សមាពាធ 
  ឱ្យរួ្ងភេ ដូចមាៃែំណ្់ខា្ងលើ។

 •	 ការរួ្ ងភេសមមាប់សសី្៖ មាៃរាអាេិ៍ ការកដលៃរណាមានាែ់ងមបើមបាស់លិ្្គ នដ មមា្នដ មា្់ ឬ វ្្នុដនេងេៀ្ោែ់បញ្ចចូល 
  ងៅែ្នុ្ងោៃី ឬ រៃ្គូថរបស់សសី្ ឬ ការសែ៊លិ្្គបញ្ចចូលងៅែ្នុ្មា្់របស់សស្ី។

 •	 ការរួ្ ងភេសមមាប់បុរស ៖ មាៃរាអាេិ៍ ការកដលៃរណាមានាែ់ងមបើមបាស់លិ ្្គ នដ មមា្នដ មា្់ ឬ វ្្នុដនេងេៀ្ ោែ់បញ្ចចូល 
  ងៅែ្នុ្រៃ្គូថរបស់បុរស ឬ ការសែ៊លិ្្គបញ្ចចូលងៅែ្នុ្មា្់របស់បុរស។ ចំណុចងៃរះែ៏អាចរាប់បញ្ចចូលការកដលបុគ្គល 
  មានាែ់ប្ខេំឱ្យបុរសស៊ែលិ្្គងៅែ្នុ្មា្់ ងោៃី ឬ រៃ្គូថរបស់ពួែងគ្្កដរ។

២.� អំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ

អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ រួ្ មាៃដូចរា ការេរះែំង្លែៀ្ ការមចាៃ ការោល់ ការទា្់ធាែ់ ការវាយៃឹ្រំោ្់ ឬ ការវាយរា្ួយ 
ៃឹ្វ្្នុអ្វី្ួយ ការខទៃប់ដង្ហើ្ ការមចបាច់ែ ការងធ្វើឱ្យល្់េឹែ ការដុ្ ការងធ្វើឱ្យរលាែងោយ ងច្នា ឬ ការងមបើមបាស់ ឬ គំរា្ងោយ 
អាវុធ ដូចរា កាំបិ្ ឬ អាវុធដនេងេៀ្។ ងៅែ្នុ្ការអង្្ក្ងៃរះ អ្ែ្្ល់ចង្លែើយម្រូវបាៃសួរសំណួររាែ់លាែ់ អំពីអំងពើហិ្្សា ល្ែចូវកាយ  
កដលមបមពឹ្្ងោយនដគូជិ្សិ្េ្ ឪពុែមាតាយ អ្ែកថទំាែុមារ ឬ រាច់ញា្ិរា្ៃុស្សងពញវ័យ ឬ សមាជិែសហគ្ៃ៍ ៖

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់េរះែំង្លែៀ្ ឬ មចាៃអ្ែ្្ល់ចង្លែើយ (សមមាប់ក្នដគូស្ិេ្រានាលបេុងណាណរះ)

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ោល់ ទា្់ធាែ់ វាយៃឹ្រំោ្់ ឬ វាយអ្ែ្្ល់ចង្លែើយរា្ួយៃឹ្វ្្នុ អ្វី្ួយ។

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ខទៃប់ដង្ហើ្ មចបាច់ែ ព្យោ្ងធ្វើឱ្យល្់េឹែ ឬ ដុ្អ្ែ្្ល់ចង្លែើយងោយងច្នា។ 

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ងមបើមបាស់ ឬ គំរា្ងោយងមបើមបាស់កាំបិ្ ឬ អាវុធដនេងេៀ្ងៅងលើអ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយ។

៣.� អហំពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្

 សែ្្មភាពហិ្្សាងលើ្លែចូវចិ្្ ដូចរា ការមបាប់ថ្រមាៃងគមសឡាញ់ ការមបាប់ថ្ងបើឯ្្ិៃងែើ្្ែងេើបល្អរា្ ឬការយែ្ែ 
ៃិោយងល្ងសើច ឬ ការ្ិៃឱ្យ្ន្លែ។ ងៅែ្នុ្ការអង្្ក្ងៃរះ ងយើ្បាៃងធ្វើការរាែសួររាែ់លាែ់អំពីអំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្កដល 
មបមពឹ្្ងោយឪពុែមាតាយ អ្ែកថទាំែុមារ ឬ រាច់ញា្ិរា្ៃុស្ស ងពញវ័យ ៖

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់មបាប់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយថ្រមាៃងគមសឡាញ់ ឬ ្ិៃស្ៃឹ្ងគមសឡាញ់

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់ៃិោយថ្ ងបើសិៃរាអ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយ្ិៃបាៃងែើ្ ្ែ ឬ រាលាប់ ្ិៃដឹ្រាល្អោ៉្ា ណាងេ។

 •	 មបសិៃងបើមាៃៃរណាមានាែ់ធាលាប់យែអ្ែ្្ល់ចង ល្ែើយ្ែៃិោយងល្ងសើច ឬ្ិៃ្្ល់្ន ល្ែ (ឧទាហរណ៍ ដូចរាការៃិោយ 
  ថ្ពួែងគល្ង្់ ឬ រមាៃបាៃការ)។
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បញ្តីរាយនាមអក្សរកាត់សំខាៃ់ៗ

CVACS ការសិែ្សាមរាវមរាវស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា

CDC ្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពិៃិ្្យជំ្ឺ ៃិ្ែិច្ចបង្ការ

CI ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់

STI ជំ្ឺកា្ងរាគ

UNICEF ្ូលៃិធិអ្្គការសហមបរារា្ិងដើ្្បីែុមារ

VACS ការសិែ្សាមរាវមរាវស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ��



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 15

វគ្គេតី�១�៖�ស្ចក្តីផ្ើម�ៃិងរាវតារ
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១.�� ហសចក្តីហផ្ើម�ៃិងរាវតារ�

អំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារម្រូវបាៃេេួលរាគាល់ថ្រាបញ្ហាសិេ្ិ្ៃុស្ស ៃិ្ សុខភាពរាធារណៈសែល កដលមាៃ្លបេរះោ
ល់អវិជ្ជមាៃគួរឱ្យែ្់សមាគាល់ងៅងលើសុខភាពែុមារ ៃិ្ការអភិវឌ្ឍៃ៍ស្្គ្។ ្លបេរះោល់នៃ អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ អាចមាៃ 
ភាពសុីជងមរៅ ៃិ្ អាចបេរះោល់ដល់ការអភិវឌ្ឍៃ៍របស់ែុមារងពញ្ួយជីវិ្ របស់ពួែងគ។ បកៃ្្ពីងលើ្លបេរះោល់រយៈងពលខលែី 
ដូចរា របួសរា្កាយ ៃិ្ ការបាែ់រាមារ្ី ការជួបមបេរះ អំងពើហិ្្សាងៅែុមារភាពមាៃេំនាែ់េំៃ្ងៅៃឹ្បញ្ហាស្ិអារ្្មណ៍  
ៃិ្ការមបមពឹ្្្ួយចំៃួៃងៅែ្នុ្វ័យជំេ្់ ៃិ្ងៅងពលងពញវ័យ។ ការជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា អាចនាំឱ្យមាៃការមាែ់ង្យ 
ងៅែ្នុ្ស្្គ្ ៃិ្ ការងរីសងអើ្ងៅងលើែុមារ ៃិ្មគរួរាររបស់ពួែងគ រាពិងសស (បេុកៃ្ ពុំក្ៃចំងោរះក្) ែរណីអងំពើហិ្្សា ្ លែចូវងភេ។ 
អំងពើហិ្្សាមាៃ្លវិបាែោ៉ា្មរាលងមរៅងៅងលើែុមារ ៃិ្ មគរួរាររបស់ពួែងគ សហគ្ៃ៍ ៃិ្េីបំ្ុ្ប្្កឱ្យមាៃ្លវិបាែចំងោរះ 
ស ្្គ្ទាំ្្ូល អាមស័យងោយមាៃការងលើែង�ើ្ៃូវសំណួរអំពីអ្វីកដលអាចអៃុញ្ញា្ឱ្យងធ្វើងៅបាៃ ៃិ្អាចនាំឱ្យបៃ្មាៃៃូវវដ្ 
នៃការកាលាយរាជៃរ្ងមររះរាថ្មី្្្ងេៀ្ ៃិ្ ការងែើ្ង�ើ្រាថ្មីៃូវអំងពើហិ្្សា។

លេ្្លនៃការអង ្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា (CVACS) ឆ្នាំ២០១៣ ្ ្ល់ៃូវការបា៉ាៃ់មបមាណែម្ិ្ថ្នាែ់ 
រា្ិងលើែដំបូ្ កដលងរៀបរាប់អំពីែម្ិ្វិរាលភាព ៃិ្ធ្្មរា្ិនៃអំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេ អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ ៃិ្អំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ 
កដលែុមារី សស្ីវ័យងែ្ម្ ែុមារា ៃិ្បុរសវ័យងែ្ម្ ជួបមបេរះ ែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា។ ព័្៌មាៃងៃរះ ម្រូវបាៃងរៀបចំង�ើ្ ងដើ្្បីជួយរំមេ 
ដល់ែិច្ចខិ្ខំែ្ន្ុ មបងេសែ្្នុរាែ្ន្ុ ការអភិវឌ្ឍៃ៍ ៃិ្ អៃុវ្្យុេ្រាសស្បង្ការកដលមាៃលែខេណៈែុមារង្ម្ីមបែបងោយមបសិេ្ភាព  
មព្ទាំ្ ងដើ្្បីកែល្្អការ្្ល់ងសវាសមមាប់មបរាពលរដ្ឋែ្្នុរាមគប់រូប រាពិងសសគែឺុមារកដលធាលាប់ជួបមបេរះអំងពើ ហិ្្សា។ មបសិៃ 
ងបើ្ូលងហ្ុឬសគល់របស់វាម្រូវបាៃែំណ្់រែង�ើញ ៃិ្ងោរះមរាយងគអាចបង្ការអំងពើហិ្្សាងលើែុមារបាៃទាំ្មសុ្។

ងរលបំណ្នៃការអង ្្ក្ងៃរះ គងឺដើ្្បី្្ល់េិៃ្ៃ័យកដល្ំណា្ឱ្យេូទាំ្មបងេស អំពីងមបវា៉ា�្់នៃអំងពើ ហិ្្សា្លែចូវកាយ 
អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវចិ្្ ៃិ្អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវងភេ កដលម រ្ូវបាៃមបមពឹ្្ងៅងលើែុមារា ៃិ្ែុមារី ែំណ្់រែហាៃិភ័យ ៃិ្ែតាតាការោរ ែំណ្់ 
រែ្លវិបាែក្្ែសុខភាព ៃិ្ស ្្្គ  កដលោែ់ព័ៃ្ងៅៃឹ្ អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ បា៉ាៃ់មបមាណងៅងលើចំងណរះដឹ្ ៃិ្ការងមបើមបាស់ 
ងសវា   កដលមាៃសមមាប់ែុមារកដលធាលាប់ជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា ែំណ្់រែវិស័យសមមាប់មរាវមរាវបៃ្ ៃិ្ ្្ល់អៃុរាសៃ៍ជូៃដល ់
រាជរោឋាភិបាលែ្្នុរា មព្ទាំ្នដគូរា្ិ ៃិ្អៃ្ររា្ិ អំពីការអភិវឌ្ឍៃ៍ ការកែល្្អ ៃិ្ការងលើែែ្្ស់យុេ្រាសស្បង្ការ ៃិ្ 
ង្លែើយ្បងដើ្្បីងោរះមរាយបញ្ហាអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

ការសិែ្សាបច្ចនុប្បៃ្ មាៃ្ូលោឋាៃក្្អែងលើភាពរានដគូងរាគជ័យរបស់អ្្គការយូៃីងសហ្វ រា្ួយ្ជ្ឈ្ណ្ឌលម្រួ្ពិៃិ្្យ 
ៃិ្បង្ការជំ្ឺ (CDC) នៃសហរដ្ឋអាង្រិែ ែ្នុ្ការអៃុវ្្ៃ៍ការអង្្ក្ែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិ ស្ីពីអំងពើ ហិ្្សាងលើែុមារងៅបណាដាមបងេសែ្នុ្
េ្វីបអាសហ្វិែ ៃិ្ ងៅមបងេសនហេី។ មបងេសចំៃួៃ៩ ែ្នុ្្ំបៃ់ អាសុីបូោ៌ ៃិ្ បា៉ាសីុហ្វិែបាៃបង្ហាញឱ្យង�ើញៃូវចំណាប់អារ ្្មណ៍
ដ៏ខាលាំ្កាលាែ្នុ្ការអៃុវ្្ៃ៍មប្ូលេិៃ្ៃ័យ មសងដៀ្រនាងៃរះ។ ែ្្នុរាគឺរាមបងេសដំបូ្ងគប្្អស់ងៅែ្នុ្្ំបៃ់អាសុីបា៉ាសីុហ្វិែ កដលងធ្វើ 
ការអង្្ក្ស្ីពី អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ (VACS) រា្ួយៃឹ្អៃុរាសៃ៍អៃុវ្្ែិច្ចខិ្ខងំៃរះ កដលរោឋាភិបាលបាៃែំណ្់ រែង�ើញ។ 
ងមកា្ភាពរានដគូ្ួយ ចាប់តាំ្ពីឆ្នាំ២០០៩ រាជរោឋាភិបាលែ្្នុរា ៃិ្អ្្គការយូៃីងសហ្វ  បាៃសហការជិ្ស្ិេ្រា្ួយ CDC 

ងដើ្្បីងរៀបចំ ៃិ្អៃុវ្្ CVACS ។ មែសួ្ោែ់ព័ៃ្រាសមាជិែនៃ  គណៈែមាមាធិការដែឹនារំាថាប័ៃោែ់ព័ៃ្រោឋាភិបាលពហុវិស័យ 
ស្ីពីអងំពើហិ្្សាងលើែុមារ បាៃងមបើមបាស់ ជំនាញឯែងេសរាែ់លាែ់របស់ពួែងគ ងៅដំណាែ់កាលោែ់ព័ៃ្ែ្នុ្ដំងណើរការងៃរះ 
តា្រយៈមែុ្ការង្រ បងច្ចែងេស។ អ្វីកដលមាៃរារៈសំខាៃ់ខាលាំ្បំ្ុ្ គឺការកដលការសិែ្សាងៃរះម្រូវមបកាៃ់ខាជាប់ឱ្យបាៃ្ឹ្រឹ្  
ៃិ្មគប់មជុ្ងមរាយ ងៅតា្ងរលការណ៍កណនាមំែ្សីលធ្៌ ស្ីពីការមរាវមរាវងលើបញ្ហាអំងពើហិ្្សារាពិងសសទាែ់េ្ងៅៃឹ្
ការសុំការយលម់ព្ពីឪពុែមាតាយ ងហើយមសបងពលរា្ួយរនាងនារះ ែ៏ម្រូវរែ្សាការសមាងា្់របស់អ្ែចូលរួ្្្កដរ។ មែុ្មរាវមរាវ 
ចំៃួៃ ១៤មែុ្ (មែុ្បុរស ៃិ្ មែុ្សស្ី) ម្រូវបាៃងមជើសងរីស ៃិ្បណ្ដរះបណាដាលមព្ទាំ្បាៃអៃុវ្្ងធ្វើការអង្្ក្ងៅចងនាលារះ 
កខែុ្្ភៈ ៃិ្កខ្ីនា ឆ្នាំ២០១៣។ ការង្រតា្្ូលោឋាៃម្រូវបាៃម្រួ្ពិៃិ្្យរាបៃ្បនាទាប់ងោយមែុ្ការង្រ្ួយ កដលដែឹនាំងោយ 
វិេ្យរាថាៃរា្ិ ស្ិ្ិនៃមែសួ្ក្ៃការ មែសួ្ែិច្ចការនារី មែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យុេ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា អ្្គការយូៃីងសហ្វ 
ៃិ្ CDC។

ការសិែ្សាងៃរះ រួ្មាៃការអង្្ក្មប្ូលេិៃ្ៃ័យតា្មគរួរារ ងៅងលើបុរស ៃិ្សស្ី អាយុចងនាលារះពី១៣ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដល 
ម្រូវបាៃងរៀបចំង�ើ្ងដើ្្បីងធ្វើការបា៉ាៃ់មបមាណងៅែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិ។ េម្្់នៃការងមជើសងរីសសំណាែ ម្រូវបាៃច្មែ្ដំបូ្ងោយ 
វិេ្យរាថាៃរា្ិស្ិ្ិ សមមាប់ជំងរឿៃមបរាជៃេូទាំ្មបងេស ែ្នុ្ឆ្នាំ២០១៣។ បុគ្គលសរុបចៃំួៃ ២.៥៦០នាែ់ ម្រូវបាៃអងញ្ជើញ 
ឱ្យចូលរួ្ងៅែ្នុ្ការសិែ្សាងៃរះ ងោយមាៃ សស្ីចំៃួៃ ១.១២១នាែ់ ៃិ្ បុរសចំៃួៃ ១.២៥៥នាែ់ បំងពញែម្្សំណួរ  (សរុប 
២.៣៧៦នាែ់) កដលនាំឱ្យេេួលបាៃអមតាង្លែើយ្បរារួ្ចំៃួៃ ៩១% សមមាប់សស្ី ៃិ្ ៨៩,៩% សមមាប់បុរស។ ងដើ្្បី្លិ្ 
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ការបា៉ាៃ់មបមាណថលែឹ្ កថល្ែ សំណាែងៅែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិងគម រ្ូវងធ្វើង�ើ្ ងោយងមបើៃី្ិវិធីថលែឹ្ កថល្ែ សិ្្ិបីជំហាៃ៖ (ជំហាៃេី១) ការថលែឹ្ កថល្ែ  
្ូលោឋាៃនៃសំណាែអ្ែ្្ល់ចង្លែើយតា្មបព័ៃ្ងអ�ិចម្រូៃិច (ជំហាៃេី២) កែ្ម្រូវការថលែឹ្កថលែ្្ូលោឋាៃសមមាប់អ្ែកដល 
្ិៃបាៃង្លែើយ ៃិ្(ជំហាៃេី៣) តា្មែិ្ខានា្ម្រូវកែ្ម្រូវការថលែឹ្កថលែ្ងដើ្្បីឱ្យដឹ្ពីចំៃួៃមបរាជៃសរុប។ SAS (version 9.3) ម្រូវ 
បាៃយែ្ែងមបើមបាស់ងដើ្្បីមគប់មគ្េិៃ្ៃ័យ ៃិ្ងធ្វើការវិភាគងៅងលើការបា៉ាៃ់មបមាណចំណុចងរល ៃិ្ែំហុសកដលងែើ្មាៃ 
្ិៃម្រូវតា្ស្្់ោរ។ លេ្្លទាំ្អស់ម្រូវបាៃគណនាងោយងមបើវិធីថលែឹ្កថលែ្សំណាែងដើ្្បីេេួលបាៃេិៃ្្លបា៉ាៃ់មបមាណ 
្ំណា្ថ្នាែ់រា្ិ។

បកៃ្្ពីងលើការអង្្ក្ែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិងៃរះ ដំងណើរការងៃរះបាៃអៃុវ្្ងធ្វើការមរាវមរាវកបបគុណភាព ងដើ្្បី្្ល់ព័្៌មាៃ 
ៃិ្ងធ្វើឱ្យមាៃការយល់ដឹ្កាៃ់ក្មបងសើរ ៃិ្សុីជងមរៅ អំពីគំងហើញកបបបរិមាណនៃការអង្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ  
ងោយង្តា្ងលើការងបើែចំហអំពីបញ្ហាអំងពើហិ្្សា។ មែបខ័ណ្ឌមរាវមរាវរួ្្ួយ ម្រូវបាៃអៃុវ្្ងៅងលើ មែុ្អាយុង្្ស្ៗរនាកដល 
ម្រូវបាៃកប្កចែងៅតា្ងភេ។ រាសរុប មាៃអ្ែចូលរួ្ចំៃួៃ ១១៧នាែ់ បាៃចូលរួ្ ែ្នុ្ងនារះមាៃសស្ីចំៃួៃ ៥៥នាែ់ ៃិ្  
បុរសចំៃួៃ ៦២នាែ់។ គំងហើញកបបគុណភាព កដលម រ្ូវបង្ហាញងៅែ្ន្ុ របាយការណ៍ងៃរះមាៃងរលបំណ្បំងពញបកៃ្្ងៅងលើការយល់ 
ដឹ្អំពីបរិបេកដល គំងហើញកបបបរិមាណម្រូវបាៃបង្ហាញ បេុកៃ្ ្ិៃអាចយែ្ែងធ្វើការងមបៀបងធៀបងោយ្ទាល់បាៃង�ើយ។១

គួរែ្់សមាគាល់ថ្ ខណៈងពលកដលមគប់មែុ្អាយុទាំ្អស់ម្រូវបាៃងស្ើសុំឱ្យរាយការណ៍អំពីងហ្ុការណ៍នៃអំងពើហិ្្សា 
កដលបាៃជួបមបេរះ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ ការអង ្្ក្ងៃរះ បាៃងធ្វើការកប្កចែ្ួយរវា្មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ 
ៃិ្ ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ។ ងបើងទារះរាដូងច្រះែី្ េិៃ្ៃ័យកដលេេួលបាៃពី មែុ្ទាំ្ពីរងៃរះ ្ិៃអាច្្ល់ព័្៌មាៃអំពីៃិនានាការែ្នុ្រយៈ
ងពលបេុនាមាៃឆ្នាំ្ុៃង�ើយ អាមសយ័ងោយវា្ិៃអាច យែ្ែងធ្វើការងមបៀបងធៀបរនាងោយ្ទាល់បាៃ ៖ មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី 
១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ កដលម្រូវបាៃអង្្ក្្ិៃទាៃ់មាៃអាយុ ១៨ឆ្នាំងៅង�ើយ ដូងច្រះ ការង្លែើយ្បរបស់ពួែងគ្្លៃ់ូវែម្្េិៃ្ៃ័យ
្ួយ កដល្ិៃមគប់មជុ្ងមរាយ ងបើងមបៀបងធៀបងៅៃឹ្មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដល សុេ្សឹ្ក្បាៃឈាៃ 
ដល់អាយែុំណ្់ងៃរះ។ វិធីរាសស្កដលម្រូវបាៃងមបើមបាស់ងៅែ្នុ្របាយការណង៍ៃរះ សមមាប់ “ងធ្វើង្ស្” ស្ិ្ិងៅងលើភាពខុសរនា 
រវា្មែុ្ទាំ្ពីរ គឺងដើ្្បីងមបៀបងធៀបែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ (CI) សមមាប់ការបា៉ាៃ់មបមាណពិៃទៃនុ ងដើ្្បីែំណ្់ថ្ង្ើមាៃភាពម្រ្ួ សុីរនា 
កដរឬងេ។ សមមាប់រាល់ការបា៉ាៃ់មបមាណ ពិៃទៃនុទំា្អស់ ងគបាៃគណនាងៅងលើ CIs។ សមមាប់ងរលបំណ្របស់របាយការណ៍ងៃរះ 
វិធីរាសស ្ CI កដលមាៃភាពម្រួ្សុីរនា ម្រូវបាៃយែ្ែងមបើមបាស់។ វិធីរាសស្អភិរែ្សងៃរះ ងធ្វើការែំណ្់ងៅងលើភាពខុសរនានៃ
ស្ិ្ិ តា្រយៈការងមបៀបងធៀប CIs សមមាប់ការ បា៉ាៃ់មបមាណចំៃួៃ២ ៖ មបសិៃងបើ CIs ្ិៃមាៃភាពម្រួ្សុីរនាងេងនារះ ការបា៉ាៃ់ 
មបមាណម្រូវបាៃចា្់េុែថ្ “មាៃស្ិ្ិខុសរនា” ៃឹ្បង្ហាញែ្នុ្អ្្បេ។ 

គំងហើញបាៃគូសបញ្ជាែ់អំពីងសចែ្ីម្រូវការបនាទាៃ់្ួយ ងដើ្្បីងោរះមរាយអំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេស ែ្្នុរាពមីគប់ 
វិស័យ មព្ទាំ្ងៅែ្នុ្ែកៃលែ្កដលែុមារចំណាយងពលងវលាភាគងមចើៃរបស់ពួែងគ រាពិងសស គឺ្ទៃរះ សហគ្ៃ៍ ៃិ្រាលាងរៀៃ 
របស់ពួែងគ។ ការបៃ្ងប្រាញាចិ្្ពីគណៈែមាមាធិការដឹែនាំស្ីពីអំងពើហិ្្សា ងលើែុមារ ៃឹ្ធានាថ្ គំងហើញទាំ្ងៃរះម្រូវបាៃងគរាតាប់ឮ 
្្សព្វ្្សាយ ៃិ្ ងធ្វើសែ្្មភាពែ្នុ្លែខេណៈ្ួយ កដលមគប់មជុ្ងមរាយ ងោយមាៃការចូលរួ្ពីមែសួ្ ៃិ្នដគូោែ់ព័ៃ្សំខាៃ់ៗ។

១  មបភព៖ មែសួ្ែិច្ចការនារី  អ្្គការយៃូីងសហ្វមបចាំមបងេសែ្្នុរា គំងហើញពីការអង ្្ក្ស្ីពីហិ្ ្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា ឆ្នាំ ២០១៣៖ ការមរាវមរាវកបបគុណវិស័យ។ 
ែ្្នុរា៖ មែសួ្ែិច្ចការនារី ឆ្នាំ ២០១៤។
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វគ្គេតី�២�៖�ប្្វ្៉ាឡង់ន្អំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំពើ�ិង្សា�
ផ្លូវចិត្�ៃិងការរំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ�កា�ពតីកុមារភាព
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២.� ហស្បវ្៉ាឡង់នៃ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាព

េិដ្ឋភាពេូហៅ

អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយកា�ពតីកុមារភាព

•� សស្តី�ៃិងបុរសរាងពាក់កណ្្�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�(សស្តី�៥២,៧%�ៃិង�បុរស�៥៤,២%)�បាៃរាយការណ�៍
� ឱ្យដឹងថា�យ៉្ងហោចណស់ពួកហគធល្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សា�ផ្លូវកាយចំៃួៃមួយដង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ។

•� សស្តី�ៃិងបុរសដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹង�អំពតីអស្តា�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយដដ�មាៃកស្មិត�
� ស្សហដៀងគ្្�(សស្តី៦១,១%�ៃិងបុរស៥៨,២%)។

•� សស្តី�ៃិងបុរសរាងបតីភាគបួៃ�ដដ�មាៃអាយុចហនាលះ្ពតី�១៨ឆំ្្�ហៅ�២៤ឆំ្្�(សស្តី�៨១,៩%�ៃិង�បុរស�៨៥,៦%)�ដដ�ធលប់្បាៃជួបស្បេះ�
� អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�មុៃអាយ�ុ១៨ឆ្្ំ�បាៃេេួ�រងហ�តុការណ៍នៃអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយហស្ចើៃដង។

អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្កា�ពតីកុមារភាព

•� សស្តីហស្ទើរដត២នាក់ក្នុងចំហណម១០នាក់�ៃិង�បុរសចំៃួៃមួយភាគបួៃ�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ធល្ប់េេួ�រង�
� អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ពតីឪពុកមា្្យ�ឬ�អ្កដែទាំ�មៃុអាយុ�១៨ឆ្្ំ។

•� កុមារ�ីៃិងកុមារាហស្ទើរដត៣នាក់�ក្នុងចហំណម១០នាក់�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�ធល្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត�្
� ពតីឪពុកមា្្យ�ឬ�អ្កដែទាំពួកហគ។

•� សស្តី�ៃិងបុរសអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ស្បមាណ៨នាក់ក្នុងចំហណម១០នាក់�ដដ�ធល្ប់បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្មុៃ�
� អាយុ១៨ឆ្្ំ�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីហ�តុការណ៍អំហពើ�ិង្សា�ផ្លូវចិត្�ដដ�បាៃហកើតហឡើងហស្ចើៃដង។

ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាព

•� សស្តីរាង�៤%�ៃិងបុរសរាង�៥%�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ ំ�យ៉្ងហោចណស់�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹង�
� អំពតីហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេចំៃួៃមួយដង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ។

•� ហកមេងស្សតីហស្ចើៃរាង�៦%�ៃិងហកមេងស្បុសចំៃួៃ�៥%�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីការ�
� េេួ�រងអំហពើបំពាៃផ្លូវហេេយ៉្ងហោចណស់មួយដង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ។

•� ក្នុងចំហណមអ្កដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេ�បំពាៃផ្លូវហេេ�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ��
� មាៃសស្តីស្បដ��៧នាក់ក្នុងចំហណមសស្តី�១០នាក់�ៃិង�បុរសហស្ទើដត�៩នាក់�ក្នុងចំហណម�១០នាក់�បាៃជួបស្បេះហ�តុការណ៍នៃ�
� ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហស្ចើៃដង។

•� ក្នុងចំហណមស្កុមអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�អាយុគិតរាមធ្យមដដ�បាៃជួបស្បេះហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�
� ហ�ើកដំបូង�សស្តីមាៃអាយុស្តមឹ�១៥ឆ្្ំ�ៃិងបុរសមាៃអាយុស្តឹម១០ឆំ្្�។

ស្បហេេអហំពើ�ិង្សាដដ�មាៃភាពស្តរួតសុតីគ្្

•� សស្តី�ៃិង�បុរសអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ស្បមាណ៦នាក់ក្នុងចំហណម១០នាក់�យ៉្ងហោចណស់�បាៃជួបស្បេះេស្មង�់
� ណមួយនៃអំហពើ�ិង្សា�ក្នុងអំឡនុងហព�កុមារភាពរបស់ពួកហគ។

អំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ�ដ្�បាៃជួបប្េះមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ

ែុមារែ្្នុរារាងមចើៃបាៃជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា រាពិងសស គឺអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ បេុកៃព្ួែងគែ៏ជួបមបេរះ្្កដរៃូវអងំពើហិ្្សា 
្លែចូវចិ្្ ៃិ្ អំងពើហិ្្សា្លែចូវងភេ។ អំងពើហិ្្សា ្ លែចូវកាយម្រូវបាៃអ្ែ្្ល់ចង្លែើយ កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ រាយការណ ៍
ឱ្យដឹ្ពីមបងភេកដលបាៃជួបមបេរះអំងពើហិ្្សាេូងៅបំ្ ុ្៖ អ្ែ្្ល់ចង្លែើយែ្នុ្មែុ្អាយុងៃរះរា្ ៥០% បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ 
ោ៉ា្ងហាចណាស់ពួែងគ បាៃេេួលងហ្ុការណ៍នៃអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយចំៃួៃ្ួយដ្ ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ (មកាហ្វិែេី ១) ។ សស្ីមានាែ់ 
ែ្នុ្ចំងណា្ ៥នាែ់ ៃិ្បុរសមានាែ់ែ្នុ្ចំងណា្៤នាែ់ កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីអងំពើ 
ហិ្្សា្លែចូវចិ្្កាលពីែុមារភាព។ បុរសៃិ្សស្ីមបមាណ ៥% កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ 
ោ៉ា្ងហាចណាស់ពួែងគបាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេកាលពីែុមារភាព ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ។ 
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អ្ែ្្ល់ចង្លែើយមបមាណ ៦០% កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ោ៉ា្ងហាចណាស់ 
ពួែងគបាៃ ជួបមបេរះងហ្ុការណ៍អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយចំៃួៃ្ួយ ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ (មកាហ្វិែេី២)។  ងែ្ម្មសី ៃិ្ងែ្ម្មបុស មានាែ ់
ែ្នុ្ចងំណា្៤នាែ់់ កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ អំពីអំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្កាលពែីុមារភាព។ 
ែ្នុ្ចងំណា្ែុមារមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ ដល់ ១៧ឆ្នាំ ងែ្ម្មសី ៦.៤% ៃិ្ ងែ្ម្មបុសចៃំួៃ ៥.២% បាៃរាយការណ៏ពីការេេួលរ្ 
អងំពើបោំៃ្លែចូវងភេោ៉ា្ងហាច ណាស់្ ូយដ្។

បេពិហរាធៃ៍អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�ដដ�បាៃជួបស្បេះហស្ចើៃដង�មុៃអាយុ�១៨ឆំ្្

អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ អងំពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្ ៃិ្ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ អាចងែើ្ង�ើ្ងមចើៃដ្កាលពីែុមារភាព។ ែ្នុ្ចំងណា្ 
អ្ែ្ល្់ចង្លែើយកដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្ ្សា្លែចូវកាយ្ុៃ 
អាយុ១៨ឆ្នាំ មាៃអ្ែ្្ល់ចង្លែើយែ្នុ្មែុ្អាយុងៃរះ រា្បីភាគបួៃ បាៃជួបមបេរះងហ្ុការណ៍ងៃរះងមចើៃដ្ (មកាហ្វិែេី ៣)។ ែ្នុ្ 
ចំងណា្មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីអំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ ទាំ្សស្ី ៃិ្បុរសភាគ 
ងមចើៃ (មបមាណ៨នាែ់ ែ្ន្ុ ចំងណា្ ១០នាែ់) បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវចិ្្ងមចើៃដ្ ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នា។ំ  
មាៃសស្ីរា្៧នាែ់ែ្នុ្ចំងណា្ ១០នាែ់ ៃិ្ បុរសងសទៃើរក្៩នាែ់ែ្នុ្ចំងណា្១០នាែ់ អាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលធាលាប់
បាៃជួបមបេរះការរងំលាភបំោៃ្លែចូវងភេ បាៃេេួលរ្ងហ្ុការណ៍ងៃរះងមចើៃដ្ ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ។

០%

១០%

២០%

៣០%

៤០%

៥០%

៦០%

៧០%

៨០%

៩០%

១០០%

៥.២

ស្កា�្ិកេតី១�៖�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�ដដ�បាៃជួបស្បេះមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ� ហយងតាមហសចក្តី�
រាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី�២�៖��អហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេ�ដដ�បាៃជួបស្បេះ�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ��
មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣
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អ្ែ្្ល់ចង្លែើយកដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ រា្ោែ់ែណាដាលកដលបាៃរាយការណ៍ថ្ធាលាប់បាៃជួបមបេរះ 
អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវកាយ បាៃេេួលរ្ងហ្ុការណ៍នៃអំងពើហិ្្សា ល្ែចូវកាយងៃរះងមចើៃដ្ (មកាហ្វែិេី ៤)។ ែ្ន្ុ ចំងណា្មែុ្កដលមាៃអាយុ 
ចងនាលារះពី១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្ ្សា្លែចូវចិ្្ មាៃសស្ីមបមាណ ៧នាែ់ ែ្នុ្ចងំណា្ 
១០នាែ់ ៃិ្បុរស ៨នាែ់ ែ្នុ្ចំងណា្ ១០នាែ់ បាៃបង្ហាញឱ្យដឹ្ថ្ពួែងគបាៃេេួលរ្ងហ្ុការណ៍នៃអំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ងលើសពី 
្ួយដ្។ ែ្នុ្ចំងណា្មែុ្កដលមាៃវ័យងែ្ម្រា្ មាៃសស្ីរា្ោែ់ែណាដាល ៃិ្បុរសចំៃួៃ ៨នាែ់ ែ្នុ្ចំងណា្ ១០នាែ់ អាយុ 
ចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ ធាលាប់េេួលរ្ងហ្ុការណ៍រំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេងលើសពី្ួយដ្។

អាយុហៅហព�ជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ

អាយុងៅងពលកាលាយរាជៃរ្ងមររះងលើែដំបូ្ អាចមាៃភាពខុសរនា។ អាយុកដលបាៃជួបងហ្ុការណ៍រំងលាភបំោៃ ល្ែចូវងភេ 
ងលើែដំបូ្ ែ្នុ្ចំងណា្មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីងហ្ុការណក៍ដលបាៃ 
ងែើ្ង�ើ្ចំងោរះពួែងគ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ មាៃភាពខុសរនាគួរឱ្យែ្់សមាគាល់ងៅតា្ងភេ ែ្នុ្ងនារះ សស្ីចំៃួៃពីរភាគបីកដលបាៃជួប 

ស្កា�្ិកេតី�៣�៖�ហ�តុការណ៍នៃអហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេដដ�បាៃហកើតហឡើងហស្ចើៃដងមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ��
ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមអាយុ១៨-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃ�ជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ឬុការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ
ណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី� ៤� ៖� ហ�តុការណ៍នៃអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ� អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្� ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេដដ�បាៃជួបស្បេះហស្ចើៃដង� ហយងតាម�
ហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមអាយុ� ១៣-១៧ឆ្្ំ� ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ� អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្� ឬការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេណមួយ�
កា�ពតីកុមារភាព - VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣
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ភាពស្តរួតសុតីគ្្នៃស្បហេេអំហពើ�ិង្សា៖�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ

មាៃសស្ី ៃិ្បុរសមបមាណ៤នាែ់ែ្នុ្ចងំណា្១០នាែ់ កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃេេួលរ្េម្្់្ួយ 
នៃអងំពើហិ្្សា ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ។ មាៃសស្ីចំៃួៃ ១៦,១% ៃិ្បុរសចំៃួៃ ២១,៥% កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃ 
េេួលរ្អំងពើហិ្្សាងលើសពី្ួយេម្្់ងៅែ្នុ្ែុមារភាពរបស់ពែួងគ (មកាហ្វិែេី ៦)។

ែ្នុ្ចំងណា្អ្ែ្្ល់ចង្លែើយកដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ មាៃសស្ី ៃិ្បុរសមបមាណ្ួយភាគបួៃ បាៃ 
រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ធាលាប់បាៃេេួលរ្អំងពើហិ្ ្សាងលើសពី្ួយមបងភេ (មកាហ្វិែេី ៧)។
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���នអំេពើហិង�� អំេពើហិង��េលើសពីមួយទ�មង់អំេពើហិង��មួយទ�មង់
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មបេរះងហ្ុការណ៍ងៃរះងលើែដំបូ្ មាៃអាយុចងនាលារះពី ១៦ឆ្នា ំងៅ ១៧ឆ្នា ំងោយក�ែ បុរសងសទៃើរក្បីភាគបួៃ កដលបាៃរាយការណ៍  
ឱ្យដឹ្ អំពីបេពិងរាធៃ៍េេួលរ្ការរងំលាភបំោៃ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ មាៃអាយុម្ឹ្ ១៣ឆ្នាំ ឬ ងែ្ម្រា្ងៃរះ ងៅងពលជួបមបេរះងហ្ុ
ការណ៍កដលបាៃងែើ្ង�ើ្ងលើែដំបូ្ (មកាហ្វិែេី ៥)។ អាយុគិ្រា្ធ្យ្ែ្នុ្ចំងណា្មែុ្អាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ 
សស្ីមាៃអាយមុ្ឹ្ ១៥ឆ្នាំ ៃិ្ បុរសមាៃអាយុ ១០ឆ្នាំ ងៅងពលជួបមបេរះងហ្ុការណ៍រំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេងលើែដំបូ្។

ស្កា�្ិកេតី�៥�៖��អាយុហៅហព�ជួបស្បេះហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ��ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ��
មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី�៦�៖�ការដបងដចកចំៃួៃនៃស្បហេេអំហពើ�ិង្សាដដ�បាៃជួបស្បេះមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយ�ុ
ចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣
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ស្កា�្ិកេតី�៧�៖�ការដបងដចកចំៃួៃនៃស្បហេេអំហពើ�ិង្សាដដ�បាៃជួបស្បេះ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍�ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-�
១៧ឆ្្ំ�- VACS ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្បអប់េតី�១�៖�បេពិហរាធៃ៍�ៃិងផ�ប៉ះពា�់នៃអហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�
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៣៥.២ ៣៤.៨
៤១.៥ ៤០.៩

២៣.៤ ២៤.២

បេពិហរាធៃ៍�ៃិងផ�ប៉ះពា�់នៃអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�ៃិងការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ
ការឆ្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវដបបគុណភាពហៅហ�ើកុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេង�ស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយកា�ពតីកុមារភាព

អ្កចូ�រួមស្គប់វ័យទាំងអស់បាៃកំណត់រួចរាហស្សចអំពតីបេពិហរាធៃ៍អំហពើ�ិង្សាហៅក្នុងរាោហរៀៃ�ផ្ទះ�ៃិងស�គមៃ៍។�ហៅក្នុង�
រាោហរៀៃ�អំហពើ�ិង្សាស្តរូវបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងថាបាៃហកើតហឡើងរវាងកុមារដដ�មាៃអាយុហសមេើគ្្�រាធមមេតា�ក្នុងេស្មង់រាការសម្នុត�ៃិងវាយ�
តប់គ្្�ហ�ើយកុមារក៏បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងផងដដរថា�ពួកហគស្តរូវបាៃកុមារដដ�មាៃអាយុហស្ចើៃរាងពួកហគវាយ។�កុមារបាៃហរៀបរាប់អំពតីវិធតីរា�
ហស្ចើៃដដ�ស្គរូបហស្ងៀៃបាៃអៃុវត្វិៃ័យហ�ើរាងកាយក្នុង�កខេណទៈរាការដាក់េណ្ឌកមមេ�សស្មាប់ការស្បស្ពឹត្មិៃ�្អ�ដដ�រាប់ចាប់ពតីការហធ្សស្បដ�ស�
បៃិ្ចបៃ្តួច�រ�ូតដ�់ការស្បស្ពឹត្ខុសធ្ងៃ់ធ្ងរ។�ការេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាហដាយផ្្�់ហៅឯផ្ទះ�ស្តរូវបាៃហ�ើកហឡើងហដាយអ្កចូ�រួមរាសស្តីមួយចៃំួៃ�
ៃិងស្តរូវបាៃហ�ើកហឡើងញឹកញាបរ់ាងហៃះ�ហដាយអ្កចូ�រួមរាបុរស�ប៉ុដៃ្អ្កចូ�រួមហស្ទើរស្គប់គ្្អាចចងចាំអំពតីហ�តុការណ៍នៃអហំពើ�ិង្សា�
ដដ�បាៃហកើតហឡើងហៅក្នុងផ្ទះរបស់អ្កដនេ�ក្នុងស�គមៃ៍របស់ពួកហគ។

អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្កា�ពតីកុមារភាព

អ្កចូ�រួមទំាងសស្តី�ៃិង�បុរសស្គប់វ័យទំាងអស់�បាៃហរៀបរាប់ឱ្យដឹងថាពួកហគធលប់្ស្តរូវបាៃឪពុកម្្ាយ�“ស្តីបហន្្ាស” ៃិង�“ហជរស្តី”ដដ�ហធ្ើឱ្យ�
ពួកហគមាៃអារមមេណ៍�“ហស្កៀមស្កំ” “ធលក់្េឹកចិត្” ៃិង�“បាក់េឹកចិត្ក្នុង�ការហរៀៃសូស្ត”។�ការស្ពរួយបារម្ភចម្បងដដ�បណ្្�មកពតី�“ការដស្សកគំ�ក” آ

“ការស្តីបហនា្្ស” ៃិង�“ការហជរស្តី” គឺកុមារពុំរដមងដតងដតយ�់ថា�ហ�តុអ្តីបាៃរាពួកហគស្តរូវបាៃស្ពមាៃយ៉្ងដូហច្ះហឡើយ។�កុមារ�បាៃរាយការណ៍�
ឱ្យដឹងថា�សកមមេភាពទាំងហៃះហធ្ើឱ្យពួកហគមាៃភាពស្ចបូកស្ចប�់�ហ�ើយពួកហគបាៃបង្្ញឱ្យដឹងថា�ពួកហគមាៃអារមមេណ៍តូចចិត្កាៃ់ដតខាល្ំង�
ហឡើងរា�ំដាប់ចំហពាះឪពុកម្្ាយ�ឬ�អ្កដែទាំរបស់ពួកហគ។�ពួកហគបាៃៃិយយថាពួកហគចង់ឱ្យឪពុកម្្ាយរបស់ពួកហគ�ពៃ្យ�់អំពតីការស្បស្ពឹត្�
ខុស�ឬ�ការស្ពរួយបារម្ភនានាឱ្យពួកហគបាៃដឹង�ផ្�់ដំបូន្្ាៃ�ៃិយយរាមួយពួកហគ�ៃិងបង្ក�កខេណទៈឱ្យពួកហគបាៃច�ូរួម។

ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាព

ស្កុមសស្តីភាគហស្ចើៃបាៃពិភាក្សាហ�ើឧទា�រណ៍រាក់ដសង្អំពតីហ�តុការណ៍នៃការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេរាប់បញ្ចលូ�ទាំងករណតីរំហោេ��
ការប៉ះហ�ើហដើមស្េរូង�(សស្តី)�គែូ��ិង្គ�ឬ�ហយៃតីហដាយហចតនា។�ស្កមុបុរសមៃិបាៃយ�់ស្សបថាអហំពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ�គរឺាស្បហេេមួយនៃអំហពើ�
�ិង្សាហនាះហេ�ែ្តីហបើពួកហគបាៃហបើកការពិភាក្សាហ�ើបញ្្ហៃះក្តីហៅហព�សួរសំណួរស្តង់ហៅពួកហគ។�ស្កមុបុរសបាៃរហំ�ចហឡើងៃូវចំហណះដឹង�
ហផ្សងៗគ្្�ពតីអំហពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ�ពួកហគមួយចៃំួៃបាៃៃិយយថា�ពួកហគធល្ប់បាៃឮពាក្យចចាមអារា៉្មអំពតីអ្កដដ�ស្តរូវបាៃហគចាប់រំហោេផ្លូវហេេ�
ខ្ះដដរ�ហ�ើយមួយចំៃួៃហេៀតបាៃហ�ើកហឡើងអំពតីឧទា�រណ៍រាក់ដស្ងដដ�ពួកហគបាៃដឹងហៅក្នុងស�គមៃ៍របស់ពួកហគ។�ទាំងស្កមុសស្តី�ៃិង�
បុរស�បាៃភា្្ប់អំហពើ�ិង្សាផ្លូវហេេហៅៃឹងអហំពើជួញដូរហៅវិញ។��ពួកហគបាៃៃិយយអំពតីការហបៀតហបៀៃផ្លូវហេេហៅហ�ើកុមារី�ដដ�ភាគហស្ចើៃ�
ស្បស្ពឹត្ហដាយបុរសហពញវ័យ�ស្ពមទាំងអហំពើ�ិង្សាហ�ើសស្តីដដ�ស្បស្ពតឹ្ហដាយរា្្មតីផងដដរ។

��ស្បេព៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី��អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចាំស្បហេសកម្នុរា�គំហ�ើញពតីការអហង្កតស្តីពតី�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�៖�ការស្រាវស្រាវ�

ដបបគុណភាព។�កម្នុរា�៖�ស្កសួងកិច្ចការនារ�ីឆ្្ំ�២០១៤។
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វគ្គេតី�៣�៖�ជៃដ្�បាៃប្ពឹ្ត្អំពើ�ិង្សា�
លើកុមារកា�ពតីកុមារភាព
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៣.� ជៃដដ�បាៃស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

េិដ្ឋភាពេូហៅ�៖

•	 ក្នុងចំហណមអ្កផ្�់ចហម្ើយស្គប់រូបបាៃឱ្យដឹងថា�ម្្ាយគឺរាជៃេូហៅបំផុតដដ�បាៃស្បស្ពតឹ្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�ៃិងផ្លូវចិត្កា�ពតី�
� កុមារភាពហ�ើកដំបូង។�

•	 ក្នុងចំហណមអ្កផ្�់ចហម្ើយស្គប់រូបបាៃឱ្យដឹងថា�ស្គរូបហស្ងៀៃគឺរាជៃេូហៅបំផុតដដ�បាៃស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយហៅហស្រៅផ្ទះ�ក្នុងហនាះ�
� ស្គប់ស្កុមទាំងអស់�បាៃហ�ើកហឡើងរាហរឿយៗថា�ស្គរូបហស្ងៀៃហេេស្បសុបាៃស្បស្ពតឹ្អហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�ហស្ចើៃរាងស្គរូបហស្ងៀៃហេេស្សតី។

•	 អ្កជិតខាង�សមាជិកស្គរួរារ�មិត្េកិ្�ៃិងនដគូសង្សារ�រដមងដតងស្តរូវបាៃចង្អនុ�រាេូហៅថា�រាអ្កដដ�បាៃស្បស្ពឹត្ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃ�
� ផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាពហ�ើកដំបូង។

•	 ភាគហស្ចើៃអ្កដដ�បាៃស្បស្ពត្ឹហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាពហ�ើកដំបូង�មាៃអាយហុស្ចើៃរាងជៃរងហស្គះចំៃួៃ�៥ឆ្្ំ��
� ឬ�ហ�ើសពតីហៃះ។

•	 	ក្នុងចំហណមស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�បាៃឱ្យដឹងថាមាៃជៃហ�មេើសហស្ចើៃនាក់ចូ�រួមស្បស្ពឹត្បេហ�មេើសហៅក្នុង�
ហ�តុការណ៍មួយ�ក្នុងចហំណមហ�តុការណ៍ចៃំួៃ�១០�នៃការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាពហ�ើកដំបូង�ដដ�ពាក់ព័ៃ្ធៃឹងសស្តី��
ៃិងរាងមួយភាគបៃួពាក់ពៃ័្ធៃឹងបុរស។

 ដើ្្បីផតា្យែចិ្្េុែោែ់ទៅលើែិច្ចខិ្ខំបង្ការ គ្ចាំបាច់ត្រូវដឹ្ថ្ តើៃរណាខលែរះរាជៃល្មើសដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើ 
ហិ្្សាលើែុមារ។ ព័្៌មាៃដ្លមាៃអំពីជៃល្មើសន្អំពើហិ្្សាែ្នុ្្ំបៃ់អាសុី ហាែ់មាៃៃិនានាការផតា្យែចិ្្េុែោែ់ច្ើៃរា្ 
ទៅលើជៃល្មើសដ្លបាៃប្ពឹ្្្អំពើហិ្្សា ល្ែចូវភ្េទៅលើសី្្ព្ញវ័យ។ គ្្ិៃសូវដឹ្អំពីជៃល្មើសដ្លបាៃប្ពឹ្្្អំពើហិ្្សា 
្លែចូវភ្េទៅលើែុមារី ៃិ្ែុមារាឡើយ។ ផ្្ែន្រះ រៀបរាប់អំពីជៃល្មើសដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយ អំពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ ៃិ្ 
ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ទៅលើែុមារែ្នុ្ប្ទ្សែ្្នុរា។

ជៃដ្�បាៃប្ពឹ្ត្ហ្តុការណ៍អំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយលើកដំបូង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ

 សី្្ ៃិ្បុរស ែ្នុ្ក្ុ្អាយុទាំ្ ពីរបាៃឱ្យដឹ្ថ្ ឪពុែមាតាយ អ្ែថ្ទាំ ៃិ្សមាជែិគ្រួរារដទ្ទៀ្ រា្ៃុស្សព្ញវ័យ  
គឺរាជៃេូទៅបំ្ុ្ដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព បនាទាប់្ែ គឺសមាជិែសហគ្ៃ៍ (ក្ហ្វិែេី ៨ ៃិ្ 
ក្ហ្វិែេី ៩)។

ស្កា�្ិកេតី�៨�៖�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយ�ដបងដចកហៅតាមស្បហេេជៃហ�មេើស�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី��
១៨-២៤ឆ្្ំ�- VACS��ហៅកម្នុរា�២០១៣
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ដៃទេទៀត�មនុស��េពញវ័យ

ៃដគូស�ិទ����លស�ជិកសហគមន៍

 

 

 

 

 

 

៤៥.៦ ៤៥.៣

២៨.៩
២៣.៩

២.០ ០.៧
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�សី �បុស

ឳពុក���យ អ�កែថ�ំ ឬ�ច់�តិ
ដៃទេទៀត�មនុស��េពញវ័យ

ៃដគូស�ិទ����លស�ជិកសហគមន៍

៥២.០ ៥០.៦

៣០.៧ ២៧.៦

១.៣

៩.៨

ស្កា�្ិកេតី� ៩� ៖� អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយ� ដបងដចកហៅតាមស្បហេេជៃហ�មេើស� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍� ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�
១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

 រាញឹែញាប់ ឪពុែមាតាយគឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើរំលោភបំោៃ។ ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុ ចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ 
២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះអំពើហិ្្សា្លែចូវកាយពីឪពុែមាតាយ អ្ែថ្ទាំ ឬ រាច់ញា្ិ រា្ៃុស្សព្ញវ័យ ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ ភាគច្ើៃ 
បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ អ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយលើែដំបូ្ គឺរាឪពុែមាតាយ រាពិស្ស គឺមាតាយ (តារា្េី១)។ 
 សី្្សទៃើរត្្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្៣នាែ់ (៣០,៧%) ៃិ្ បុរស ច្ើៃរា្្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្៣នាែ់ (៣៩,១%) បាៃរាយការណ៍ឱ្យ 
ដឹ្ ថ្ ឪពុែ ឬ ឪពុែចុ្របស់ពួែគ្ គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាពលើែដំបូ្។

តារាងេតី�១�៖�ការស្បស្ពតឹ្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយមៃុអាយុ�១៨ឆ្្ំ�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ�៍
ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយ�

កា�ពតីកុមារភាព�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ - VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្្តី��(n=២៦៨) បុរស�(n=២៨០)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ឪពុកមា្យ្�អ្កថ្ទា�ំៃិងរាច់ញាតិដទ្ទៀតរាមៃុស្សព្ញវ័យ

ឪពុែ/ឪពែុចុ្ ៣០.៧ (២៤.៣ - ៣៧.១) ៣៩.១ (៣៣.០ - ៤៥.៣)

មាតាយ/មាតាយចុ្ ៥៦.៩ (៤៩.២ - ៦៤.៥) ៥៤.៤ (៤៨.៣ - ៦០.៦)

ប្មបុស/ប្មបសុចុ្ ៧.០ (៣.៦ - ១០.៤) ៦.០ (២.៧ - ៩.៤)

ប្មសី/ប្មសចីុ្ ៦.៩ (២.៤ - ១១.៤) ១.៤ (០.២ - ២.៧)

ពូ/្ី្ ១.៣ (០.០ - ៣.២) ០.៩ (០.០ - ២.១)

ប្ប្អចូៃជីដៃូ្ួយ ០.០ (០.០ - ០.០) ០.០ (០.០ - ០.០)

ជីដូៃជីតា ០.៤ (០.០ - ១.១) ០.០ (០.០ - ០.០)

រាច់ញា្ិ/អ្ែកថទាំដនេងេៀ្១ ០.៣ (០.០ - ០.៩) ០.០ (០.០ - ០.០)

១ អ្ែកថទាំដនេងេៀ្ រាប់បញ្ចចូលអ្ែកថទាំរបស់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយ ៃិ្អ្ែដនេងេៀ្កដលរស់ងៅែ្នុ្្ទៃរះ
§ ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ចំៃួៃ ៩៥%
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តារាងេតី�២�៖�ការស្បស្ពត្ឹអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�មុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ�៍
ពតីស្កមុដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់ជួបស្បេ�អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយ�

កា�ពតីកុមារភាព�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ�- VACS ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្្តី��(n=២៧១) បុរស�(n=៣២៤)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

ឪពុកមា្្យ�អ្កថ្ទាំ�ៃិងរាច់ញាតិដទ្ទៀតរាមៃុស្សព្ញវ័យ

ឪពុែ/ឪពែុចុ្ ១៨.៧ (១៣.៥ - ២៣.៩) ៣៦.៣ (៣០.៦ - ៤២.០)

មាតាយ/មាតាយចុ្ ៦៣.៦ (៥៦.៧ - ៧០.៥) ៥៥.១ (៤៩.១ - ៦១.១)

ប្មបសុ/ប្មបសុចុ្ ១០.២ (៦.៧ - ១៣.៧) ៣.៨ (១.៣ - ៦.៤)

ប្មស/ីប្មសីចុ្ ៤.២ (១.០ - ៧.៤) ១.៤ (០.០ - ២.៧)

ពូ/្ី្ ២.២ (០.៦ - ៣.៧) ១.៥ (០.៣ - ២.៦)

ប្ប្អចូៃជីដៃូ្ួយ ០.៥ (០.០ - ១.៥) ០.០ (០.០ - ០.០)

ជីដូៃជីតា ១.៤ (០.០ - ២.៩) ១.០ (០.០ - ២.៣)

រាច់ញា្ិ/អ្ែកថទាំដនេងេៀ្១ ០.៥ (០.០ - ១.៤) ០.៣ (០.០- ០.៩)

១ អ្ែកថទាំដនេងេៀ្ រាប់បញ្ចចូលអ្ែកថទាំរបស់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយ ៃិ្អ្ែដនេងេៀ្កដលរស់ងៅែ្នុ្្ទៃរះ

§ ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ចំៃួៃ ៩៥%

 គ្រូបង្ៀៃែ៏រាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាពញឹែញាប់្្ដ្រ។ ស្្ី ៃិ្បុរស ែ្នុ្ក្ុ្អាយុ
ទំា្ពីរដ្លធាលាប់េេួលរ្អំពើហិ្្សា ល្ែចូវកាយកាលពីែុមារភាព ដ្លប្ពឹ្្្ដោយអ្ែដ្លរស់នៅែ្ន្ុ សហគ្ៃ៍រា្ួយរនា រម្្ 
ត្្លើែឡើ្ ញឹែញាប់បំ្ុ្ថ្ គ្រូបង្ៀៃភ្េប្ុស គឺរាអ្ែដ្ល បាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយលើែដំបូ្ ៃិ្បនាទាប់្ ែ  
គឺគ្រូបង្ៀៃភ្េស្ី។

 ែ្នុ្ចំណោ្ស្្ី ៃិ្បុរស អាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លធាលាប់េេួលរ្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយពីអ្ែដ្លរស់នៅែ្នុ្ 
សហគ្ៃ៍រា្ួយរនា្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ មាៃស្្ី ២នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ ៣នាែ់ ៃិ្បុរស ២នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ ៥នាែ់ បាៃរាយការណ៍ 
ឱ្យដឹ្ថ្គ្រូបង្ៀៃភ្េប្ុស គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយលើែដំបូ្្ុៃព្លដ្លពួែគ្មាៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ 
(ស្្ី ៦២,២% ៃិ្ បុរស ៤៣,៨%) (រូបភាពេី ១០)។ ស្្ីរា្្ួយភាគបួៃ ៃិ្បុរសចំៃួៃ្ួយភាគប្ំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ 
គ្រូបង្ៀៃ ភ្េសី្ គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយលើែដំបូ្ ្ុៃព្លដ្លពួែគ្មាៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ (ស្្ី ២៦,៨% 
ៃិ្បុរស ១៩,៥%)។

 មសងដៀ្រនាងៅៃឹ្មែុ្កដលមាៃវ័យងមចើៃរា្កដរ ែ្នុ្ចំងណា្មែុ្កដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ កដល 
ធាលាប់បាៃេេួលរ្អំងពើហិ្្សាពីឪពុែមាតាយ អ្ែកថទាំ ឬ រាច់ញា្ិដនេងេៀ្រា្ៃុស្សងពញវ័យ ភាគងមចើៃបាៃឱ្យដឹ្ ថ្ អ្ែកដល
បាៃមបមពឹ្្អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយងលើែដំបូ្ គរឺាឪពុែមាតាយ រាពិងសស គឺមាតាយ (តារា្េី២)។ ឪពុែ ឬ ឪពុែចុ្ គឺរាជៃបនាទាប់ 
កដលេំៃ្ៃឹ្មបមពឹ្្អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយងលើែដំបូ្ ងៅងលើទាំ្សស្ី ៃិ្ បុរស (សស្ី ១៨,៧% ៃិ្ បុរស ៣៦,៣%) ែ្នុ្ងនារះ 
បុរសេំៃ្ៃឹ្រាយការណ៍ថ្ ឪពុែ ឬ ឪពែុចុ្ គឺរាអ្ែកដលបាៃមបមពឹ្្អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយងលើែដំបូ្ ែ្នុ្ែម្ិ្្ួយកដលខ្ស់ 
រា្សស្ីរហូ្ ដល់ពីរដ្។
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 ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ដ្លធាលាប់បាៃជួបប្េរះអំពើហិ្្សាប្ព្ឹ្្ដោយៃរណាមានាែ់ 
ដ្លរស់នៅែ្នុ្សហគ្ៃ៍ មាៃបុរស ៃិ្ស្្ី រា្ោែ់ែណាដាលដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យ 
ដឹ្ថ្ គ្រូបង្ៀៃភ្េប្ុស គរឺាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា  (ស្្ី ៥៨,៦% ៃិ្ បុរស ៥១,៧%) (ក្ហ្វិែេី ១១)។  មាៃស្្ី  
ៃិ្បុរសែ្នុ្ក្ុ្អាយុន្រះប្មាណ្ួយភាគប្ំបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ គ្រូបង្ៀៃរាស្្ី គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា 
លើែដំបូ្ (សី្្ ២០,៥% ៃិ្ បុរស ១៨,០%)។

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

 

�សី ្រប�ស

៧.២
១.៦

១.៥

៥.០
១.៨

១៦.៨

៨.៨

៧.៧

១៩.៥
២៦.៨

៤៣.៨
៦២.២

ភាគរយ (%)

សមាជិកសហគមន៍
ដៃទេទៀត

អ�កជិតខង

មិត�រមួថា� ក់/មិត�រមួសល

មិត�ភក�ិ

្រគ�បេ្រង�នេភទ�សី

្រគ�បេ្រង�នេភទ្រប�ស

អ្កដ្�បាៃប្ព្ឹត្អំពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្លើកដំបូង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ

 មាតាយ ៃិ្ឪពុែ អាចរាអ្ែដ្លបាៃរំលោភបំោៃទៅលើ្លែចូវចិ្្របស់ែូៃ។ ស្្ី ៃិ្បុរសនៅែ្នុ្ក្ុ្អាយុទាំ្ពីរបាៃ
លើែឡើ្ញឹែញាប់បំ្ុ្ថ្ មាតាយ ឬ មាតាយចុ្ គរឺាជៃដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្ កាលពែីុមារភាពលើែដំបូ្ បនាទាប់្ែ 
គឺឪពែុ ឬ ឪពុែចុ្ (តារា្េី៣)។ ែ្នុ្ក្ុ្អាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ បុរសបាៃលើែឡើ្ញឹែញាប់រា្ស្្ីថ្ ឪពែុ ឬ 
ឪពែុចុ្ គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើប្បន្រះ។

០ ១០ ២០ ៣០ ៤០ ៥០ ៦០ ៧០ ៨០ ៩០ ១០០

សមាជិកសហគមន៍
ដៃទេទៀត

អ�កជិតខង

មិត�រមួថា� ក់/មិត�រមួសល

មិត�ភក�ិ

្រគ�បេ្រង�នេភទ�សី

្រគ�បេ្រង�នេភទ្រប�ស

�សី ្រប�ស

ភាគរយ (%)

 

 

២.៤

៦.១
៦.៧

៥.៣
០.៤

១៧.០
៩.៥

១៨.០

៣.៧

២០.៥

៥៨.៦
៥១.៧

ស្កា�្ិកេតី�១០�៖�ការស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយមៃុអាយុ�១៨ឆ្្ំ�ហដាយសមាជិកស�គមៃ៍�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុ�
ចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី� ១១� ៖� ការស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយហដាយសមាជិកស�គមៃ៍� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី��
១៣-១៧ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣
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តារាងេតី�៣�៖�ការស្បស្បតឹ្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ�ហយងតាមហសចក្តី�
រាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ៃិង�១៣-១៧ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្ណមួយ�

កា�ពតីកុមារភាព�ហដាយសមាជិកស្គរួរារ�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុចនល្ះពតី១៨-២៤ឆ្ំ្្ ស្្តី��(n = ១០៨) បុរស�(n = ១៥០)

ឪពុែ/ឪពែុចុ្ ១៤.៣ (៧.៥ - ២១.២) ២៣.៤ (១៥.២ - ៣១.៦)

មាតាយ/មាតាយចុ្ ៥៦.៩ (៤៥.៩ - ៦៧.៩) ៥៩.៣ (៤៨.៤ - ៧០.២)

ប្មបសុ/ប្មបសុចុ្ ៦.៧ (២.២ - ១១.៣) ៧.០ (១.៨ - ១២.២)

ប្មស/ីប្មសីចុ្ ១១.៥ (៣.១ - ១៩.៩) ២.៥ (០.៤ - ៤.៥)

ពូ/្ី្ ៦.៥ (១.៣ - ១១.៦) ២.៤ (០.០ - ៤.៨)

ជីដូៃជីតា ០.៩ (០.០ - ២.៦) ០.៣ (០.០ - ០.៨)

ប្ប្អចូៃជីដៃូ្ួយ ០.០ (០.០ - ០.០) ០.០ (០.០ - ០.០)

រាច់ញា្ិ/អ្ែកថទាំដនេងេៀ្១ ២.៤ (០.១ - ៤.៨) ១.៨ (០.០ - ៤.០)

អាយុចហនាល្ះពតី១៣-១៧ឆ្្ំ ស្្តី��(n =�១២៦) បុរស�(n = ១៦៤)

ឪពុែ/ឪពែុចុ្ ៧.៩ (២.៩ - ១២.៨) ២៣.០ (១៥.៨ - ៣០.២)

មាតាយ/មាតាយចុ្ ៥៣.៨ (៤២.៨ - ៦៤.៧) ៥៨.៣ (៤៨.៨ - ៦៧.៧)

ប្មបសុ/ប្មបសុចុ្ ៧.៧ (២.០ - ១៣.៥) ៦.៨ (១.៨ - ១១.៨)

ប្មស/ីប្មសីចុ្ ១១.៧ (៤.៣ - ១៩.២) ៤.៦ (១.៤ - ៧.៨)

ពូ/្ី្ ៤.៨ (១.១ - ៨.៦) ០.៤ (០.០ - ១.២)

ជីដូៃជីតា ៣.៧ (០.០ - ៧.៦) ២.៤ (០.០ - ៤.៩)

ប្ប្អចូៃជីដៃូ្ួយ ១.១ (០.០ - ៣.២) ០.៨ (០.០ - ២.០)

រាច់ញា្ិ/អ្ែកថទាំដនេងេៀ្១ ៦.៤ (០.១ - ១២.៧) ១.២ (០.០ - ៣.០)

១ អ្ែកថទាំដនេងេៀ្ រាប់បញ្ចចូលអ្ែកថទាំរបស់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយ ៃិ្អ្ែដនេងេៀ្កដលរស់ងៅែ្នុ្្ទៃរះ

§ ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ចំៃួៃ ៩៥%

ជៃលមេើសដ្�បាៃប្ព្ឹត្ហ្តុការណ៍រំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េលើកដំបូង�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ

 ែុមារែ្ន្ុ ប្ទ្សែ្្នុរា រម្្ត្្រាគាល់ជៃដ្លបាៃរំលោភបំោៃ ល្ែចូវភ្េរបស់ពួែគ្។ ែ្ន្ុ ចំណោ្សី្្ ៃិ្បុរសអាយុ
ចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ បាៃឱ្យដឹ្ថ្ អ្ែជិ្ខា្ គឺរាជៃល្មើស 
េូទៅបំ្ុ្ដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ កាលពីែុមារភាពលើែដំបូ្ (ក្ហ្វិែេី១២)។ ជៃបនាទាប់ដ្ល 
េំៃ្ប្ព្ឹ្្បេល្មើស សម្ប់ស្្ីដ្លមាៃ អាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ គឺរា្ិ្្ប្ុស ឬ ដ្គូស្្សារ (២៣,៩%) ៃិ្ 
សម្ប់បុរសដ្លមាៃ អាយុចនលារះពី១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ គឺរាសមាជិែគ្រួរារ (៣៣,១%)។ ពុំមាៃបុរសណាមានាែ់បាៃរាយការណ៍ 
ឱ្យដឹ្ថ្ ហ្្ុការណ៍ន្ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្ ត្រូវបាៃប្ព្ឹ្្ដោយជៃដ្លពួែគ្្ិៃធាលាប់រាគាល់ឡើយ។ បើទោរះ 
រាដូច្្រះែ្ី មាៃសី្្្ួយនាែ់ែ្នុ្ចំណោ្ស្្ី ១០នាែ់ (១០,៩%) បាៃរាយការណ៍អំពីជៃដ្លពួែគ្្ិៃធាលាប់រាគាល់ ថ្រាអ្ែដ្ល 
បាៃប្ព្ឹ្្បេល្មើស។
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 ែ្ន្ុ ចំណោ្សី្្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នា ំទៅ ១៧ឆ្នា ំ្ិ្្ភែី្ គឺរាជៃល្មើសេូទៅបំ្ុ្ដ្លបាៃប្ពឹ្្្ហ្្ុការណ៍ 
រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្ ដោយឡ្ែ ែ្នុ្ចំណោ្បុរសដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ សមាជិែគ្រួរារត្រូវ 
បាៃលើែឡើ្ញឹែញាប់បំ្ុ្ថ្ រាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍ប្បន្រះ (ក្ហ្វិែេី១៣) ។ ស្្ីមានាែ់ែ្នុ្ចំណោ្ស្្ ី
៥នាែ់  (២១,៦%) បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ្ិ្្ប្ុស ឬ ដ្គូស្្សារ គឺរាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ 
លើែដំបូ្ បេុន្្ ពុំមាៃបុរសណាមានាែ់បាៃរាយការណ៍ថ្ ្ិ្្ស្ី ឬ ដ្គូស្្សារ រាអ្ែដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍ប្បន្រះ
ឡើយ។ ស្ដៀ្រនាន្រះដ្រ ពុំមាៃបុរសណាមានាែ់រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ជៃល្មើសគឺរា្ៃុស្សដ្លពួែគ្្ិៃធាលាប់ រាគាល់ឡើយ  

ទ្ៃនុយទៅវិញ សី្្ច្ើៃរា្្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្សី្្ ១០នាែ់ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្្ៃុស្សដ្លពួែគ្្ិៃធាលាប់រាគាល់ គឺរាជៃល្មើស 
ដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍ន្រះ។

០%
១០%
២០%

៣០%
៤០%

៥០%
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�សី �បុស
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ឬមិត��សី ឬៃដគូ
មេ�សេ��ត�

ស�ជិក
�គ��រ
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សិទ�ិអំ�ច
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េផ��ងៗអ�កជិត�ង មិត�ភក�ិ

 

 

 

 
  

 

 
 

 

 

 
២១.៦

០.០ ០.០ ០.០ ០.០

១១.៨

៣៦.៨
២៧.២

២១.២
៣០.៣

៣៣.៥

១២.៩

០.០
២.៨

ស្កា�្ិកេតី� ១២� ៖� ជៃដដ�បាៃស្បស្ពឹត្ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូងមុៃអាយុ� ១៨ឆ្្ំ� � ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុម�
ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�- VACS ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី�១៣�៖�ជៃដដ�បាៃស្បស្ពត្ឹហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូង� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះ�
ពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេ�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣
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 ការរលំោភបោំៃ្លែចូវភេ្ដ្លប្ព្ឹ្ ដ្ោយជៃល្មើសច្ើៃរា្្យួនាែ ់ពុមំៃ្រារឿ្ដល្ចមលែែ្នៅែ្ន្ុ បទ្ស្ែ្្នុរាឡើយ។  
ែ្ន្ុ ចំណោ្កុ្្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នា ំទៅ ២៤ឆ្នា ំបាៃឱ្យដឹ្ថ្មាៃជៃល្មើសច្ើៃនាែ់ បាៃចូលរួ្នៅែ្ន្ុ ហ្្ុការណ៍ 
លើសពី្ួយនៅែ្ន្ុ ចំណោ្ហ្្ុការណ៍ចំៃួៃ ១០ ន្ការរំលោភបំោៃ ល្ែចូវភ្េកាលពីែុមារភាពដ្លោែ់ព័ៃ្ៃឹ្សី្្ ៃិ្ច្ើៃរា្ 
្ួយភាគបួៃន្ហ្្ុការណ៍ទាំ្នរះោែ់ព័ៃ្ៃឹ្បុរស (ក្ហ្វិែេី ១៥)។ ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ  
១៧ឆ្នា ំមាៃសី្្ប្មាណ្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្ ៨នាែ់ ៃិ្បុរស្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្ ៦នាែ់ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ មាៃជៃល្មើស 
ច្ើៃនាែ់នៅែ្នុ្ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្។
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១០%
២០%
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) ៥១.៩ ៥២.២

អយុចេនា� ះពី១៨-២៤ឆា� ំ អយុចេនា� ះពី១៣-១៧ឆា� ំ

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី�១៥�៖�មាៃជៃហ�មេើសហ�ើសពតីម្្ាក់ហៅឯហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូង�មុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ��ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតី�
ស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ៃិង�១៣-១៧ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS 
ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣
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១១.៤ ១៥.៨

អយុចេនា� ះពី១៨-២៤ឆា� ំ អយុចេនា� ះពី១៣-១៧ឆា� ំ

�សី ្រប�ស

 រាធ្្មតា ជៃដ្លបាៃរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ត្្មាៃអាយុច្ើៃរា្។ ស្្ីរា្ ៦នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ ស្្ី១០នាែ់ ៃិ្
បុរសចំៃួៃ៧នាែ់ែ្នុ្ចំណោ្បុរស១០នាែ់ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ជៃដ្លបាៃ 
ប្ព្ឹ្្ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េែុមារលើែដំបូ្ មាៃអាយុ ច្ើៃរា្ពួែគ្ ៥ឆ្នាំ ឬ លើសពីន្រះ (ក្ហ្វិែេី ១៤)។ ែ្នុ្ 
ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ទាំ្ស្្ី ៃិ្បុរសរា្ោែ់ែណាដាល បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ជៃ 
ដ្លបាៃប្ព្ឹ្្ ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្ មាៃអាយុច្ើៃរា្ពួែគ្ ៥ឆ្នាំ ឬ លើសពីន្រះ។

ស្កា�្ិកេតី� ១៤� ៖� ជៃដដ�បាៃស្បស្ពតឹ្ហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាពហ�ើកដំបូង�មាៃអាយុហស្ចើៃរាងជៃរងហស្គះ�៥ឆ្្ំ� ឬ��
ហ�ើសពតីហៃះ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី� ១៨-២៤ឆ្្ំ� ៃិង� ១៣-១៧ឆ្្ំ� ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេ�
បំពាៃផ្លូវហេេណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប32

វគ្គេតី�៤�៖�េតីកន្្ងដ្�ការរំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ�
កា�ពតីកុមារភាពបាៃកើតឡើង
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៤.� េតីកដៃ្ងដដ�ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាពបាៃហកើតហឡើង

េិដ្ឋភាពេូហៅ៖

•� �ក្នុងចំហណមអ្កដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�ផ្ទះរបស់អ្កផ្�់ចហម្ើយស្តរូវបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងេូហៅ�
បំផុតថា�រាេតីកដៃ្ងដដ�ហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃ�ផ្លូវហេេហ�ើកដំបូង�បាៃហកើតហឡើងចំហពាះសស្តីហស្ទើរដតពាក់កណ្្��ៃិងបុរសរាងមួយ�
ភាគបតី�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ។

•� �ក្នុងចំហណមអ្កដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�រាោហរៀៃ�គឺរាេតីកដៃ្ងដដ�ហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃ�
ផ្លូវហេេហ�ើកដំបូងបាៃហកើតហឡើង�សស្មាប់សស្តីចៃំួៃ�១៧,២%�ៃិងបុរសចៃំួៃ�១២,៩%�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ៃិង�
ហកមេងស្សតីចំៃួៃ�២៦,៣%�ៃិង�ហកមេងស្បសុចៃំួៃ�១០,៤%�ដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ។�

•� �ក្នុងចំហណមស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�ហកមេងស្បុសមាៃៃិន្្ាការខ្សរ់ាងគួរឱ្យកត់សម្្ា�់�ហបើហធៀបៃឹងហកមេងស្សតីក្នុងការ�
រាយការណ៍ឱ្យដឹងថា�ផ្ទះរបស់អ្កផ្�់ចហម្ើយគរឺាេតីកដៃង្ដដ�ហ�តុការណ៍រហំោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូងបាៃហកើហឡើង��
(ហកមេងស្បុស�៤៥,៦%�ៃិង�ហកមេងស្សតី�៨,៣%)។

 បន្្្ពីលើការែំណ្់ៃិយ្ៃ័យជៃល្មើសដ្លបាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា ការសិែ្សាស្វជ្វមាៃបំណ្ស្វ្្យល់អំព ី
េីែនលែ្្ ៃិ្របៀបដ្លអំពើហិ្្សា ៃិ្ការរំលោភបំោៃបាៃកើ្ឡើ្ ដើ្្បីផតា្យែចិ្្េុែោែ់ទៅលើែិច្ចខិ្ខំបង្ការ។ 
ផ្្ែន្រះ រៀបរាប់អំពីេីែនលែ្្ដ្លអ្ែ្្ល់ចមលែើយបាៃជួបប្េរះហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ។

 រាញឹែញាប់ ការរំលោភបំោៃ ល្ែចូវភ្េកាលពីែុមារភាពរម្្ត្្កើ្ ឡើ្ នៅឯ ទ្ៃរះ។ ទ្ៃរះរបស់អ្ែ្្ល់ចមលែើយ គឺរាេីែនលែ្្
ដ្លត្រូវបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ញឹែញាប់បំ្ុ្ ថ្រាែនលែ្្ដ្លហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េកាលពីែុមារភាពលើែដំបូ្ 
បាៃកើ្ ឡើ្ ចំពោរះស្្ីសទៃើរត្ោែ់ែណាដាល ៃិ្ បុរសរា្្ួយភាគបី អាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះការ 
រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ (តារា្េី៤)។ រាលារៀៃ គឺរាេីែនលែ្្ដ្លហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្
កាលពីែុមារភាព បាៃកើ្ឡើ្ចំពោរះស្្ី ១៧,២% ៃិ្បុរស ១២,៩% ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ។

តារាងេតី៤�៖�េតីកដៃ្ងដដ�ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូង�បាៃហកើតហឡើងមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ��
ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤�ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

ស្្តី�(n = ២៦) បុរស�(n = ៣៣)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុចនល្ះពតី១៨-២៤ឆ្្ំ

្ទៃរះរបស់អ្ែ្ល្់ចង្លែើយ ៤២.៩ (២៣.២ - ៦២.៦) ៣៩.៨ (១៧.៤ - ៦២.៣)

្ទៃរះរបស់ជៃងល្មើស ៩.៤ (០.០ - ២២.៦) ៩.២ (០.០ - ២១.៥)

្ទៃរះរបស់អ្ែដនេ ១១.១ (០.០ - ២៣.៣) ១១.០ (០.០ - ២៣.៩)

ងៅតា្្លែចូវ ១១.៥ (០.០ - ២៥.៤) ២០.៩ (៣.៩ - ៣៧.៩)

រាលាងរៀៃ ១៧.២ (៤.៦ - ២៩.៧) ១២.៩ (២.៤ - ២៣.៣)

ែកៃលែ្រាធារណៈ/្ទៃរះសំណាែ១់ ០.០ (០.០ - ០.០) ១.៨ (០.០ - ៥.៥)

វ្្អារា្ ៥.៧ (០.០ - ១៣.៦) ០.០ (០.០ - ០.០)

ែកៃលែ្ដនេងេៀ្២ ១៦.៦ (០.៦ - ៣២.៦) ១០.៥ (០.០ - ២២.១)

១ រាប់បញ្ចចូល្ទៃរះសំណាែ់ រ្ណីយោឋាៃ ្ទៃរះជួល ភូ្ិ ្ជ្ឈ្ណ្ឌលែីឡា។
២ រាប់បញ្ចចូល ្្សារ/ហា្ ែ្នុ្រថយៃ្/ឡាៃមែុ្ បឹ្/េងៃលែ/ែ្នុ្េឹែ េីវាល/ែកៃលែ្ធ ្្មរា្ិ រ ្្គរាល/ងភាជៃីយោឋាៃ/ឌីស្កចូ/ែលែឹប ែកៃលែ្ការង្រ។
§ ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ចំៃួៃ ៩៥%
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កដៃ្ងដដ�កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេងមាៃអារមមេណ៍ថា�មាៃសុវត្ិភាព�ៃិងងយរងហស្គះ

ការឆ្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវដបបគុណភាព�ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេងស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

ហៅក្នុងការស្រាវស្រាវដបបគុណភាព�កុមារី�ៃិងសស្តីវ័យហកមេង�បាៃហ�ើកហឡើងរាញឹកញាប់ថា�ពួកហគមាៃអារមមេណ៍ថាមាៃសុវត្ិភាពបំផុត�
ហៅកដៃ្ងដដ�មាៃមៃុស្សហស្ចើៃ��ដូចរា��ផ្សារ��ៃិងោងរាក់ោក់មួយចំៃួៃ។�ការេ័យខាល្ចដ៏ធំបំផុតរបស់ពួកហគ�គឺរាការហៅមា្្ក់ឯងក្នុង�
កដៃ្ងមួយស្ិតហៅដាច់ឆ្្យពតីហគ�ដដ�ពួកហគមាៃអារមមេណ៍ថាមាៃការស្បឈម�រាពិហសស�គឺការស្បឈមហៅៃឹងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ។��
ហបើហធៀបហៅៃឹងកុមារា�ៃិងបុរសវ័យហកមេងវិញ��ពួកហគោក់បតីដូចរាចូ�ចិត្កដៃ្ងដដ�មិៃសូវអ៊ូអរ��ហដាយរារដតពួកហគមាៃអារមមេណ៍ថាមៃិសូវ�
មាៃការស្បឈមក្នុងការវាយតប់គ្្�ឬ�ស្បឈមហៅៃឹងស្កុមយុវជៃហផ្សងៗ�ហបើហធៀបហៅៃឹងកដៃ្ងដដ�មាៃសភាពអ៊ូអរ�ដូចរា�ពិធតីបុណ្យ�ៃិង�
ពិធតីជប់ហ�ៀងនានា។�ហបើហទាះបតីរាមាៃការេ័យខាល្ចេណ្ឌកមមេហ�ើរាងកាយក៏ហដាយ�រាោហរៀៃស្តរូវបាៃហ�ើកហឡើងរាេូហៅ�ថារាកដៃ្ងមាៃ�
សុវត្ិភាពដដ�កុមារមាៃភាពរីករាយក្នុងការចំណយហព�ហវោរបស់ពួកហគ។�មិៃចំហពាះថាកដៃ្ងណមួយមាៃសភាពអ៊ូអរ�ឬ�រា្្ត់�ជិត�ឬ�
ឆ្្យពតីផ្ទះក៏ហដាយ�ចំណុចមួយដដ�ស្តរូវបាៃហ�ើកហឡើងដដដ�ៗហនាះ�គឺកដៃ្ងណដដ�មាៃការេេួ�ទាៃហស្គឿងស្សវឹង�ឬ�ជក់កញ្្នាំឱ្យ�
មាៃោៃិេ័យនៃអំហពើ�ិង្សាសស្មាប់កុមារា�ៃិងកុមារី។

��ស្បេព៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី��អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចាំស្បហេសកម្នុរា�គំហ�ើញពតីការអហង្កតស្តីពតី�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�៖�ការស្រាវស្រាវ�

ដបបគុណភាព។�កម្នុរា�៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ�២០១៤។

 ែ្ន្ុ ចំណោ្កុ្្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នា ំទៅ ១៧ឆ្នា ំក្ម្្ បុ្សមាៃៃិនានាការខ្ស់រា្គួរឱ្យែ្់សមាគាល់ បើធៀបៃឹ្ក្ម្្ សី្ 
ែ្ន្ុ ការរាយការណឱ៍យ្ដឹ្ ថ្្ទៃរះរបសព់ែួគ ្គរឺាេែីនលែ្្ ដល្ហ្្ កុារណរ៍លំោភបោំៃ្លែចូវភេ្លើែដបំូ្ បាៃកើ្ ឡើ្  (ក្ម្្ ប្សុ 
៤៥,៦% ៃិ្ ក្ម្្ស្ី ៨,៣%) (តារា្េី៥) ។ រាលារៀៃ គឺរាេីែនលែ្្ដ្លហ្្ុការណ៍រំលោភបោំៃ្លែចូវភ្េលើែដំបូ្ បាៃកើ្ 
ឡើ្ចំពោរះក្ម្្ស្ីរា្្ួយភាគបួៃ ៃិ្ក្ម្្ប្ុស្ួយនាែ់ែ្នុ្ចំណោ្ ១០នាែ់ អាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ដ្លបាៃ 
ជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ។

តារាងេតី�៥�៖�េតីកដៃ្ងដដ�ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេហ�ើកដំបូងបាៃហកើតហឡើង��
ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

ស្្តី��(n = ៣១) បុរស�(n = ២៨)

% (៩៥% CI§) % (៩៥% CI)

អាយុចនល្ះពតី១៣-១៧ឆ្្ំ

្ទៃរះរបស់អ្ែ្្ល់ចង្លែើយ ៨.៣ (០.០ - ១៨.១) ៤៥.៦ (២៥.៥ - ៦៥.៧)

្ទៃរះរបស់ជៃងល្មើស ១៣.១ (០.០ - ៣០.៦) ១០.២ (០.០ - ២៣.៩)

្ទៃរះរបស់អ្ែដនេ ២៤.៧ (៣.៩ - ៤៥.៦) ១២.៦ (០.០ - ២៧.៦)

ងៅតា្្លែចូវ ១១.៣ (០.០ - ២៤.២) ៦.៥ (០.០ - ១៨.៦)

រាលាងរៀៃ ២៦.៣ (៩.២ - ៤៣.៤) ១០.៤ (០.០ - ២១.០)

ែកៃលែ្រាធារណៈ/្ទៃរះសំណាែ១់ ៤.០ (០.០ - ១១.៨) ១.២ (០.០ - ៣.៨)

វ្្អារា្ ០.០ (០.០ - ០.០) ៥.៦ (០.០ - ១៦.៣)

ែកៃលែ្ដនេងេៀ្២ ១៦.៤ (១.២ - ៣១.៧) ៧.៨ (០.០ - ១៧.៥)

១ រាប់បញ្ចចូល្ទៃរះសំណាែ់ រ្ណីយោឋាៃ ្ទៃរះជួល ភូ្ ិ ្ជ្ឈ្ណ្ឌលែីឡា។
២ រាប់បញ្ចចូល ្្សារ/ហា្ ែ្នុ្រថយៃ្/ឡាៃមែុ្ បឹ្/េងៃលែ/ែ្នុ្េឹែ េីវាល/ែកៃលែ្ធ ្្មរា្ិ រ ្្គរាល/ងភាជៃីយោឋាៃ/ឌីស្កចូ/ែលែឹប ែកៃលែ្ការង្រ។
§ ែម្ិ្នៃភាពងជឿរាែ់ចំៃួៃ ៩៥%

ស្បអបេ់តី�២�៖�កដៃ្ងដដ�កុមារ�ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេងមាៃអារមមេណ៍ថា�មាៃសុវត្ិភាព�ៃិងងយរងហស្គះ
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វគ្គេតី�៥�៖�ឥរិយបែស្្ងរកស្វាសម្្ប�់
ការរំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប36

៥.� ឥរិយបែដស្ងរកហសវាសស្មាប់ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ

េិដ្ឋភាពេូហៅ៖

•	 ក្នុងចំហណមស្កុមអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�មុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�មាៃសស្តីចៃំួៃពាក់កណ្្���
� ៃិងបុរសដតមួយនាក់បុ៉ហណណះ្�ក្នុងចំហណម�៥នាក់�បាៃស្បាប់ៃរណម្្ាក់អំពតីហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេមួយ�(សស្តី�៥០,៦%�ៃិង�បុរស��
� ២០,៦%)។

•	 ក្នុងចំហណមស្កុមអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�បាៃជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ�មុៃអាយុ១៨ឆ្្ំ�មាៃដតសស្តីស្បមាណ�
� មួយភាគបតី�ៃិង�បុរសតិចរាង៦%�ប៉ុហណណ្ះ�បាៃដស្ងរកជៃំួយ។

 នៅែ្នុ្ប្ទ្សរាច្ើៃេូទាំ្ពិភពលោែ អំពើហិ្្សាលើែុមារ រាពិស្សអំពើហិ្្សា្លែចូវភ្េ នៅត្បៃ្រាបញ្ហា្ួយដ្ល 
ត្រូវបាៃលាែ់បាំ្ ដូច្្រះ វិស័យន្រះ គឺរាវិស័យដ្ល្ិៃត្រូវបាៃគ្យែចិ្្េុែោែ់ធ្វើការស្វជ្វឡើយ។ ែុមារដ្លបាៃ 
ជួបប្េរះអំពើហិ្្សា រម្្ត្្មាៃភាពរាទាែ់សទៃើរែ្នុ្ការប្ប់អ្ែដទ្អំពីបេពិសោធៃ៍ដ្លពួែគ្បាៃជួបប្េរះ ដោយរារត្ 
្ូលហ្្ុរាច្ើៃ ដូចរា ការមាៃអារ្្មណ៍ខុស្្គ្ ការខាមាសអៀៃ ការភ័យខាលាចថ្គ្្ិៃជឿ ឬ ខាលាចត្រូវបាៃស្ីបនទាសចំពោរះ 
អ្វីដ្លបាៃកើ្ឡើ្។ បន្្្ពីន្រះទៀ្ អ្ែ្្ល់ស្វានៅែ្នុ្ប្ទ្សរាច្ើៃ ពុំរម្្ត្្ត្មាៃព្លវ្លា ឬ មាៃការបំោែ់  
បំបេៃគ្ប់គ្ៃ់ ដើ្ ្បីដោរះស្យែរណីអំពើហិ្្សាឡើយ។ ការមាៃស្វាសុខភាព យុ្្ិធ្៌ព្ហ្មេណ្ឌ ៃិ្ស្វាស្្គ្ឱ្យបាៃ 
គ្ប់គ្ៃ់មាៃរារៈសំខាៃ់ខាលាំ្ណាស់ ដើ្ ្បី្្ល់ែិច្ចការោរភាលា្ៗ ជូៃដល់ែុមារ ៃិ្ធ្វើឱ្យពួែគ្មាៃភាពធូរស្លឡើ្វិញ  
ព្្ទាំ្បង្ការអំពើហិ្្សានៅព្លអនាគ្។

 ការអង្ក្្ ន្រះ មាៃគោលបំណ្ស្វ្្ យល់អំពីភាពញឹែញាប់ ដ្លអ្ែ្្ល់ចមលែើយបាៃប្ប់ៃរណាមានាែ់អំពីបេពិសោធៃ៍ 
ដ្លបាៃជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ឬ អំពើហិ្ ្សា្លែចូវកាយ ឬ ការស្វ្្រែ ជំៃួយ។ ការអង្ក្្ន្រះ ៃឹ្បៃ្សួរទៅកាៃ់អ្ែ
ដ្ល្ិៃបាៃស្វ្្រែជំៃួយអំពី្ូលហ្្ុដ្លពួែគ្្ិៃ ស្វ្្រែជំៃួយោ៉ា្ដូច្្រះ។

ការបើកច�ំ�ៃិងស្្ងរកជំៃួយសម្្ប់ការរំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ

 អ្ែរ្គ្រះភាគច្ើៃ្ិៃបើែចំហអំពីការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េឡើយ ៃិ្មាៃែុមារ្ួយចំៃួៃ្ូចបេុណោណរះ បាៃស្វ្្រែ
ជៃំួយ បនាទាប់ពីហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ួយបាៃកើ្ឡើ្។ ទាែ់េ្ទៅៃឹ្ការប្ប់ៃរណាមានាែ់ អំពីការរំលោភបំោៃ
្លែចូវភ្េ ៃិ្ការស្វ្្រែជំៃួយសម្ប់ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្ល 
បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ ធាលាប់េេួលរ្ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ មាៃស្្ីចំៃួៃោែ់ែណាដាល ៃិ្ បុរសត្មានាែ់ 
បេុណោណរះែ្នុ្ចំណោ្ ៥នាែ់ បាៃឱ្យដឹ្ថ្ ពួែគ្បាៃប្ប់ៃរណាមានាែ់អំពីហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ួយ ែ្នុ្នរះ 
មាៃត្សី្្ ប្មាណ្ួយភាគបី ៃិ្បុរស្ិចរា្ ៦% បេុណោណរះដ្លបាៃស្វ្្រែជំៃួយ (ក្ហ្វិែេី ១៦)។

០%
១០%
២០%
៣០%

៤០%
៥០%
៦០%
៧០%

៨០%
៩០%

១០០%

៥០.៦

២០.៦ភា
គ

រយ
 (%

)

៣៨.៩
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កររេំលភបំពនផ�ូវេភទកលពីកុមារភាព
ែដល្រត�វបានេបើកចំហរ

បានែស�ងរកជំនួយស្រមាប់កររេំលភបំពន
ផ�ូវេភទកលពីកុមារភាព

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី� ១៦� ៖� ការហបើកចំ�� ៃិងឥរិយបែដស្ងរកជំៃួយសស្មាប់ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ�៍
ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ - VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣
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 ែ្នុ្ចំណោ្អ្ែ្្ល់ចមលែើយ អាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ មាៃក្ម្្ស្ ី
រា្ោែ់ែណាដាល ៃិ្ ក្ម្្ បុ្សត្្ួយនាែ់បេណុោណរះ ែ្ន្ុ ចំណោ្ ៧នាែ់ បាៃប្ប់ៃរណាមានាែ់អំពីហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ ល្ែចូវភ្េ 
្ួយ ដូច្្រះ ក្ម្្ សី្ មាៃៃិនានាការខ្ស់រា្គួរឱ្យែ្់សមាគាល់ ែ្ន្ុ ការប្ប់ៃរណាមានាែ់អំពីហ្្ុការណ៍ប្បន្រះ បើធៀបទៅៃឹ្ក្ម្្ បុ្ស  
(ក្ហ្វិែេី ១៧)។ ក្ម្្ស្ី អាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េែ៏មាៃៃិនានាការខ្ស់រា្ 
គួរឱ្យែ្់សមាគាល់្្ដ្រែ្ន្ុ ការស្វ្្ រែជំៃួយសម្ប់ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ ល្ែចូវភ្េ បើធៀបទៅៃឹ្ក្ម្្ បុ្ស ែ្ន្ុ នរះ មាៃក្ម្្ សី្ 
រា្មានាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្ ៣នាែ់ ៃិ្ មាៃត្ក្ម្្ បុ្ស្ួយនាែ់ែ្ន្ុ ចំណោ្ ២០នាែ់ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នា ំទៅ ១៧ឆ្នា ំបាៃ 
ស្វ្្រែជំៃួយ សម្ប់ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ួយ។

មូ�ហ្តុដ្�កុមារមិៃស្្ងរកជំៃួយសម្្ប់ហ្តុការណ៍រំលោេបំពាៃផ្លូវភ្េ

 អាស័្យដោយសំណាែមាៃេំហំ្ូច សម្ប់ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្ ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ ដ្ល 
បាៃជួបប្េរះការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ អ្ែ្្ល់ចមលែើយគ្ប់វ័យត្រូវបាៃយែ្ែធ្វើការច្បាច់បញ្ចចូលរនានៅែ្នុ្ 
ផ្្ែរ្ន្រះ អំពី្ូលហ្្ុដ្លពួែគ្្ិៃស្វ្្រែជំៃួយ។

 សម្ប់ស្្ី ៃិ្បុរសគ្ប់ក្ុ្អាយុទាំ្ អស់ ឧបសគ្គែម្ិ្បុគ្គល (ឧ. ការច្់រែ្សាភាពឯែជៃ្ទាល់ខលែលួៃ ឬ ជៀសវា្ 
ភាពខាមាសអៀៃ សម្ប់ពួែគ្ ៃិ្/ឬ គ្រួរាររបស់ពួែគ្ ការ្ិៃច្់បាៃ ឬ ្ិៃត្រូវការស្វា ការដ្ល្ិៃគិ្ថ្ការរំលោភ 
បំោៃ្លែចូវភ្េ គឺរាបញ្ហា ការមាៃអារ្្មណ៍ថ្ហាែ់បីដូចរាែំហុសរបស់ពួែគ្) ត្រូវបាៃលើែឡើ្ញឹែញាប់បំ្ុ្ ថ្រា 
្ូលហ្្ុដ្លធ្វើឱ្យពួែគ្្ិៃស្វ្្រែជំៃួយសម្ប់ហ្្ុការណ៍រំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េកាលពីែុមារភាព (ក្ហ្វិែេី១៨) ។  
អ្ែ្្ល់ចមលែើយរាបុរស មាៃៃិនានាការខ្ស់រា្ស្្ី រហូ្ដល់ ៣ដ្ ែ្នុ្ការរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ពែួគ្្ិៃស្វ្្រែជំៃួយដោយ 
រារត្ពួែគ្គិ្ថ្ ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េ ្ិៃម្ៃរាបញ្ហា្ួយដ៏ធ្ងៃ់ធ្ងរ។ ឧបសគ្គផ្្ែេំនាែ់េំៃ្ (ឧ. ការភ័យខាលាចមាៃ 
បញ្ហា ការពឹ្ផ្អែ្លើជៃល្មើស ការេេួលរ្ការគំរា្ពីជៃល្មើស ការភ័យខាលាចត្រូវបាៃបោរះប្់ចោល) ត្រូវបាៃលើែឡើ្ ដោយ 
សី្្ ៣២,៤% ៃិ្ពំុមាៃបុរសណាមានាែ់លើែឡើ្ ោ៉្ា ដូច្្រះឡើយ ដោយឡ្ែមាៃសី្្ ៥,៩% ៃិ្បុរស ៧,៦%  បាៃរាយការណ៍ 
អំពីឧបសគ្គទាែ់េ្ៃឹ្រចនាស្្័ៃ្ (ឧ. ្ិៃដឹ្ថ្ត្រូវទៅស្វ្្រែជំៃួយនៅែនលែ្្ណា)។
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ករេបើកចំហរពីអំេពើរេំលភបំពនផ�ូវេភទ ែស�ងរកជំនួយស្រមាប់អំេពើរេំលភបំពនផ�ូវេភទ

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី� ១៧� ៖�ការហបើកចំ�� ៃិងឥរិយបែដស្ងរកជំៃួយសស្មាប់ហ�តុការណ៍រំហោេបំពាៃផ្លូវហេេមួយ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ�៍
ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣
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ស្កា�្ិកេតី� ១៨� ៖� ឧបសគ្គដដ�រាំងស្ទះដ�់ការដសង្រកជំៃួយសស្មាប់ការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃ�
អាយុចហនាល្ះពតី�១៣-២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះការរហំោេបំពាៃផ្លូវហេេណមួយកា�ពតីកុមារភាព�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

ឧបសគ�ក្រមិតបុគ�ល ឧបសគ�ែផ�កទំនាក់ទំនង ឧបសគ�ទក់ទងនឹង
រចនាសម�័ន�

ឧបសគ�ដៃទេទៀត

�សី ្រប�ស
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ឥរយិបែដសង្រកហសវា

ការឆ្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវដបបគុណភាពហៅហ�ើកុមារ��ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេងស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

ហៅក្នុងការស្រាវស្រាវដបបគុណភាព� អ្កចូ�រួមបាៃៃិយយអំពតីមូ�ហ�តុដដ�កុមារមិៃស្បាប់អ្កដនេ� រាពិហសស� គឺមៃុស្សហពញវ័យ�

អំពតីហ�តុការណ៍អំហពើ�ិង្សាដដ�បាៃស្បស្ពឹត្ហៅហ�ើពួកហគ� ឬ� ដដ�ពួកហគបាៃហ�ើញ។� មូ�ហ�តុចម្បងមួយដដ�កុមារី� ៃិងសស្តីវ័យហកមេង�

មិៃហបើកចំ��ឬ�ដស្ងរកជំៃួយ�គឺហដាយរារដតពួកហគខាល្ចហគតិះហតៀៃ�ឬ�ៃិយយហដើម�(“សំអាតខ្តួៃឯងឱ្យរា្្តសិៃហៅ”�[ មុៃហព�ៃិយយ�

អាស្កក់អំពតីអ្កដនេ])� ៃិងការដដ�ពួកហគស្តរូវបាៃស្បាប់កុំឱ្យហចះដឹងអំពតីហរឿងអ្កដនេ។� ពួកហគបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងថា� វាមាៃការ�ំបាក�

រាពិហសសសស្មាប់ពួកហគ� ក្នុងការៃិយយអំពតីអំហពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ� ហដាយរារដតមៃុស្សហពញវ័យេំៃងៃឹងមិៃអាចេេួ�យកបាៃចំហពាះការ�

ដដ�កុមារីៃិយយអំពតីបញ្្ផ្លូវហេេ� មិៃចំហពាះថា� ក្នុងបរិបេដូចហម្ចហឡើយ។� កុមារា� បាៃៃិយយថា� ពួកហគមិៃបាៃស្បាប់ៃរណមា្្ក់អំពតី�

ហ�តុការណ៍ហកើតហឡើងរាក់ោក់ហឡើយ� ហដាយរារពួកហគមាៃការខា្្ស់ហអៀៃហស្ចើៃ� ពួកហគមាៃអារមមេណ៍ថាគ្្ៃតស្មុយណដដ�ពួកហគអាច�

ដស្ងរកអ្កជួយបាៃហឡើយ� ហ�ើយពួកហគេ័យខាល្ចក្នុងការេេួ�រងការហចាេស្បកាៃ់អំពតីការៃិយយហដើមមៃុស្សហពញវ័យ។� បុរសវ័យចំណស់

បាៃត្អលូញដត្អអំពតីេហង្ើមិៃច្បាស់ោស់របស់ប៉ូ�តីស� ៃិងតុោការដដ�រាមូ�ហ�តុហធ្ើឱ្យពួកហគអស់ជំហៃឿចិត្ក្នុងការរាយការណ៍អំពតីករណតីអំហពើ

�ិង្សា� ៃិងដស្ងរកជំៃួយ។� បុរសេំៃងមាៃភាពហជឿរាក់រាងសស្តីក្នុងការមិៃចង់� ឬមិៃស្បាប់ៃរណមា្្ក់ឱ្យដឹងអំពតីហ�តុការណ៍អំហពើ�ិង្សា។��

ក្នុងករណតីអំហពើ�ិង្សាធ្ងៃ់ធ្ងរ�កុមារីមួយចំៃួៃក្នុងរាជធៃតីេ្ំហពញ�បាៃស្បាប់ឱ្យដឹងថា�ពួកហគរា្្�់ហ�ខេូរស័ព្ទទាៃ់ហ�តុការណ៍មួយដដ�ពួក

ហគអាចេូរស័ព្ទ�ហដើម្បតីសុំជំៃួយបាៃ។�

��ស្បេព៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី��អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចាំស្បហេសកម្នុរា�គំហ�ើញពតីការអហង្កតស្តីពតី�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�៖�ការស្រាវស្រាវដបប�

គុណភាព។�កម្នុរា�៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ�២០១៤។

ស្បអប់េតី�៣�៖�ឥរិយបែដស្ងរកហសវា



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 39

វគ្គេតី�៦�៖�ផ�វិបាកន្អំពើ�ិង្សាលើកុមារ



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប40

៦.� ផ�វិបាកនៃអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

េិដ្ឋភាពេូហៅ៖

ផ�វិបាកនៃអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយកា�ពតីកុមារភាព

•� �សស្តីអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយកា�ពតីកុមារភាព�មាៃៃិនា្្ការខ្ស់រាងគួរឱ្យកត់សមា្្�់��

ហបើហធៀបហៅៃឹងអ្កដដ�មិៃធល្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សផ្លូវកាយ�ក្នុងការរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីវិបត្ិផ្លូវចិត្ក្នុងកស្មិតមធ្យម�ធល្ប់មាៃគំៃិត�

ចង់ហធ្ើអត្ឃាត�ៃិងរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីហរាគសញ្្ជំងឺកាមហរាគ។

•	 �បុរសអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�េំៃងៃឹងបាៃេេួ�ទាៃសុរា�ជក់បារី�

ហស្ចើៃរាងក្នុងរយទៈហព��៣០នែ្ង�ចុងហស្កាយ�ហបើហធៀបហៅៃឹងអ្កដដ�មិៃធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ។�

•	 �ហកមេងស្សតីអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�ដដ�បាៃជួបស្បេះអហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីហរាគវិៃិច្័យ�ឬ�ហរាគសញ្្ជំង�ឺ

កាមហរាគមួយ�ហស្ចើៃរាងពតីរដង�ក្នុងរយទៈហព�១២ដខ�ចុងហស្កាយ�ហបើហធៀបហៅៃឹងសស្តីដដ�មិៃធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ។

•	 �ហស្បវា៉្ឡង់នៃការមាៃនដគូរួមហេេហស្ចើៃក្នុងរយទៈហព��១២ដខចុងហស្កាយ�មាៃកស្មិតខ្ស់រាងគួរឱ្យកត់សមា្្�់ក្នុងចំហណមបុរសដដ�មាៃ�

អាយុចហនាល្ះពតី�១៩ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�បាៃរាយការណ៍�ឱ្យដឹងថាធល្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយកា�ពតីកុមារភាព�(១៥,៤%)��

ហបើហធៀបហៅៃឹងបុរសដដ�បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងថា�មិៃធល្ប់បាៃេេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�មុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�(៣,០%)។

ផ�វិបាកនៃអំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្កា�ពតីកុមារភាព

•	 ��េ្ធផ�សុខភាពផ្លូវចិត្បាៃបង្្ញឱ្យហ�ើញអំពតីេំនាក់េំៃងស្ិតិគួរឱ្យកត់សមា្្�់�ហៅក្នុង�ចំហណមស្គប់ស្កុមអាយុ�ៃិងហេេទាំងអស់។

•	 សស្តីអាយុចហនាល្ះពតី�១៣ឆ្្ំ�ហៅ�១៧ឆ្្ំ�ៃិង�១៨ឆ្្ំ�ហៅ២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សា�ផ្លូវចិត្កា�ពតីកុមារភាព�េំៃងៃឹង�

� រាយការណ៍ឱ្យដឹងថា�ធល្ប់មាៃហចតនាបង្កការឈឺចាប់ចំហពាះខ្តួៃឯង�ៃិងរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតីហរាគសញ្្ជំងឺកាមហរាគហស្ចើៃរាង��

� ហបើហធៀបហៅៃឹងអ្កដដ�មិៃធល្ប់បាៃជួបស្បេះអំហពើ�ិង្សាផ្លូវចិត្។

ផ�វិបាកនៃការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាព

•	 សស្តីអាយុចហនាល្ះពតី�១៨ឆ្្ំ�ហៅ�២៤ឆ្្ំ�ដដ�ធល្ប់ជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេមុៃអាយុ�១៨ឆ្្ំ�េំៃងៃឹងធល្ប់មាៃគំៃិតចង់ហធ្ើ�

� អត្ឃាតហស្ចើៃរាង�ហបើហធៀបហៅៃឹងអ្កដដ�មិៃធល្ប់ជួប�ស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ។

•	 ហកមេងស្បុសអាយុចហនាលះ្ពតី�១៣ឆំ្្�ហៅ�១៧ឆំ្្�ដដ�ធលប់្ជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេកា�ពតីកុមារភាព�េំៃងៃឹងបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹងអំពតី�

� ហរាគសញ្្នៃជំងឺកាមហរាគ�រាងអ្កដដ�មិៃធល្ប់ជួបស្បេះការរំហោេបំពាៃផ្លូវហេេ។

អំពើ�ិង្សាកា�ពតីកុមារភាព�ៃិងផ�វិបាកទៅលើសុខភាព

  ផ្្ែន្រះ រៀបរាប់អំពីសុខភាព្លែចូវចិ្្ ៃិ្លេ្្លសុខភាព ែ្នុ្ចំណោ្អ្ែ្្ល់ចមលែើយដ្លធាលាប់បាៃ ៃិ្្ិៃធាលាប់បាៃ 
េេួលរ្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយ អំពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្ ឬ ការរំលោភបំោៃ្លែចូវភ្េកាលពីែុមារភាព។ ការវិភាគត្រូវបាៃែម្ិ្ចំពោរះ 
ត្សី្្ ៃិ្បុរស ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៩ឆ្នា ំទៅ ២៤ឆ្នាបំេណុោណរះ ដើ្ បី្ធានាថ្រមាៃភាពត្រ្ួ សីុរនាៃូវការេេួលរ្ហិ្្សា ល្ែចូវភ្េ  
ៃិ្ឥរិោបថប្ថុយប្ថ្ៃ។ យុេ្រាស្្វិភាគវ្ែញ្ែប្បន្រះធានាថ្ៃឹ្បង្ហាញឱ្យឃើញអំពើហិ្្សា ល្ែចូវភ្េ កាលពីែុមារភាព 
មាៃការរាប់ទាែ់េ្ៃឹ្ឥរិោបថប្ថុយប្ថ្ៃែ្នុ្ការរួ្ភ្េ ៃិ្ជៀសវា្ការភាៃ់ច្�ំ រវា្ការែំណ្់អ្្សញ្ញាណន្អំពើ
ហិ្ ្សា្លែចូវភ្េកាលពីែុមារភាព ៃិ្ឥរិោបថប្ថុយប្ថ្ៃ។ 

អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពែីុមារភាព មាៃេំនាែ់េំៃ្្្ដ្រទៅៃឹ្សុខភាព្ិៃល្អរបស់ស្្ី ៃិ្បុរស។ នៅព្លប្ៀបធៀប
រា្ួយែុមារី ដ្ល្ិៃធាលាប់េេួលរ្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព អ្ែដ្លធាលាប់បាៃេេួលរ្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពី
ែុមារភាពេំៃ្ៃឹ្ ៖

	 • រាយការណឱ៍យ្ដឹ្ អពំវីបិ្្ិ្ លែចូវចិ្ ែ្្ន្ុ ែមិ្្្ធយ្្ (៥៣,៤% ធៀបទៅៃឹ្  ៣៤,២% ែ្ន្ុ ចណំោ្ ក្ុ្ ដល្មាៃអាយចុនលារះព ី
  ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ)។

	 • ធាលាប់មាៃគំៃិ្ច្់ធ្វើអ្្ឃា្ (១៥,៣% ធៀបទៅៃឹ្ ៥,៦% ែ្ន្ុ ចំណោ្កុ្្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នា ំទៅ២៤ឆ្នា)ំ។
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	 • រាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីរោគវិៃិច្ឆ័យ ឬ រោគសញ្ញាជំ្ឺកា្រោគ្ួយ ែ្នុ្រយៈព្ល ១២ខ្ចុ្ក្យ (៤៨,១% ធៀបទៅ
  ៃឹ្ ២៣,២% ែ្នុ្ចំណោ្ ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្ ៣០% ធៀបទៅៃឹ្ ១៥,៣% ែ្នុ្ចំណោ្ 
  ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ)។

បើប្ៀបធៀបទៅៃឹ្ែុមារា ដ្ល្ិៃធាលាប់ជួបប្េរះអំពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព ែុមារាដ្លធាលាប់េេួលរ្អំពើហិ្្សា 
្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព េំៃ្ៃឹ្ ៖

	 • េេួលទាៃសុរាែ្នុ្រយៈព្ល ៣០ថ្ង្ ែៃលែ្្ែ (៧៩,៥% ធៀបទៅៃឹ្ ៦៦,៣% ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុ
  ចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ)។

	 • ជែ់បារីែ្នុ្រយៈព្ល ៣០ថ្ង្ ែៃលែ្្ែ (៣១,៥% ធៀបទៅៃឹ្ ១៨,៧% ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី 
  ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ)។ 

អំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្ ែំពុ្ប្្កឱ្យមាៃ្លបេរះោលង់ៅងលើែុមារែ្្នុរា។ ទាំ្ែុមារា ៃិ្ែុមារី កដលធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ 
កាលពីែុមារភាព បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពី្លបេរះោល់អវិជ្ជមាៃងៅងលើសុខភាព។ ងៅងពលងមបៀបងធៀបរា្ួយែុមារីកដល 
្ិៃធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវចិ្្កាលពីែុមារភាព អ្ែកដលបាៃេេួលរ្អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវចិ្្កាលពីែុមារភាពេំៃ្ៃឹ្ ៖

	 • រាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីវិប្្ិ្លែចូវចិ្្ែ្នុ្ែម្ិ្្ធ្យ្ (៦២,៨% ធៀបទៅៃឹ្ ៣៩,៨% ែ្នុ្ចំណោ្ ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុ
  ចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្៤២,៤% ធៀបទៅៃឹ្ ២១,៦% ែ្នុ្ចំណោ្ កុ្្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ  
  ទៅ ១៧ឆ្នាំ)។

	 • រាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីរោគវិៃិច្ឆ័យ ឬ រោគសញ្ញាជំ្ឺកា្រោគ្ួយប្ភ្េ ែ្នុ្រយៈព្ល១២ខ្ ចុ្ក្យ (៥៣,១% 
  ធៀបទៅៃឹ្ ៣២,២% ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្ ៤០,១% ធៀបទៅៃឹ្ ១៩,២%  
  ែ្នុ្ចំណោ្ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ)។

	 • ធាលាប់មាៃច្្នាប ្្កការឈឺចាប់ចំពោរះខលែលួៃឯ្ (២១,៧% ធៀបទៅៃឹ្ ៥,៩% ែ្ន្ុ ចំណោ្កុ្្ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី 
  ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្ ១០,៥% ធៀបទៅៃឹ្ ២,៣% ែ្នុ្ចំណោ្ ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ)។

បើប្ៀបធៀបទៅៃឹ្ែុមារា ដ្ល្ិៃធាលាប់ជួបប្េរះអំពើហិ្ ្សា ល្ែចូវកាយកាលពីែុមារភាព ែុមារាដ្លធាលាប់ េេួលរ្អំពើហិ្្សា្លែចូវ
កាយកាលពីែុមារភាព េំៃ្ៃឹ្ ៖ 

	 • រាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីវិប្្ិ្លែចូវចិ្្ែ្នុ្ែម្ិ្្ធ្យ្ (៥២,៦% ធៀបទៅៃឹ្ ២៥,៨% ែ្នុ្ចំណោ្កុ្្ដ្លមាៃអាយុ
  ចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ៃិ្ ៤២,៣% ធៀបទៅៃឹ្ ១៦,៤% ែ្នុ្ចំណោ្ ក្ុ្ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ  
  ១៧ឆ្នាំ)។

ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេកាលពីែុមារភាព អាចមាៃេំនាែ់េំៃ្ងៅៃឹ្សុខភាព្ិៃល្អរបស់សស្ី ៃិ្បុរស។ សស្ីចំៃួៃោែ់
ែណាដាលកដលមាៃអាយុចងនាលារះពី ១៨ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលបាៃបង្ហាញឱ្យដឹ្ថ្ ពួែងគធាលាប់ េេួលរ្ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ 
្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ ៃិ្សស្ីចំៃួៃ្ួយភាគបីកដលបាៃមបាប់ថ្ ្ិៃធាលាប់េេួលរ្ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ បាៃ 
រាយការណ៍អំពងីរាគសញ្ញា ឬ ងរាគវៃិិច្ឆ័យជំ្ឺកា្ងរាគ្ួយែ្នុ្រយៈងពល ១២កខចុ្ងមកាយ។ សស្ីងៅែ្នុ្មែុ្អាយុងៃរះ (១៨ឆ្នាំ  
ងៅ ២៤ឆ្នាំ) កដលបាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ េំៃ្ៃឹ្ធាលាប់មាៃគំៃិ្ច្់ងធ្វើអ្្ឃា្ងមចើៃរា្  
អ្ែកដល្ិៃបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ធាលាប់បាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ ល្ែចូវងភេ។ ងែ្្ម មសីងសទៃើរក្ោែ់ែណាដាលែ្ន្ុ ចំងណា្ងែ្្ម មសី 
អាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នាំ ងៅ ១៧ឆ្នាំ កដលបាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីងរាគវិៃិច្ឆ័យ ឬ  
ងរាគសញ្ញាជំ្ឺកា្ងរាគ្ួយ ែ្ន្ុ រយៈងពល ១២កខចុ្ងមកាយ ងបើងមបៀបងធៀបងៅៃឹ្ងែ្្ម មសីកដល្ិៃធាលាប់បាៃជួបមបេរះការរំងលាភ  
បំោៃ ល្ែចូវងភេ (៤៨,៣% ៃិ្ ២២,៦%) គឺមាៃក្ងែ្្ម មសីងមចើៃរា្្ួយនាែ់បេងុណាណរះែ្ន្ុ ចំងណា្ងែ្្ម មសី ៥នាែ់ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ 
ោ៉្ា ដូងច្រះ។ ងែ្្ម មបុសអាយុចងនាលារះពី ១៣ឆ្នា ំងៅ ១៧ឆ្នា ំកដលបាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ ល្ែចូវងភេកាលពីែុមារភាព េំៃ្ៃឹ្បាៃ 
រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ អំពីងរាគសញ្ញាៃជំ្ឺកា្ងរាគងមចើៃរា្ អ្ែកដល្ិៃធាលាប់បាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ (២៣,៦% ៃិ្  
៤,៨%)។ ែ្នុ្ចំងណា្អ្ែ្្ល់ចង្លែើយមគប់វ័យ កដលបាៃជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ មាៃសស្ីងមចើៃរា្បុរសកដលបាៃ 
រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ អំពីងរាគវិៃិច្ឆ័យ ឬ ងរាគសញ្ញាជំ្ឺកា្ងរាគ្ួយមបងភេ ែ្នុ្រយៈងពល ១២កខចុ្ងមកាយ។
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ឥរយិបែប្ែុយប្ថាៃក្នុងការរួមភ្េ

 ផ្្ែន្រះ ពិៃិ្្យមើលទៅលើប្វា៉ា�្់ន្ឥរិោបថប្ថុយប្ថ្ៃរបស់អ្ែ្្ល់ចមលែើយ ែ្នុ្រយៈព្ល ១២ខ្ែៃលែ្្ែ ៃិ្ 
េំនាែ់េំៃ្ន្ឥរិោបថទាំ្ន្រះ ទៅៃឹ្បេពិសោធៃ៍ដ្លបាៃជួបប្េរះអំពើហិ្ ្សា្លែចូវកាយ អំពើហិ្្សា្លែចូវចិ្ ្ ៃិ្ការរំលោភ 
បំោៃ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ។ ការវិភាគត្រូវបាៃែម្ិ្ចំពោរះត្ស្្ី ៃិ្បុរស ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៩ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំបេុណោណរះ  
ដើ្្បីធានាជៀសវា្ការភាៃ់ច្�ំ រវា្ការែំណ្់អ្្សញ្ញាណន្អំពើហិ្្សា្លែចូវភ្េកាលពីែុមារភាព ៃិ្ឥរិោបថប្ថុយ 
ប្ថ្ៃ្ុៃអាយុ១៨ឆ្នាំ។

 ែ្នុ្ចំណោ្អ្ែ្្ល់ចមលែើយទាំ្ស្្ី ៃិ្បុរស អាយុចនលារះពី ១៩ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្បាៃ រួ្ភ្េ 
ែ្នុ្រយៈព្ល១២ខ្ចុ្ក្យ បុរសសទៃើត្ ១នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ ៥នាែ់ ៃិ្ស្្ី ១នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ ១០នាែ់ បាៃរាយការណ៍ 
ចំពោរះភាព្ិៃទៀ្ទា្់ន្ការប្ើប្ស់ស្  ្អនា្័យ (បុរស ១៩,១% ៃិ  ្សី្្ ៧,៦%) (ក្ហ្វែិេី ១៩)។ មាៃបុរសច្ើៃរា្្ួយនាែ់ 
ែ្នុ្ចំណោ្១០នាែ់ (១១,៣%) បេុន្្ ពុំមាៃស្្ីឡើយ ដ្លបាៃ រាយការណ៍ថ្មាៃដ្គូរួ្ភ្េចំៃួៃ ២នាែ់ ឬ ច្ើៃរា្ន្រះ 
ែ្នុ្រយៈព្ល១២ខ្ចុ្ក្យ។ ស្្ីចំៃួៃ ១,៦% ៃិ្ បុរសចំៃួៃ ១,០% បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពីការរួ្ភ្េរាថ្ចូរៃឹ្សមាភារៈ 
ែ្នុ្រយៈព្ល ១២ខ្ ចុ្ក្យ។

 អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព មាៃេំនាែ់េំៃ្ងៅៃឹ្ឥរិោបថមបថុយមបថ្ៃែ្នុ្ការរួ្ងភេ អាមស័យងោយ 
ងមបវា៉ា�្់នៃការមាៃនដគូរួ្ងភេងមចើៃែ្នុ្រយៈងពល ១២កខចុ្ងមកាយ មាៃែម្ិ្ខ្ស់រា្ គួរឱ្យែ្់សមាគាល់ ែ្នុ្ចំងណា្បុរស 
អាយុចងនាលារះពី ១៩ឆ្នាំ ងៅ ២៤ឆ្នាំ កដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្អំពី អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយកាលពីែុមារភាព (១៥,៤%) ងបើងធៀបងៅៃឹ្ 
បុរសកដលបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្្ិៃធាលាប់េេួលរ្អំងពើហិ្ ្សា្លែចូវកាយ ្ុៃអាយុ ១៨ឆ្នាំ (៣,០%)។ េំហំសំណាែនៃអ្ែ្ល្់ 
ចង ល្ែើយកដលបាៃងបើែចំហអំពីបេពិងរាធៃ៍កដលបាៃជួបមបេរះការរំងលាភបំោៃ ្លែចូវងភេកាលពីែុមារភាពមាៃេំហំ្ ូចងពែ កដល 
្ិៃអាចគណនារែការបា៉ាៃ់មបមាណគួរឱ្យងជឿរាែ់បាៃអំពីេំនាែ់េំៃ្ងៅៃឹ្ឥរិោបថមបថុយមបថ្ៃែ្នុ្ការរួ្ងភេ ខណៈងពល 
កដលងគ្ិៃបាៃរែង�ើញេំនាែ់េំៃ្ណា្ួយរវា្អំងពើហិ្្សា ល្ែចូវចិ្្កាលពីែុមារភាព ៃិ្ ឥរិោបថមបថុយមបថ្ៃែ្ន្ុ ការរួ្ងភេ។

ចំណ្ះដឹង�ៃិងឥរិយបែចំពោះការធ្ើត្ស្រកម្រោគអ្ដស៍�

 ផ្្ែន្រះ រៀបរាប់អំពីចំណ្រះដឹ្ ៃិ្ការអៃុវ្្ៃ៍របស់អ្ែ្្ល់ចមលែើយ ទាែ់េ្ទៅៃឹ្ការធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍រាេូទៅ។  
អ្ែ្ល្់ចមលែើយត្រូវបាៃរាែសួរអំពីចំណ្រះដឹ្របស់ពួែគ្ អំពីការធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍ ៃិ្ថ្តើពួែគ្ធាលាប់បាៃធ្វើត្ស ្
រែម្រោគអ្ដស៍ ៃិ្បាៃទៅេេួលយែលេ្្លដ្រឬទ្ ព្្ទាំ្ថ្តើពួែគ្ធាលាប់បាៃរួ្ភ្េដ្រឬទ្។
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មានៃដគូរមួេភទចំនួនពីរឬ 
េ្រចើនជាងេនះក�ុងរយៈេពល 

១២ែខចុងេ្រកយ

ករេ្របើ្របាស់េ�សមអនាម័យមិនេទៀងទត់
ក�ុងរយៈេពល ១២ែខចុងេ្រកយ

កររេួមភទជាថ�ូរ
នឹងសមា� រៈក�ុងរយៈេពល

១២ែខចុងេ្រកយ
�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី� ១៩� ៖� ឥរិយបែស្បែុយស្បថាៃក្នុងការរួមហេេ�ក្នុងរយទៈហព��១២ដខចុងហស្កាយ� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ��
មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 43

 អ្ែ្្ល់ចមលែើយ្ិច្ួច ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៣ឆ្នាំ ទៅ ១៧ឆ្នាំ បាៃៃិោយថ្ ពួែគ្រាគាល់ែនលែ្្ ទៅធ្វើត្ស ្
រែម្រោគអ្ដស៍ (ក្ម្្ សី្ ៥៣,៨% ក្ម្្ បុ្ស ៤៥,១%) (ក្ហ្វែិេី ២១)។ ក្ម្្ សី្ ៃិ្ក្ម្្ បុ្សភាគច្ើៃ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី 
១៣ឆ្នា ំទៅ ១៧ឆ្នាំ បាៃបង្ហាញឱ្យដឹ្ថ្ ្ិៃធាលាប់ទៅធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍ (ក្ម្្ស្ី ៩៧,៥% ៃិ្ក្ម្្ប្ុស ៩៦,៨%)។
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៧៨.២

ស្កា�្ិកេតី�២០�៖�ចំហណះដឹង�ៃិងឥរិយបែចំហពាះការហធ្ើហតស្រកហមហរាគហអដស៍�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះ�
ពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�- VACS ហៅកម្នុរា�២០១៣
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៩៧.៥ ៩៦.៨

ស� ល់កែន�ងេទេធ�ើេតស�រកេមេរគេអដស៍ មិនធា� ប់េធ�ើេតស�រកេមេរគេអដស៍

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី� ២១� ៖� ចំហណះដឹង� ៃិងឥរិយបែចំហពាះការហធ្ើហតស្រកហមហរាគហអដស៍� ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយ�ុ
ចហនាល្ះពតី�១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរា�២០១៣

 ស្្ី ៃិ្បុរសប្មាណបីភាគបួៃ ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ រាគាល់ែនលែ្្សម្ប់ទៅធ្វើត្ស្រែ 
ម្រោគអ្ដស៍ (ក្ហ្វិែេី ២០)។ មាៃភាពខុសរនាគួរឱ្យែ្់សមាគាល់ទៅលើស្ិ្ិរវា្ស្្ី ៃិ្បុរស ដ្លបាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ ថ្ 
ពួែគ្្ិៃធាលាប់បាៃធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍ ែ្នុ្នរះមាៃបុរសែ្នុ្ចំៃួៃច្ើៃរា្ (៧៨,២%) បើធៀបទៅៃឹ្ស្្ី (៦២,៦%) 
ដ្លមាៃអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ បាៃរាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ ពួែគ្្ិៃធាលាប់បាៃធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍ឡើយ។ ស្្ី 
ៃិ្បុរសចំៃួៃបីភាគបួៃ អាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃធ្វើត្ស្រែម្រោគអ្ដស៍រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ បាៃទៅេេួល 
យែលេ្្លត្ស្របស់ពួែគ្។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប44

វគ្គេតី�៧�៖�ឥរិយបែចំពោះយ្ៃឌ័រ�ៃិងអំពើ�ិង្សា



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 45

៧.� ឥរិយបែចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

េិដ្ឋភាពេូហៅ៖

•	 �អ្កផ្�់ចហម្ើយស្បមាណមួយភាគបតីហជឿថា�វាអាចេេួ�យកបាៃចំហពាះការដដ�រ្្ាមតីវាយដំេរិយរបស់គត់�ហស្កាមរ្្ាៃភាពមួយ�ឬ�ហស្ចើៃ។

•	 �ឥរិយបែចំហពាះភាព�ហម្អៀងហយៃឌ័រហៅក្នុងការរួមហេេ�ៃិងអហំពើ�ិង្សាពតីសណំក់នដគូស្ិេ្ធរា្្��ពុំមាៃភាពខុសគ្្ហៅតាមហេេ�
ឬ�អាយុហឡើយ�ក្នុងហនាះមាៃសស្តី�ៃិងបុរស�ស្គប់វ័យ�រាង៩នាក់ក្នុងចំហណម១០នាក់�បាៃគំស្េឥរិយបែហយៃឌ័រ�ដដ�មាៃ�កខេណទៈអវិជ្មាៃ�
យ៉្ងហោចណស់ចំៃួៃមួយ។

•	 �ហបើហធៀបហៅៃឹងនដគូរាបុរសរបស់ពួកហគសស្តីេំៃងៃឹងរាយការណ៍ឱ្យដឹងហស្ចើៃរាងអំពតីការហស្បើស្បាស់អហំពើ�ិង្សាផ្លូវកាយហៅហ�ើស�ព័េ្ធ��
ឬ�នដគូបច្ចនុប្បៃ្�ឬ�អតតីត។

 េមាលាប់ស្្គ្ ៃិ្វប្បធ្៌ គឺរាែតាតាដ្លែំណ្់េិសដៅទៅលើរបៀបដ្លសមាជិែនៅែ្នុ្ស្្គ្្ួយ គិ្ ៃិ្ប្ព្ឹ្។្ 
េមាលាប់ទាំ្ន្រះ រម្្ត្្ប្្កប់នៅែ្នុ្គុណ្មលែ្ ៃិ្ ការអៃុវ្្ៃ៍របស់ស្្គ្្ួយោ៉ា្ ជ្លជ្ ៃិ្្្ល់ៃូវសញ្ញាណ្ួយន្
ការប្ពឹ្្្ដ្លអាចេេួលយែបាៃ ឬ ្ិៃអាចេេួលយែបាៃ។

ឥរិយបែចំពោះអំពើ�ិង្សាលើស�ព័េ្ធ

 នៅែ្នុ្ការអង្ក្្ន្រះ អ្ែ្្ល់ចមលែើយត្រូវបាៃសួរសំណួរ ថ្តើវាគឺរារឿ្តឹ្្ត្រូវដ្រឬទ្ ដ្លប្ីវាយប្ពៃរ្បស់រ្់ 
នៅែ្នុ្រាថាៃភាពចំៃួៃ ៥ផ្ស្្ៗរនា ៖ ប្សិៃបើប្ពៃ្ច្ញទៅក្ដោយ្ិៃបាៃប្ប់ប្ី ប្សិៃបើប្ពៃ្ព្ងើយែន្ើយ 
ចំពោរះែូៃ ប្សិៃបើប្ពៃ្ប្ក្ែរា្ួយប្ី ប្សិៃបើប្ពៃ្្ិៃព្្ រួ្ភ្េរា្ួយប្ី ឬ ប្សិៃបើប្ពៃ្ធ្វើ្ ហចូប្ិៃឆ្ងាញ់។ 

 បុរស ៃិ្សស្ីមបមាណ្ួយភាគបី េេួលយែអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយចំងោរះសហព័េ្។ ចងនាលារះពី ៣៥,០% ងៅ ៤០,២% នៃសស្ី 
ៃិ្បុរសមគប់មែុ្អាយុបាៃមបាប់ឱ្យដឹ្ថ្ ពួែងគងជឿថ្ “វាអាចេេួលយែបាៃចំងោរះការកដលរាវា្ីវាយដំភរិោរបស់រ្់ 
ងមកា្រាថាៃភាព្ួយ ឬ ងមចើៃ (មកាហ្វិែេី ២២)។
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៣៨.១ ៤០.២

អយុចេនា� ះពី១៨-២៤ឆា� ំ អយុចេនា� ះពី១៣-១៧ឆា� ំ

�សី ្រប�ស

ឥរិយបែចំពោះតួនាេតីយ្ៃឌ័រនៅក្នុងការអៃុវត្ៃ៍ផ្លូវភ្េ�ៃិងអំពើ�ិង្សាពតីសំណក់ដ្គូស្ិេ្ធរា្្�

 ការអង្ក្្ន្រះ ែ៏បាៃក្ឡ្ែមើល្្ដ្រទៅលើឥរិោបថ ៃិ្ការេេួលយែៃូវភាពលម្អៀ្យ្ៃឌ័រ ចំពោរះការអៃុវ្្ៃ៍ 
្លែចូវភ្េ ៃិ្ អំពើហិ្្សាពីសំណាែ់ដ្គូស្ិេ្រានាល ដោយសួរសៃំួរទៅកាៃ់អ្ែ្្ល់ចមលែើយ ថ្តើបុរសរាអ្ែសម្ចចិ្ ្អំពីព្ល 

ស្កា�្ិកេតី�២២��៖�ការគំស្េចំហពាះរា្្ៃភាពមួយ�ឬ�ហស្ចើៃដដ�ការរំហោេបំពាៃហៅហ�ើស�ព័េ្ធ�ស្តរូវបាៃេេួ�យក�ហយងតាមហសចក្តីរាយ
ការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ�ៃិង�១៣-១៧ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប46

អំពើ�ិង្សាទៅលើដ្គូស្ិេ្ធរា្្�

 ស្្ីេំៃ្ៃឹ្រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ថ្ពួែគ្ធាលាប់បាៃប្ពឹ្្្អំពើហិ្្សា្លែចូវកាយទៅលើដ្គូស្ិ្រានាល ។ ែ្នុ្ចំណោ្អ្ែ្ល្់
ចមលែើយគ្ប់រូប បើធៀបទៅៃឹ្ដ្គូរាបុរសរបស់ពួែគ្ស្្ីេំៃ្ៃឹ្រាយការណ៍ឱ្យដឹ្ច្ើៃរា្ថ្ពួែគ្បាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សា
្លែចូវកាយទៅលើសហពេ័្ ឬ ដ្គូបច្ចនុប្បៃ្ ឬ អ្ី្ (ក្ហ្វិែេី ២៤)។

៩៧.៥ ៩៤.២ ៩៣.៤ ៩១.១

�សី ្រប�ស
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អយុចេនា� ះពី ១៨ - ២៤ ឆា� ំ អយុចេនា� ះពី ១៣ - ១៧ ឆា� ំ
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៤០%

៥០%
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៨០%

៩០%

១០០%

៤.៥
៨.៣

ភា
គ

រយ
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៣១.៦

១៥.៣

ករេ្របើ្របាស់អំេពើហិង្សោផ�ូវេភទ ករេ្របើ្របាស់អំេពើហិង្សោផ�ូវកយ

�សី ្រប�ស

ស្កា�្ិកេតី�២៣�៖�ការគំស្េចំហពាះរា្្ៃភាពមួយ�ឬ� ហស្ចើៃ� ដដ�ភាព�ហម្អៀងហយៃឌ័រចំហពាះការអៃុវត្ៃ៍ផ្លូវហេេ�ៃិងអំហពើ�ិង្សាពតីសំណក�់
នដគូស្ិេ្ធរា្្�� ស្តរូវបាៃេេួ�យកហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃ�អាយុចហនាល្ះពតី� ១៨-២៤ឆ្្ំ� ៃិង� ១៣-១៧ឆ្្ំ� - VACS 
ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

ស្កា�្ិកេតី�២៤�៖�ធល្ប់បាៃស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាផ្លូវហេេ�ឬផ្លូវកាយហៅហ�ើនដគូរ�ឬស�ព័េ្ធបច្ចនុប្បៃ្�ឬ�អតតីត�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតី�
ស្កុមអាយុចហនាល្ះពតី�១៣-២៤ឆ្្ំ�- VACS�ហៅកម្នុរាឆ្្ំ�២០១៣

វ្លាដ្លត្រូវរួ្ ភ្េ បុរសត្រូវការរួ្ភ្េច្ើៃរា្ បុរសត្រូវការស្្ីដទ្ទៀ្ ស្្ីដ្លមាៃស្្អនា្័យរាប់ខលែលួៃ គឺរា 
“នារីរែសុី្លែចូវភ្េ” ឬ ស្្ីគួរអ្់ទ្ំៃឹ្អំពើហិ្្សា ដើ្ ្បីរែ្សាគ្រួរារឱ្យនៅជួបជុំរនា។

 បុរស ៃិ្ស្្ីសទៃើរត្គ្ប់រូប េេួលយែភាពលម្អៀ្យ្ៃឌ័រចំពោរះការអៃុវ្្ៃ៍្លែចូវភ្េ ៃិ្អំពើហិ្្សាពីសំណាែ់ដ្គ ូ
សិ្េ្រានាល។ រាេូទៅ ឥរិោបថចំពោរះភាពលម្អៀ្យ្ៃឌ័រនៅែ្នុ្ការអៃុវ្្ៃ៍្លែចូវភ្េ ៃិ្ អំពើហិ្្សាពីសំណាែ់ដ្គូស្ិេ្រានាល 
ពុំមាៃភាពខុសបលែ្ែរនាទៅតា្ភ្េ ឬ អាយុឡើយ ែ្នុ្នរះមាៃស្្ីរា្ ៩នាែ់ ែ្នុ្ចំណោ្ស្្ី ១០នាែ់ ៃិ្ស្្ីគ្ប់វ័យបាៃ 
រំទ្ចំពោរះឥរិោបថយ្ៃឌ័រប្បអវិជ្ជមាៃ ោ៉ា្ហោចណាស់ចំៃួៃ្ួយ (ក្ហ្វិែេី ២៣)។



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 47

ស្កា�្ិកេតី�២៥�៖�ធល្ប់បាៃស្បស្ពឹត្អំហពើ�ិង្សាហៅហ�ើនដគូស្ិេ្ធរា្្��ដបងដចកហៅតាមបេពិហរាធៃ៍ដដ�ធល្ប់េេួ�រងអំហពើ�ិង្សាផ្លូវកាយ�
កា�ពតីកុមារភាព�ហយងតាមហសចក្តីរាយការណ៍ពតីស្កុមដដ�មាៃអាយុចហនាល្ះពតី�១៨-២៤ឆ្្ំ - VACS ហៅកម្នុរា�២០១៣
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�សី ្រប�ស

មានអំេពើហិង្សោផ�ូវកយមុនអយុ ១៨ឆា� ំ គា� នអំេពើហិង្សោផ�ូវកយមុនអយុ ១៨ឆា� ំ

ឥរិយបែចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

ការឆ្នុះបញ្្ំងពតីការស្រាវស្រាវដបបគុណភាព�ៃិងមៃុស្សវ័យហកមេងស្តីពតីអំហពើ�ិង្សា

សំណួរថាហតើសស្តីមា្្ក់គប្បតីស៊ូស្ទាំ�ៃិងអត់ហអាៃចំហពាះអំហពើ�ិង្សាហដើម្បតីរក្សាស្គរួរារឲ្យបាៃរស់ហៅជួបជុំ�ឬយ៉្ងណ�ចហម្ើយគឺ�ឋិតហ�ើកដៃ្ង�
ដដ�ស្កុមកុមារី�ៃិងសស្តីចូ�រួមក្នុងការសិក្សាហៃះ។�ក្នុងហនាះ�កុមារី�ៃិង�សស្តី�ទាំងអស់ហៅេ្ំហពញបាៃឯកភាពថាការមិៃអត់ស្ទាំនាំឲ្យមាៃ�
ការដបកបាក់ស្គរួរារ�ដ�ង�ះ�ៃិងប៉ះពា�់ដ�់អនាគតរបស់កូៃៗ។�ផ្ទនុយមកវិញស្កុមសស្តីៃិងកុមារីក្នុងហខត្�នស្ពដវង�មិៃឯកភាពៃឹង�
សំណួរហៃះហេ។�ហកមេងស្បុស�ៃិងបុរសភាគហស្ចើៃមិៃឯកភាព�ថាសស្តីគួរដតអត់ហអាៃហនាះហេ�ហស្ពាះវាមិៃមាៃសុេមង្គ��ចំដណកហកមេងស្បុសក្នុង�
វ័យចំណស់រាងយ�់ថា�ការស៊ូស្ទាំ�បាៃស្តឹមដតហធ្ើឲ្យបញ្្ហៃះហៅបៃ្ហកើតមាៃដដ�មិៃអាចេេួ�យកបាៃ។�ទាំងកុមារា�ៃិងកុមារី�
បារម្ភថា�កុមារមា្្ក់ៃឹងស្តរូវដបកពតីឪពុកមា្្យ�ហបើសិៃមា្្យរបស់ខ្តួៃមិៃស៊ូស្ទាំ�ៃិងអត់ហអាៃចំហពាះអំហពើ�ិង្សាហេហនាះ។

��ស្បេព៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី��អង្គការយូៃតីហស�្ស្បចាំស្បហេសកម្នុរា�គំហ�ើញពតីការអហង្កតស្តីពតី�ិង្សាហ�ើកុមារក្នុងស្បហេសកម្នុរា�ឆ្្ំ�២០១៣�៖�ការស្រាវស្រាវ�

ដបបគុណភាព។�កម្នុរា�៖�ស្កសួងកិច្ចការនារី�ឆ្្ំ�២០១៤។

ស្បអប់េតី�៤�៖�ឥរិយបែចំហពាះហយៃឌ័រ�ៃិងអំហពើ�ិង្សា

 ស្្ីអាយុចនលារះពី ១៨ឆ្នាំ ទៅ ២៤ឆ្នាំ ដ្លបាៃជួបប្េរះអំពើហិ្ ្សា្លែចូវកាយកាលពែីុមារភាព ត្រូវបាៃរែឃើញថ្េំៃ្ 
ៃឹ្រាយការណថ៍្ពួែគ្បាៃប្ព្ឹ្្អំពើហិ្្សាទៅលើដ្គូ ឬ សហព័េ្បច្ចនុប្បៃ្ ឬ អ្ី្ ច្ើៃរា្ដ្គូបុរសរបស់ពួែគ្សទៃើរត្ 
ពីរដ្ (ក្ហ្វែិេី ២៥)។
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វគ្គេតី�៨�៖�ស្ចក្តីសៃ្ិដា្ឋ្ៃសម្្ប់ការបង្ក្រ�
ៃិងការឆ្ើយតប



របកគំហ�ើញនៃការសិក្សាស្រាវស្រាវស្តីពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ�ហៅស្បហេសកម្នុរា�ឆំ្្�២០១៣��-�របាយការណ៍សហងខេប 49

៨.� ហសចក្តីសៃ្ិដា្ឋ្ៃសស្មាប់ការបង្ក្រ�ៃិងការហឆ្ើយតប

 ការសែិ្សាងៃរះ ៃិ្ លេ្្លងៅែ្នុ្ការសែិ្សា ្ ំណា្ឱ្យជំហាៃ្ួយដ៏សំខាៃ់ែ្នុ្ការងោរះមរាយបញ្ហា អំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារ 
ែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា តា្រយៈការ្្ល់ភស្នុតា្ែ្នុ្េម្្់កដលមាៃលែខេណៈ្ូលោឋាៃបំ្ុ្ - ងនារះគឺព័្៌មាៃអំពីវរិាលភាព ៃិ្ 
ចរិែលែខេណៈនៃបញ្ហា។ លេ្្លនៃការអង្្ក្ងៃរះ ៃឹ្ជួយដល់ រាជរោឋាភិបាលែ្្នុរា បង្្កើៃែិច្ចខិ្ខំរបស់ខលែលួៃងដើ្្បីងលើែែ្ស្់
ការយល់ដឹ្អំពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្បង្្កើ្ឱ្យមាៃ្ូលោឋាៃ្ួយកាៃ់ក្រឹ្មាំសមមាប់ទាំ្ការង្របង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្ប។

 ស្្្ភាពែ្ន្ុ ការបែមរាយងមបវា៉ា�្់នៃអំងពើហិ្្សាងៅែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិ គឺរាជំហាៃដំបូ្្ួយដ៏សំខាៃ់ងឆ្ពារះងៅរែការបង្ការ 
អំងពើហិ្្សាងៅែ្នុ្សហគ្ៃ៍ ៃិ្ងធ្វើឱ្យរាថាប័ៃកដលគួរ្្ល់ែិច្ចការោរ ៃិ្ងសវាជូៃដល់ែុមារ មាៃគណងៃយ្យភាព។ ែិច្ចខិ្ ខំ  
ងដើ្្បីបង្ការអងំពើហិ្្សាពីការងប្រាញាចិ្្្ួយក្្ែងៅែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិរបស់រោឋាភិបាល ងដើ្្បីងលើែែ្្ស់សិេ្ិរបស់ែុមារមគប់រូប ែ្នុ្ការ 
េេួលបាៃភាពនថលែថ្ចូររា្ៃុស្ស មព្ទាំ្សុច្ចរិ្ភាពរូបវ័ៃ្របស់ពួែងគ។

 ការកដលអំងពើហិ្ ្សារាងមចើៃកដលអ្ែចូលរួ្ បាៃជួបមបេរះ ្ិៃម្រូវបាៃងបើែចំហរហូ្ដល់ងពលកដលការអង្្ក្ ម្រូវបាៃ 
ងធ្វើង�ើ្ ្ លែនុរះបញ្ចាំ្ អំពីការេេួលយែអំងពើហិ្្សា ងោយែុមារខលែលួៃឯ្្ទាល់ បេុកៃ្ វាែ៏បាៃ្លែនុរះបញ្ចាំ្អំពីការេេួលយែងោយ្ៃុស្ស 
ងពញវ័យ ៃិ្ស្្គ្ទាំ្្ូល្្កដរ អាមស័យងោយមាៃយៃ្ការ រាយការណ៍ ៃិ្មចែច្បាស់លាស់្ិច្ួចសមមាប់ែុមារកស្វ្រែ 
ជំៃួយ។ អៃុសញ្ញាអៃ្ររា្ិស្ីពីសិេ្ិែុមារ មាៃលែខេណៈរាមេឹស្ី ៃិ្ ច្បាប់រា្ិស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារមរៃ់ក្រាមេឹស្ី ៃិ្ 
រាៃិច្ចរាកាល្ិៃម្រូវបាៃ យែ្ែអៃុវ្្រាែ់កស្្ង�ើយ។ ចំណុចងៃរះបាៃបង្ហាញឱ្យង�ើញោ៉ា្ច្បាស់  ឧទាហរណ៍ ថ្វីងបើងៅែ្នុ្
រាលាងរៀៃរាេីែកៃលែ្កដលការពិ្ ងៅការោែ់េណ្ឌែ្្មម្រូវបាៃហា្ឃា្់ដូចមាៃកច្ែ្នុ្មាមតាេី ៣៥ នៃច្បាប់អប់រំឆ្នាំ២០០៧  
ៃិ្ មាមតាេី ១២ នៃអៃុមែឹ្្យស្ីពីមែ្សិលធ្៌វិរាជាជីវៈមគរូបងម្ៀៃ ងទារះរាដូងច្រះែី្មគរូបងម្ៀៃែ្្នុរាក្្ក្ម្រូវបាៃរាយការណ៍រា
េូងៅថ្រាអ្ែកដលមបមពឹ្្អំងពើហិ្្សា។ អ្វីកដល ការសិែ្សាងៃរះ្ិៃអាចងស៊ីបអង្្ក្បាៃ គឺេស្សៃៈរបស់មគរូបងម្ៀៃ ទាែ់េ្ងៅៃឹ្ 
ការអៃុវ្្ៃ៍េណ្ឌែ្្មងលើ រា្កាយ ៃិ្ ថ្ង ើ្ពួែងគងពញចិ្្ ឬ ្ ិៃងពញចិ្្ ចំងោរះការអៃុវ្្ៃ៍កបបងៃរះ ឬ ថ្ង្ើមគរូបងម្ៀៃរាងមចើៃ  
្ិៃធាលាប់បាៃយែចិ្្េុែោែ់សួរសំណួរអំពី្ួនាេីរបស់ខលែលួៃងៅែ្នុ្ការអប់រំ។ វិធីរាសស្អៃុវ្្វិៃ័យកដល្្ល់ៃូវភាពរាថាបនាងមចើ
ៃរា្ងៃរះ ៃិ្ប្្កឱ្យមាៃងមររះថ្នាែ់្ិចរា្ងៃរះ ងៅឯ្ទៃរះ ៃិ្ងៅែ្នុ្រាលាងរៀៃ ជំៃួសឱ្យការោែ់េណ្ឌែ្្មងលើ្លែចូវកាយ ៃិ្្លែចូវចិ្  ្
មាៃសកាតាៃុពលែ្នុ្ការងលើែែ្្ស់ការងរៀៃសូម្ ការយល់ដឹ្ ៃិ្េីបំ្ុ្នាំឱ្យមាៃភាពមបងសើរង�ើ្ចំងោរះការមបមពឹ្្របស់ែុមារ  
កដលៃឹ្កា្់បៃ្យរាបៃ្បនាទាប់ៃូវងសចែ្ីម្រូវការឱ្យមាៃវិធាៃការោែ់េណ្ឌែ្្ម។

 ការសិែ្សាងៃរះ ែ៏បាៃបង្ហាញឱ្យដឹ្្្កដរថ្ មាៃែុមារែ្្នុរារាងមចើៃគួរឱ្យែ្់សមាគាល់ បាៃជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា 
រាពិងសស គឺអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ បេុកៃ្ពួែងគែ៏េេួលរ្្្កដរៃូវអំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្ ៃិ្ការរំងលាភ បំោៃ្លែចូវងភេ។ ហាែ់បីដូច 
រាមាៃការយល់ដឹ្ ទាបអំពីងមររះថ្នាែ់ កដលប្្កង�ើ្ងោយមបងភេអំងពើហិ្្សាទាំ្ ងៃរះ រាពិងសស មាៃការយល់ដឹ្្ិច្ួចបំ្ ុ្  
ជុំវិញ្លបេរះោល់្លែចូវចិ្្ ៃិ្រាមារ្ី។ ងបើងោ្តា្អ្ែចូលរួ្ងៅែ្នុ្ការមរាវមរាវកបបគុណភាពបាៃឱ្យដឹ្ថ្ រាេូងៅ  
ែុមារ្ិៃម្រូវបាៃងលើែេឹែចិ្្ឱ្យបងញ្ចាញគំៃិ្ងោបល់ ឬ ការមពរួយបារ្្ភរបស់ពួែងគង�ើយ ៃិ្ ែ្នុ្ែរណី្ួយចំៃួៃ ពួែងគ 
បាៃេេួលការបង្អាែ់េឹែចិ្្ោ៉ា្ខាលាំ្ចំងោរះសែ្្មភាពទាំ្ងៃរះ។ ងបើងទារះបីរាឧបសគ្គកដលរាំ្សទៃរះែុមារ្ិៃឱ្យកស្វ្រែជំៃួយ 
សមមាប់ងហ្ុការណ៍អំងពើហិ្្សានានា មាៃទាែ់េ្ងៅៃឹ្បញ្ហារចនាស្្័ៃ្សុេ្រាធ អាមស័យងោយ មាៃមចែរាថាប័ៃ ៃិ្ 
មចែ្លែចូវការ្ិច្ួចសមមាប់រាយការណ៍អំពីបញ្ហាអំងពើហិ្្សាែ៏ងោយ បេុកៃ្ការអង្្ក្កបបបរិមាណ បាៃបង្ហាញឱ្យដឹ្ថ្ ឧបសគ្គ 
ែម្ិ្បុគ្គលម្រូវបាៃងលើែង�ើ្ញឹែញាប់រា្ងៃរះោ៉ា្ខាលាំ្។ ឧបសគ្គែម្ិ្បុគ្គលទាំ្ងនារះរួ្មាៃ ការកដលែុមារភ័យខាលាច 
ចំងោរះអ្វីកដលអ្ែដនេៃឹ្គិ្ងៅងលើពួែងគ ៃិ្ការកដលពួែងគងជឿថ្ ពួែងគគឺរាអ្ែកដលម្រូវេេួលខុសម្រូវចំងោរះអំងពើ 
ហិ្្សាងនារះ។

 លេ្្លនៃការសែិ្សា បង្ហាញឱ្យង�ើញោ៉ា្ច្បាស់អំពីការពិ្រាែ់កស្្កដលងគចាំបាច់ម្រូវការឱ្យមាៃែិច្ចខិ្ខំបង្ការ ៃិ្ 
ង្លែើយ្បបកៃ្្ ងដើ្្បីងោរះមរាយងសចែ្ីម្រូវការរបស់ែុមារ។ ដូចរនាងៃរះកដរ អ្ែោែ់ព័ៃ្ងៅ ែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិ ៃិ្អៃ្ររា្ិ េេួល 
រាគាល់ថ្ ការបង្ការអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា កាៃ់ក្មាៃភាពស្មនុគរាមាញរា្ងៃរះងេៀ្ ងោយរារក្ឥេ្ិពល 
នៃភាពមែីមែ ៃិ្មែបខ័ណ្ឌរំោរស្្គ្្ួយកដលេៃ់ងខ្សាយ។ ងោយរារក្ខ្ស្់ធៃធាៃកដលម្រូវបាៃវិភាជៃ៍សមមាប់ែិច្ចការោរ 
ែុមារ ដូងច្រះវាមាៃរារៈសំខាៃ់ខាលាំ្ណាស់កដលរាជរោឋាភិបាលែ្្នុរាម្រូវបង្្កើៃការវិៃិងោគក្្ែហិរញ្ញវ្្នុ ៃិ្ការវិៃិងោគងៅ 
ងលើធៃធាៃ្ៃុស្ស ងដើ្្បីងោរះមរាយបញ្ហាបង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្ប។ រាជរោឋាភិបាលម្រូវក្ពម្ឹ្បកៃ្្ងៅងលើការ្្លួចង្្ើ្បង្ការ  
ៃិ្ង្លែើយ្បកដលមាៃមរាប់ងៅែ្នុ្រចនាស្្័ៃ្កដលមាៃការេេួលរាគាល់ឱ្យបាៃកាៃ់ក្ងមចើៃ ដូចរា រចនាស្្័ៃ្សុខភាព 
រាធារណៈ ៃិ្ អប់រំ មព្ទាំ្រចនាស្្័ៃ្ទាំ្ឡាយណាកដលមាៃងរលបំណ្ ងោរះមរាយបញ្ហាសុខភាពរាែ់លាែ់ កដល 
ម្រូវបាៃងគេេួលរាគាល់េូលេំូលាយ ដូចរា បញ្ហាង្ងរាគងអដស៍/ជំ្ឺងអដស៍ ងដើ្្បងីធ្វើឱ្យការង្លែើយ្បពហុវិស័យកដលបាៃងមរ្ 
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េុែទាំ្អស់កាៃ់ក្មាៃរារៈសំខាៃ់។ ងៅែ្នុ្បរិបេដនេងេៀ្ ការ្្ល់ែិច្ចរំមេងោយ្ទាល់ជូៃដល់រចនាស្្័ៃ្រោឋាភិបាល 
(រចនាស្្័ៃ្ថ្នាែ់រា្ិ ៃិ្ថ្នាែ់ងមកា្រា្ិ កដលរាក្្ែ្ួយនៃរចនាស្្័ៃ្រាយការណ៍ទាំ្ងៃរះ) ងោយនដគូ ៃិ្ មាចាស់ជៃំួយ 
អៃ្ររា្ិ ្ិៃម្ឹ្ក្បាៃជួយធានាថ្ ែុមារម្រូវបាៃការោរបេុងណាណរះងេ បេុកៃ្ ែ៏ធានាបាៃ្្កដរថ្ ែិច្ចខិ្ខំទាំ្ងៃរះមាៃ 
ៃិរៃរ្ភាព។ ែិច្ចសហការកបបងៃរះទា្ទារឱ្យមាៃការយល់ដឹ្អំពីភាពង្យរ្ងមររះរបស់ែុមារ ដូចមាៃបង្ហាញងៅែ្នុ្គំងហើញ 
កដលេេួលបាៃពីការសិែ្សា រា្ួយៃឹ្វិធាៃការរាែ់លាែ់ងដើ្្បីបង្ការ ៃិ្ ង្លែើយ្បងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ មព្ទាំ្ ការោរ 
ែុមារកដលមាៃការមបឈ្ខ្ស់បំ្ុ្។ អាមស័យ ងោយការយល់ដឹ្ បកៃ្្ងេៀ្អំពីអំងពើហិ្្សាែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា ងែើ្ងចញ 
ពីការសិែ្សាងៃរះ ដូងច្រះ ៃិយ្ៃ័យ នៃភាពង្យរ្ងមររះ េំៃ្ៃឹ្ម្រូវយែ្ែងធ្វើការម្រួ្ពិៃិ្្យកែសម្រួល ៃិ្ វាយ្ន្លែង�ើ្វិញ 
ងដើ្្បី មគបដណ្ប់ ៃិ្ការោរែុមារែ្្នុរាឱ្យបាៃងពញងលញ។

 ែិច្ចខិ្ខំបង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្បងៅែម្ិ្ថ្នាែ់រា្ិចំងោរះអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា ម្រូវជៃំរះងៅងលើ ឧបសគ្គ 
រាងមចើៃ ងដើ្្បីកា្់បៃ្យ ៃិ្បញ្ចប់អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។ ឥរិោបថរបស់ែុមារ ៃិ្្ៃុស្សងពញវ័យ ចំងោរះអំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារ 
ម្រូវមាៃការ្លាស់ប្ចូរងដើ្្បីឱ្យអំងពើហិ្ ្សាកបបងៃរះ ឈប់ម្រូវបាៃងគេេួលយែ ងធ្វើោ៉ា្ណាឱ្យេស្សៃៈ ៃិ្សង្លែ្របស់ែុមារម្រូវ 
បាៃងគរាតាប់ឮ ៃិ្ តា្រយៈច្បាប់ ៃិ្ងរលៃងោបាយ រាលាងរៀៃ ងសវាស្្គ្ ៃិ្ងសវាសុខភាព អភិបាលែិច្ចសហគ្ៃ៍ 
ៃិ្ការអៃុវ្្ៃ៍ច្បាប់ ងគម រ្ូវការឱ្យមាៃ អភិមែ្រាែ់កស្្្ួយកដលមាៃការសម្បសម រ្ួល ងដើ្ បី្ងលើែែ្្ស់ការយល់ដឹ្អំពីច្បាប់ 
កដលមាៃមរាប់ ែ្នុ្ងរលបំណ្កណនាំបេប្បញ្ញ្្ិ ៃិ្ងរលៃងោបាយថ្មី មព្ទាំ្ងែៀរគរអ្ែោែ់ព័ៃ្ទាំ្ អស់ឱ្យងធ្វើការ 
េបរ់ាកា្់ ៃិ្ ង្លែើយ្ឱ្យបាៃមគប់មជុ្ងមរាយចំងោរះែុមារកដលបាៃជួបមបេរះអំងពើហិ្្សា មបែបងោយមបសេិ្ភាព ៃិ្មាៃការ 
យែចិ្្េុែោែ់មបុ្មបយ័្្ខ្ស់។

អៃុរាសៃ៍

 គណៈែមាមាធិការដឹែនាំស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារបាៃដឹែនាំដំងណើរការកដលមាៃការយល់មព្ៃិ្មាៃការចូលរួ្ងដើ្្បី
ងរៀបចៃំូវអៃុរាសៃ៌ដ៏រាែ់លាែ់ កដលង្តា្ងលើយុេ្រាសស្បួៃធំៗ៖ ការបង្ការ ការង្លែើយ្ប ច្បាប់ៃិ្ងរលៃងោបាយ ៃិ្ 
ការរម្រួ្ពិៃិ្្យៃិ្វាយ្ន្លែ មព្ទាំ្ការែរា្ស្្្ភាពកដលង្តា្ងលើបញ្ហាអៃ្រវិស័យ្្កដរ។ 

ការបង្ក្រអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

១.  ្លាស់ប្ចូរេមាលាប់វប្បធ្៌ ៃិ្ស្្គ្ កដលរំមេអំងពើហិ្្សា

 •	 អភិវឌ្ឍ ៃិ្អៃុវ្្យុេ្រាសស្្លាស់ប្ចូរការមបមពឹ្្ ៃិ្្លាស់ប្ចូរស្្គ្្ួយ ងដើ្្បីងោរះមរាយេមាលាប់ វប្បធ្៌ ៃិ្ស្្គ្  
  កដលចា្់េុែអំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារថ្រាអំងពើម្ឹ្ម្រូវ ៃិ្ ងលើែែ្្ស់អំងពើហិ្្សា ងលើែុមារ រាប់បញ្ចចូលទាំ្ការរំងលាភ- 
  បោំៃ្លែចូវងភេែុមារ្្កដរ។

 •	 ងែៀរគរសហគ្ៃ៍ងដើ្្បីឱ្យពួែងគអៃុវ្្ការ្ិៃអធ្យមស័យោច់ខា្ចំងោរះេណ្ឌែ្្មងលើរា្កាយ ៃិ្េម្្់ដនេងេៀ្ 
  នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ មព្ទាំ្ហា៊ាៃៃិោយមបឆ្ំ្ងៅៃឹ្ជៃងល្មើសកដលមបមពឹ្្ ៃិ្អភ័យងទាសឱ្យពួែងគ។

 •	 ប្្កលែខេណៈឱ្យមាៃការចូលរួ្ ពីែុមារ ែ្នុ្ការរែងហ្ុ្លមបឆ្ំ្ងៅៃឹ្េមាលាប់ ៃិ្ ឥរិោបថ កដលេេួលយែ ៃិ្ 
  ចា្់េុែអំងពើហិ្្សាងលើែុមារថ្រាអំងពើម្ឹ្ម្រូវ រាប់បញ្ចចូលទាំ្ការេេួលយែ េម្្់ហិ្្សានៃការអៃុវ្្ៃ៍វិៃ័យងលើ 
  ែុមារ ៃិ្អំងពើហិ្្សាពីមែុ្ែុមារដូចរនា្្កដរ។

 •	 ពម្ឹ្ការអៃុវ្្ៃ៍ ៃិ្ ការមប្ិប្្ិមែ្សីលធ្៌វិរាជាជីវៈ សមមាប់ែិច្ចការោរែុមារ ចំងោរះបុគ្គលទាំ្ ឡាយណាកដល 
  ងធ្វើការង្រងោយ្ទាល់រា្ួយែុមារ ៃិ្មគរួរាររបស់ពួែងគ។

២.   បង្្កើៃេំនាែ់េំៃ្មបែបងោយសុវ្្ិភាព មាៃងសរ្ភាព ៃិ្អំងណាយ្លដល់ការលូ្លាស់ រវា្ែុមារ ៃិ្ឪពែុមាតាយ 
មព្ទាំ្ អ្ែកថទាំរបស់ពួែងគ

 •	 ពម្ឹ្សែ្្មភាព ៃិ្ែ្្មវិធីចុរះអៃុវ្្ការង្រ្ទាល់តា្សហគ្ៃ៍ ងដើ្្បី្្ល់ែិច្ចរំមេដល់មគរួរារ ៃិ្ការអប់រំអំពីការ 
  អភិវឌ្ឍៃ៍ែុមារ មព្ទាំ្ ងលើែែ្្ស់ការយល់ដឹ្របស់ឪពែុមាតាយ អំពី្លបេរះ ោល់នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ៃិ្បង ្្កើៃ 
  ចងំណរះដឹ្របស់ពួែងគអំពីេម្្់អហិ្្សានៃការអៃុវ្្ៃ៍ វិៃ័យចំងោរះែុមារ។

 •	 ចលនាង្ដឹែនាំរាសនាឱ្យងលើែែ្្ស់ការយល់ដឹ្ ៃិ្កថលែ្មបឆ្ំ្ងៅៃឹ្រាល់មគប់េម្្់នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ  
  មព្ទាំ្បង្ការអំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ ៃិ្អំងពើហិ្្សា្លែចូវចិ្្។
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៣.  ងលើែែ្្ស់ស្ភាពងយៃឌ័រ ងដើ្្បីបង្ការអងំពើហិ្្សាងលើសស្ី ៃិ្ែុមារី

 •	 ងលើែែ្្ស់ភាពងយៃឌ័រងដើ្្បីបញ្ចប់អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ រាពិងសសែុមារី តា្រយៈយុេ្នាការ មបព័ៃ្្្សព្្វ ្សាយ ៃិ្ 
  អៃ្រាគ្ៃ៍តា្រាលាងរៀៃ ៃិ្សហគ្ៃ៍។

 •	 ពម្ឹ្ការបង្ការអំងពើហិ្្សាងៅែ្នុ្េំនាែ់េំៃ្ងស្ហាយុវវ័យ ៃិ្េំនាែ់េំៃ្្ិ្្ភែ្ិ តា្រយៈការ ងលើែែ្ស្់េមាលាប់ 
  ងយៃឌ័រវិជ្ជមាៃ។ 

៤.  ធានាថ្រាលាងរៀៃគឺរាែកៃលែ្មបែបងោយសុវ្្ិភាពសមមាប់ែុមារ ៃិ្រមាៃអំងពើហិ្្សា 

 •	 ពម្ឹ្ ៃិ្ ពម្ីែងរលៃងោបាយរាលាែុមារង្ម្ី ងោយបង្្កើៃការង្តា្យែចិ្្េុែោែ់ងៅ ងលើរាល់មគប់េម្្់ 
  នៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្រាលាងរៀៃ ៃិ្ែ្្មវិធីបង្ការបឋ្តា្រាលាងរៀៃ ងដើ្្បីធានាថ្រាលាងរៀៃ គឺរាែកៃលែ្ 
  មបែបងោយសុវ្្ិភាពសមមាប់ែុមារ ៃិ្ែុមារម្រូវបាៃបងម្ៀៃអំពីៃិោ្បេោឋាៃកដលងថ្កាលងទាសចំងោរះអំងពើហិ្្សា 
  មគប់េម្្់។ 

 •	 អភិវឌ្ឍែញ្ចប់បណ្ដរះបណាដាល្ួយសមមាប់មគរូបងម្ៀៃ ៃិ្ បណ្ដរះបណាដាលមគរូបងម្ៀៃអំពីេម្្់ អហិ្ ្សានៃការអៃុវ្្ៃ៍ 
  វិៃ័យចំងោរះែុមារ ងដើ្ បី្បញ្ចប់េណ្ឌែ ្្មងលើរា្កាយ ៃិ្េណ្ឌែ ្្មកដលងធ្វើឱ្យ បា្់ប្់្ន ល្ែរា្ៃុស្សងៅតា្រាលាងរៀៃ។

 •	 ពម្ឹ្ការអៃុវ្្ៃ៍ ៃិ្ការមប្ិប្្ិមែ្សីលធ្៌វិរាជាជីវៈមគរូបងម្ៀៃ។

៥.  កា្់បៃ្យការមាៃ ៃិ្ការងមបើមបាស់ងមគឿ្មសវឹ្មបែបងោយងមររះថ្នាែ់

 •	 បង្្កើ្ច្បាប់្ួយកដលហា្ឃា្់ចំងោរះការលែ់ងមគឿ្មសវឹ្ ងៅឱ្យជៃទាំ្ឡាយណាកដលមាៃ អាយុងមកា្១៨ឆ្នាំ។
 •	 ហា្ឃា្់ការ្្សព្វ្្សាយោណិជ្ជែ្្មកដលងលើែេឹែចិ្្ែុមារ ៃិ្ ងែ្ម្ជំេ្់ឱ្យេេួលទាៃងមគឿ្មសវឹ្។
 •	 ងលើែែ្្ស់ការយល់ដឹ្អំពី្លបេរះោល់មបែបងោយងមររះថ្នាែ់នៃងមគឿ្មសវឹ្ ែ្នុ្ចំងណា្ឪពុែមាតាយ ៃិ្អ្ែកថទា ំ
  ែុមារ ៃិ្ងែ្ម្ជំេ្់។

ការហឆ្ើយតបហៅៃឹងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

១.  ងធ្វើឱ្យមបងសើរង�ើ្ៃូវការងមបើមបាស់ងសវាង្លែើយ្បក្្ែច្បាប់ សុខភាព ៃិ្ស្្គ្ សមមាប់ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេ ៃិ្ 
អំងពើហិ្្សា្លែចូវកាយ

 •	 ងធ្វើយេុ្នាការងដើ្្បី្្ល់ភាពអ្់អាចដល់ែុមារ ៃិ្ មគរួរាររបស់ពួែងគ ឱ្យរាយការណ៍អំពី ងហ្ុការណ៍នៃអំងពើហិ្្សា  
  ៃិ្ការរងំលាភបំោៃ មព្ទាំ្ធានាថ្ែុមារយល់អំពីសិេ្ិរបស់ពួែងគ។

 •	 សម្បសម្រួល ៃិ្ងធ្វើសុខដុ្ៃីយែ្្មបណាដាញេូរស័ពទៃទាៃ់ងហ្ុការណ៍មាៃមរាប់ កដលង្លែើយ្ប ងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សា 
  ងលើែុមារ មព្ទាំ្ធានាថ្ែុមារ ៃិ្ មគរួរាររបស់ពួែងគដឹ្ថ្ម្រូវេូរស័ពទៃ ឬ េំនាែ់េំៃ្ងៅកាៃ់ៃរណា មព្ទាំ្ដឹ្  
  អំពីអ្្មបងោជៃ៍នៃងសវាែ្្មងៃរះ។

 •	 បង្្កើ្ឱ្យមាៃៃូវមបព័ៃ្រាយការណ៍កដលធានាសុវ្្ិភាព ៃិ្រែ្សាការសមាងា្់ងៅែ្នុ្រាលាងរៀៃ កដលប្្កលែខេណៈឱ្យ 
  ែុមារអាចៃិោយ ៃិ្រាយការណ៍អំពីងហ្ុការណ៍អំងពើហិ្្សា។

 •	 ធានាថ្្ណ្ឌលសុខភាពគឺរាែកៃលែ្កដលមាៃសុវ្្ិភាពសមមាប់ែុមារៃិោយ ៃិ្រាយការណ៍អំពីងហ្ុការណ៍អំងពើ 
  ហិ្្សា ធានារែ្សាការសមាងា្់ ៃិ្ ងធ្វើមប្ិប្្ិការក្្អែងលើងរលការណ៍ “្ិៃប្្កឱ្យមាៃងមររះថ្នាែ់”

 •	 ធានាថ្បេស្ុិ៍ៃគរបាល គឺរាែកៃល្ែ កដលមាៃសុវ្ិ្ភាពសមមាប់ែុមារៃិោយ ៃិ្រាយការណ៍អំពីងហ្ុការណ៍អំងពើហិ្្សា  
  ធានារែ្សាការសមាងា្់ ៃិ្ ងធ្វើមប្ិប្្ិការក្្អែងលើងរលការណ៍ “្ិៃប្្កឱ្យមាៃងមររះថ្នាែ់” 

២.  ការពម្ឹ្មបព័ៃ្ការោរែុមារអៃ្រវិស័យ ៃិ្ ការង្លែើយ្ប

 •	 ពម្ឹ្ ៃិ្ ពម្ីែងសវាកដលង្យេេួលបាៃឥ្គិ្នថលែ មាៃលែខេណៈែុមារង្ម្ី ៃិ្ង្តា្ការ យែចិ្្េុែោែ់ខ្ស ់
  ងលើបញ្ហាងយៃឌ័រ កដលង្លែើយ្បងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សា ៃិ្ ការរំងលាភបំោៃ មព្ទាំ្្្ល់ការរំមេ ទាំ្ែុមារា ៃិ្ែុមារី  
  មព្ទាំ្មគរួរាររបស់ពួែងគ។

 •	 អៃុវ្្មបព័ៃ្ង្លែើយ្បកដលមាៃលែខេណៈែុមារង្ម្ី ៃិ្ង្តា្ការយែចិ្្េុែោែ់ខ្ស់ងលើបញ្ហា ងយៃឌ័រ ចំងោរះការ 
  រំងលាភបំោៃ ៃិ្ អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ (ទាំ្ ែុមារា ៃិ្ ែុមារី) រាពិងសស ការរំងលាភបំោៃ្លែចូវងភេែុមារងៅែ្នុ្វិស័យ 
  ោែ់ព័ៃ្ រា្ួយៃឹ្បេោឋាៃ ងរលការណ៍កណនាំ ៃិ្ ៃី្ិវិធីមប្ិប្្ិការអប្បបរមា។
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 •	 បង្្កើ្ ៃិ្សម្បសម្រួលមបព័ៃ្បញ្ជចូៃរួ្្ួយេូទាំ្មគប់វិស័យោែ់ព័ៃ ្ ងដើ្្បីង្លែើយ្បងៅៃឹ្ការ រំងលាភបំោៃ ៃិ្  
  អំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារ។

 •	 ពម្ឹ្ស្្្ភាព ៃិ្្្សព្្វ ្សាយជូៃដល់រាល់មគប់បុគ្គលទាំ្អស់កដលងធ្វើការង្រងោយ ទ្ាល់ រា្ួយែុមារ ៃិ្ មគរួរារ 
  របស់ពែួងគ ងដើ្្បីែំណ្់រែង្លែើយ្ប រាយការណ៍ ៃិ្បញ្ជចូៃែរណី អំងពើហិ្្សា ៃិ្ ការរំងលាភបំោៃែុមារ (ទាំ្ែុមារា  
  ៃិ្ ែុមារី) ៃិ្ធានាថ្ពួែងគេេួលបាៃ ការកណនាំពីងរលការណ៍ “្ិៃប្្ករឲ្យមាៃងមររះថ្នាែ់“។

ច្បាប�់ៃិងហគ�ៃហយបាយសស្មាប់បង្ក្រ�ៃិងហឆ្ើយតបហៅៃឹងអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

 •	 បៃ្ងលើែែ្្ស់ការយល់ដឹ្របស់ែុមារ មគរួរារ សហគ្ៃ៍ ៃិ្បុគ្គលកដលងធ្វើការង្រងោយ ទ្ាល់រា្ួយែុមារ ៃិ្  
  មគរួរាររបស់ពួែងគ អំពីច្បាប់ ៃិ្ងរលៃងោបាយោែ់ព័ៃ្កដលការោរែុមារ ពីអំងពើហិ្្សា ៃិ្ ការរំងលាភបំោៃ។

 •	 ពម្ឹ្ការមប្ិប្្ិបេប្បញ្ញ្្ិ ៃិ្ងរលៃងោបាយមាៃមរាប់កដលការោរែុមារពីអំងពើហិ្្សា ៃិ្ការរំងលាភបំោៃ  
  មព្ទាំ្ធានាថ្ជៃងល្មើសម្រូវបាៃ្្នាទាងទាសចំងោរះបេងល្មើស កដលពួែងគបាៃមបមពឹ្្ងោយងោ្ងៅតា្ច្បាប់។

 •	 មបកាៃ់យែជំហរការ្ិៃអធ្យមស័យោច់ខា្ ចំងោរះជៃងល្មើសកដលបាៃមបមពឹ្្អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ ងដើ្្បីបង ្្កើ្ការ 
  ងជឿេុែចិ្្ងៅងលើមបព័ៃ្ច្បាប់ ៃិ្ ងដើ្្បីបញ្ចប់ការអៃុវ្្ៃ៍ “សម្ុរះសម្រួល”ងោរះមរាយែរណី (ងមរៅ្ុលាការ)។

 •	 ងធ្វើការវិភាគចងនាលារះមបងហា្្ួយងៅងលើបេប្បញ្ញ្្ិកដលមាៃមរាប់ ោែ់ព័ៃ្ងៅៃឹ្បញ្ហាអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

 •	 អភិវឌ្ឍៃ៍ក្ៃការសែ្្មភាពសម្បសម្រួលពហុវិស័យសមមាប់គណនានថលែចំណាយ្ួយ កដលមាៃរយៈងពលងមចើៃឆ្នាំ  
  ងដើ្្បីបង្ការ ៃិ្ ង្លែើយ្បអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ រា្ួយៃឹ្មែបខ័ណ្ឌ ម្រួ្ពិៃិ្្យ ៃិ្វាយ្ន្លែ។

 •	 បៃ្ងធ្វើការ្ស៊ូ្្ិឱ្យបាៃសែ្្ម ងដើ្្បីបង្្កើៃវិភាជៃ៍ថវិកាពមីគប់វិស័យ សមមាប់ងោរះមរាយបញ្ហាែិច្ចការោរែុមារ ៃិ្  
  ងធ្វើសមាហរណែ្្មបញ្ហាការោរែុមារងៅែ្នុ្ក្ៃការ ៃិ្ថវិកា តា្វិស័យ របស់មែសួ្ ៃិ្ រាថាប័ៃោែ់ព័ៃ្។

 •	 ជម្ុញឱ្យមាៃការង្លែើយ្ប្ួយពីស្្គ្សុីវិល ងដើ្្បីបំងពញបកៃ្្ងៅងលើការងលើែែ្ស្់ការយល់ដឹ្ពីងសវាបង្ការ  ៃិ្   
  ង្លែើយ្បែ្នុ្ែិច្ចការោរែុមារ កដលដឹែនាំងោយរោឋាភិបាល។ 

ការត្រួតពិៃិត្យ�ៃិងវាយតម្្

 •	 បង្្កើ្ ៃិ្ អៃុវ្្យៃ្ការម្រួ្ពិៃិ្្យ្ួយកដលង្យមសួលងមបើមបាស់ ងដើ្្បីមប្ូលេិៃ្ៃ័យពីមែសួ្  ៃិ្រាថាប័ៃោែ់ពៃ្័ 
  ជុំវិញការង្របង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្បងៅៃឹ្អំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

 •	 វាយ្ន្លែងៅងលើសែ្្មភាពបង្ការ ៃិ្ង្លែើយ្បរាែ់លាែ់ ងដើ្្បីវាស់សទៃ្់ងៅងលើ្លបេរះោល់នៃ សែ្្មភាពទាំ្ងនារះ  
  មព្ទាំ្ធានាថ្សែ្្មភាពទាំ្ងនារះម្រូវបាៃបៃ្កែល្្អ។

 •	 អៃុវ្្ការអង្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារែ្នុ្មបងេសែ្្នុរា ឱ្យបាៃងេៀ្ទា្់។

 •	 វិភាគេិៃ្ៃ័យអង្្ក្ទាំ្ងៃរះឱ្យបាៃសុីជងមរៅ ងដើ្្បីរែឱ្យង�ើញៃូវគំរូនានាកដលអាចរា្ូលោឋាៃ សមមាប់ងរៀបចំ 
  យុេ្រាសស្បង្ការ ៃិ្ ងរលៃងោបាយរាធារណៈ ៃិ្មាៃការបំងពញបកៃ្្ពីការ មរាវមរាវកបបគុណវិស័យ ងដើ្្បី 
  ឱ្យមាៃការយល់ដឹ្កាៃ់ក្សុីជងមរៅអំពីបរិបេនៃអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។

 •	 ងធ្វើការមរាវមរាវបកៃ្្ងេៀ្ អំពីអំងពើហិ្ ្សាងលើែុមារកដលរស់ងៅងមរៅ្ទៃរះ ែុមារពិការ ែុមារ្ទៃនុែង្ងរាគងអដស៍ជំ្ឺងអដស៍  
  មព្ទាំ្េម្្់នៃអំងពើហិ្្សាដនេងេៀ្ កដលពុំមាៃមគបដណ្ប់ងៅែ្នុ្ ការអង្្ក្ស្ីពីអំងពើហិ្្សាងលើែុមារ។
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សមាជិកគណទៈកមមេការដឹកនាំកិច្ចការសិក្សាស្រាវស្រាវពតីអំហពើ�ិង្សាហ�ើកុមារ

ងលាែជំទាវ សុី ងដហ្វីៃ រដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ែិច្ចការនារី

ឯែឧ្្្ ឆ្យ វណាណ អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យេុ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា

ងលាែជំទាវ អ៊ុំ រា្េុល អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្សុខាភិបាល

ងលាែជំទាវ ងេស ច័ៃទៃរាងរឿៃ អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ែិច្ចការនារី

ងលាែជំទាវ ងខៀវ សិរីវេុ្ឍា អគ្គនាយែ មែសួ្ែិច្ចការនារី

ងលាែជំទាវ ស្ ្ុៃី្កា រដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ងេសចរណ៍

ងលាែជំទាវ ច័ៃទៃ ធី រដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ព័្៌មាៃ

ងលាែជំទាវ ហ៊ុៃ ោៃី អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ងេសចរណ៍

ឯែឧ្្្ ហា៊ា្ សុីងណ អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្អប់រំ យុវជៃ ៃិ្ែីឡា

ងលាែជំទាវ សួស រោឋាវី អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ការង្រ ៃិ្បណ្ដរះបណាដាលវិរាជាជីវៈ

ឯែឧ្្្ ងស្ សុ្ុៃី អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ធ្្មការ ៃិ្រាសនា

ងលាែជំទាវ ហ្់ លីណា អគ្គនាយែ វិេ្យរាថាៃរា្ិស្ិ្ិ នៃមែសួ្ក្ៃការ

ឯែឧ្្្ គឹ្ ហុ្ អគ្គនាយែ មែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យេុ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា

ឯែឧ្្្ ងហា ប៊ុៃង�្ អគ្គងលខាធិការរ្ អារាញាធររា្ិមបយេុ្ៃឹ្ជំ្ឺងអដស៍

ងលាែជំទាវ ងញេប សុភាព អគ្គងលខាធិការរ្ មែុ្មបឹែ្សារា្ិែ្្នុរាងដើ្្បែីុមារ

ងលាែជំទាវ ប៊ូ ងរាភ័ណ អគ្គងលខាធិការរ្ មែុ្មបឹែ្សារា្ិែ្្នុរាងដើ្្បែីុមារ

ងលាែមស ីជូ ពុទាធាៃី អគ្គនាយែរ្ មែសួ្ក្ៃការ

ងលាែមស ីងសឿ សុរាតា អគ្គនាយែរ្ មែសួ្អប់រំ យុវជៃ ៃិ្ែីឡា

ងលាែមស ីងរៅ៉ា ភិរុណ អគ្គនាយែរ្ មែសួ្យុ្្ិធ្៌

ងលាែមស ីរាវាយ សុីរារុ្ អគ្គងលខាធិការរ្ មែសួ្យុ្្ិធ្៌

ងលាែមស ីេុ្ រោឋាវ ី មបធាៃ្ជ្ឈ្ណ្ឌលរា្ិ មែសួ្សុខាភិបាល

  រំោរមាតា ៃិ្ទារែ

ងលាែ ថី ឃា្ មបធាៃនាយែោឋាៃ វិេ្យរាថាៃរា្ិស្ិ្ិ នៃមែសួ្ក្ៃការ

ងលាែ ចាៃ់ សុភា មបធាៃនាយែោឋាៃ មែសួ្អប់រំ យុវជៃ ៃិ្ែីឡា

ងលាែ ជីវ ្លលែី អៃុមបធាៃនាយែោឋាៃ អគ្គស្្ការោឋាៃៃគរបាលរា្ិ មែសួ្្ហាន្ទៃ

ងលាែមស ីណា នា្ អៃុមបធាៃនាយែោឋាៃ អគ្គស្្ការោឋាៃៃគរបាលរា្ិ មែសួ្្ហាន្ទៃ

ងលាែ ភួ្ សុភី នាយែការិោល័យ អគ្គស្្ការោឋាៃៃគរបាលរា្ិ មែសួ្្ហាន្ទៃ

រាមាជិកចាស់

ងលាែជំទាវ ងហា មា៉ាលីៃ រដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ែសិែ្្ម រកុាខាមបមាញ់ ៃិ្ងៃរាេ

ងលាែជំទាវ ច័ៃទៃ ហារា៉ាៃ់វដ្ី អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យេុ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា

ងលាែជំទាវ តាៃ់ វួចង្្ រដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្សុខាភិបាល

ងលាែជំទាវ េៃ់ រាអ៊ី្ អៃុរដ្ឋងលខាធិការ មែសួ្អប់រំ យុវជៃ ៃិ្ែីឡា

ឯែឧ្្្ មបាែ់ ចាៃ់ងធឿៃ អគ្គនាយែ មែសួ្ស្្គ្ែិច្ច អ្ី្យេុ្ជៃ ៃិ្យុវៃី្ិស្្បទា

ងលាែជំទាវ អ៊ុៃ សុគនាធា សមាជិការដ្ឋសភា រដ្ឋសភា

ឯែឧ្្្ ងថ្្ ោ៉ាវា៉ាៃ់ អគ្គងលខាធិការរ្ មែុ្មបឹែ្សារា្ិែ្្នុរាងដើ្្បែីុមារ

ងលាែ ជី មាៃងហៀ អៃុមបធាៃនាយែោឋាៃ មែសួ្មែសួ្ សុខាភិបាល

ងលាែមស ីឈូែ ឈូវ្្ស អៃុមបធាៃនាយែោឋាៃ មែសួ្ងេសចរណ៍

ងលាែមស ី្យ គឹ្ហ៊្ អៃុមបធាៃនាយែោឋាៃ អគ្គស្្ការោឋាៃៃគរបាលរា្ិ នៃមែសួ្្ហាន្ទៃ








