
បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ច 
ចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពនន

អំសពើហិង្សាសលើកុមារ 
កនែទុងបបសេេកម្ទុជា





បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាក 

ផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា

ការប្តេជ្ញា ចិតតេរ្ស់រាជរដ្ឋា ភិបាលប�ើម្បី្ញ្ច ្់អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ

បកេួងមហានផ្

បកេួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា បកេួងេុខាភិបាល បកេួងយុត្ិធម៌

បកេួងធម្មការ និងសាេនា

វិេ្យាសា្្នជាតិេ្ិតិ
បកេួងផផនការ



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា4

បរៀ្ចំ និង្ រចនា ៖ © ណូវ៉ា (បេម្ូឌា)/២០១៥

រូ្ ភា� ៖

គំរ្មុេ ៖ © អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាប្ទសកម្ុជ្/២០១៣/Luis Baretto 

បៅបលើទំ�័រ ៖ ១៧, ២៧ © អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាប្ទសកម្ុជ្/២០១៣/Luis Baretto 
បៅបលើទំ�័រ ៖ ២១, ៣០ © អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាប្ទសកម្ុជ្/២០១៣/Charles Fox
រាល់ការផលិតប�ើង្វញិនូវផផនែកណាមួយននរបាយការណ៍បនះចំាបាច់បតរូវមាន 

ការអនុញ្ញា តិ។

សូមទាក់ទង្ ៖

គណៈកម្មការ�ឹកនំាកិច្ចការអំប�ើហិង្សាបលើសសតេបី និង្អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ 

បលខាធិការដ្ឋា នៈ អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាប្បទសកម្ុជ្

ប្អ្់សំ្ុបត ៖ ១៧៦

រាជធានបីភនែំប�ញ ប្បទសកម្ុជ្

បលេទូរស័�្ទ ៖ (+៨៥៥) ២៣ ៤២៦ ២១៤

អុបីផម៉ាល ៖ phnompenh@unicef.org
រាជធានបីភនែំប�ញ ផេ តុលា ឆ្នែ ំ២០១៤



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា4 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 5

�រម�ក�

 អំ�ើហិង���ើកុ�រ គឺ�ប��សិទ�ិមនុស�� សង�ម និងសុខ�ព��រណៈមួយដ៏ធ�ន់ធ�រ �ក��ង����ស���ើន�ើ 
ពិភព�ក �ើយផលវ��ក��ប����ះ �ចបង���ះ��ក់��ងធំ��ង��ល ពុំ�ន����ស�មួយ�ច��ចផុត�ន 
�ើយ។ អំ�ើហិង����ើឲ��ចុះ���យនូវមូល��នដ៏រ�ង�ំ  ��លកុ�រ���វ�រ �ើម��ីឲ��ជីវ�តរស់���កប�យ�សុក�ព 
និងផលិត�ពខ�ស់ ��ម�ំងរ��ភ បំ�ន��ើសិទ�ិមូល��នរបស់កុ�រ ក��ង�រទទួល�នកុ�រ�ពមួយ��កប�យ 
សុវត�ិ�ព។ 

 រ�យ�រណ៍សកលស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ (��២ំ០០៦) របស់អគ����ធិ�រអង��រសហ����តិ គឺ��រសិក�� 
ក��ិតសកលដំបូង��បង�ស់ និង��ប់��ុង��យបំផុត��ើ�ល់ទ��ង់��អំ�ើហិង���ើកុ�រ។ �លបំណងគឺ�ើម��ី 
��វ��វ�យ�រណ៍ និងផ�ល់អនុ�សន៍��ើអំ�ើហិង���ក��ងបរ�បទ���ើន����ងៗ����លកុ�ររស់��មួយ 
�ន��ទ� ផ�ះ និង����រ ���ៀន ��ព័ន����ំ ��ព័ន�យុត�ិធម៌ ក���ង�រ�រ និងសហគមន៍។ �រួមអនុ�សន៍ 
ពី�រសិក��សកល��ះ ត���វឲ��រ��ភិ�ល��ើ�រ��លម���ព័ន���មូលទិន�ន័យ និង��ព័ន�ព័ត៌�ន ក��ង�រកំណត់ 
អត�ស��ណកុ�រ ��ល�យរង��ះបំផុត �ើម��ីប��ើត�លន��យ និងកម�វ�ធី���ប់ក��ិត ��ម�ំង�ម�ន 
ដំ�ើរវឌ��ន�ព��ះ��ន់�ល�ប��រអំ�ើហិង���ើកុ�រ។

 �ជរ��ភិ�លកម����នផ�ល់ស��ប័ន�ើអនុស��ស�ពីីសិទ�កុិ�រក��ង��១ំ៩៩២ ��ម�មួយនឹង��ចក��ី��ង�រណ៍ 
អន�រ�តិដ���ៀត ��ល�ក់ទង�នឹងអំ�ើហិង���ើ���ី និងកុ�រ ��ល��រទទួល��ល់ និង�រពសិទ�ិមូល��ន 
របស់មនុស����ប់រូប �ប់ប���ល�ំងសិទ�ិកុ�រផង��រ។ 

 ��ះ���ច��កម��� គឺ�����សដំបូង��បង�ស់�ក��ងតំបន់�សុីបូ�៌ និង��សុីហ�ិក ��ល�នសិក��អំពី 
����ឡង់ក��តិ��ក់�តិមួយ ស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ �យ�នកិច�សហ��តិបត��ិរ�ព���គូនិង�រ�����ចិត���ងំ�� 
ពី��សួង��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�ល ��ល�នតំ�ង�ក��ងគណៈកម��រដឹក�ំស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ។ លទ�ផល 
���រអ���តស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ ��ំ២០១៣ ផ�ល់នូវ�រ��ន់���ណក��ិត��ក់�តិ�ើកដំបូង��ល�ៀប�ប់អំពី 
ក��ិតវ��ល�ព��អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ផ��វ�យ និងផ��វចិត� ��លកុ�រ� ���ីវ័យ���ង កុ�� និងបុរស វ័យ���ង ជួប��ទះ 
�លពីកុ�រ�ព។ រ�យ�រណ៍��ះ គូសប��ក់អំពី�ព�យរង��ះ �ក់�ក់របស់កុ�រ� និងកុ�� �ក់ព័ន�នឹង 
អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ��ម�ំងផលវ��ក�អវ�ជ��ន�ើសុខ�ព ប��លមកពីបទពិ�ធន៍�ំង��ះ��ើកុ�រ�ព 
របស់ពួក�� និងរយៈ��ល��យមក�ៀត។ 

 ព័ត៌�ន��លប��ញ�ក��ងរ�យ�រណ៍��ះ���វ�ន�ៀបចំ�ើង �ើម��ីជួយ�ំ��ដល់កិច�ខិតខំក��ង����សកម��� 
ក��ង�រអភិវឌ�� និងអនុវត�យុទ�����ប��រ��ល�នលក�ណៈកុ�រ����ី��កប�យ��សិទ��ព ��ម�ំង��លម� �រផ�ល់ 
���ស��ប់���ពលរដ�កម�����ប់រូប �ពិ��សកុ�រ��ល��ប់ជួប��ទះអំ�ើហិង��។

 �ើង���វ�រឲ���នកិច�សហ�រ �រស��បស���ល និង�រ�����ចិត���ប់វ�ស័យ និង��ប័ន ដូច���គូក��ងវ�ស័យ 
សុ�ភិ�ល សុខុ�ល�ពសង�ម អប់រ� យុត�ិធម៌ ���ប់ក��ិត �ប់ពីក��ិត��ក់�តិ ��ក់��ត�  ��ក់��ុក  និងក��ិត 
បន�ប��ប់�ើម��ីស��ច�ល�ប��ប់អំ�ើហិង���ើកុ�រ។  ��គូអភិវឌ��ន៍  សង�មសុីវ�ល  វ�ស័យឯកជន  និង���ពល 
រដ���ប់រូប �ើរតួ�ទី��ងសំ�ន់ក���ងកិច��រ�ំង��ះ។

ខ�� ំសូម���ងអំណរគុណដ៏��ល��ចំ�ះ�រខិតខំ��ឹង��ងរបស់គណៈកម��រដឹក�ំអន�រ��សួង��លដឹក�ំ�យ 
��សួងកិច��រ�រ� និង�ន��សួង ��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�លទទួលបន��កវ�ស័យសង�មកិច� សុខុ�ល�ពសង�ម នគរ�ល 
និង��ព័ន�ច��ប់ អប់រ� សុ�ភិ�ល��សចរណ៍ �រ�រ និង�ស� ទី��ក់�រ�តិ អន�រ�តិ និងអង��រមិន��នរ��ភិ�ល 
��ល�នចូលរួម ផ�ល់មតិបំ��ញប���ម�ើ�រសិក��ស�ីពីបន��ក��ដ�កិច�ចំ�ះផលវ��ក���ក សុខ�ព��អំ�ើហិង���ើ 
កុ�រ��ប�មបរ�បទរបស់����សកម���។ សូម���ងអំណរគុណ�ពិ��សជូនចំ�ះ�កបណ�ិត Xiangming Fang 

�យកមជ��មណ�លអន�រ�តិ���ក��ដ�កិច� និង�លន��យរបស់ម�វ�ទ��ល័យ��ដ�កិច� និង��ប់��ង���កល 
វ�ទ��ល័យកសិកម�����សចិន ��ល�ន�ៀបចំ�រ�យ�រណ៍ដ៏�ន�រៈ���ជន៍��ះ។ ខ��ំសូមអរគុណដល់អង��រ 
យូនី��ហ� ��ល�នផ�ល់ជំនួយប���ក��សដល់�រសិក����ះ   ��ម�ំង ឧបត�ម�ថវ��ស��ប់អនុវត� និងស��បស���ល 
ផង��រ ។ 

�ើម��ី�ើកកម�ស់�រផ��ព�ផ��យ  និង���រអនុវត���កប�យ��សិទ��ពនូវអនុ�សន៍��ល�ន�ើក�ើងក��ង 
រ�យ�រណ៍��ះ ខ��ំសូមផ�ល់រ�យ�រណ៍���រសិក����វ��វស�ីពីបន��ក��ដ�កិច� ចំ�ះផលវ��ក���កសុខ�ព�� 
អំ�ើហិង���ើកុ�រ ក��ង����សកម��� ជូនអ�ក�ន�ើម��ី��តុចូលប���ម��ើ�រ�ររបស់�កអ�ក។
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�រម�ក�

 អំ�ើហិង���ើកុ�រ គឺ�ប��សិទ�ិមនុស�� សង�ម និងសុខ�ព��រណៈមួយដ៏ធ�ន់ធ�រ �ក��ង����ស���ើន�ើ 
ពិភព�ក �ើយផលវ��ក��ប����ះ �ចបង���ះ��ក់��ងធំ��ង��ល ពុំ�ន����ស�មួយ�ច��ចផុត�ន 
�ើយ។ អំ�ើហិង����ើឲ��ចុះ���យនូវមូល��នដ៏រ�ង�ំ  ��លកុ�រ���វ�រ �ើម��ីឲ��ជីវ�តរស់���កប�យ�សុក�ព 
និងផលិត�ពខ�ស់ ��ម�ំងរ��ភ បំ�ន��ើសិទ�ិមូល��នរបស់កុ�រ ក��ង�រទទួល�នកុ�រ�ពមួយ��កប�យ 
សុវត�ិ�ព។ 

 រ�យ�រណ៍សកលស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ (��២ំ០០៦) របស់អគ����ធិ�រអង��រសហ����តិ គឺ��រសិក�� 
ក��ិតសកលដំបូង��បង�ស់ និង��ប់��ុង��យបំផុត��ើ�ល់ទ��ង់��អំ�ើហិង���ើកុ�រ។ �លបំណងគឺ�ើម��ី 
��វ��វ�យ�រណ៍ និងផ�ល់អនុ�សន៍��ើអំ�ើហិង���ក��ងបរ�បទ���ើន����ងៗ����លកុ�ររស់��មួយ 
�ន��ទ� ផ�ះ និង����រ ���ៀន ��ព័ន����ំ ��ព័ន�យុត�ិធម៌ ក���ង�រ�រ និងសហគមន៍។ �រួមអនុ�សន៍ 
ពី�រសិក��សកល��ះ ត���វឲ��រ��ភិ�ល��ើ�រ��លម���ព័ន���មូលទិន�ន័យ និង��ព័ន�ព័ត៌�ន ក��ង�រកំណត់ 
អត�ស��ណកុ�រ ��ល�យរង��ះបំផុត �ើម��ីប��ើត�លន��យ និងកម�វ�ធី���ប់ក��ិត ��ម�ំង�ម�ន 
ដំ�ើរវឌ��ន�ព��ះ��ន់�ល�ប��រអំ�ើហិង���ើកុ�រ។

 �ជរ��ភិ�លកម����នផ�ល់ស��ប័ន�ើអនុស��ស�ពីីសិទ�កុិ�រក��ង��១ំ៩៩២ ��ម�មួយនឹង��ចក��ី��ង�រណ៍ 
អន�រ�តិដ���ៀត ��ល�ក់ទង�នឹងអំ�ើហិង���ើ���ី និងកុ�រ ��ល��រទទួល��ល់ និង�រពសិទ�ិមូល��ន 
របស់មនុស����ប់រូប �ប់ប���ល�ំងសិទ�ិកុ�រផង��រ។ 

 ��ះ���ច��កម��� គឺ�����សដំបូង��បង�ស់�ក��ងតំបន់�សុីបូ�៌ និង��សុីហ�ិក ��ល�នសិក��អំពី 
����ឡង់ក��តិ��ក់�តិមួយ ស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ �យ�នកិច�សហ��តិបត��ិរ�ព���គូនិង�រ�����ចិត���ងំ�� 
ពី��សួង��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�ល ��ល�នតំ�ង�ក��ងគណៈកម��រដឹក�ំស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ។ លទ�ផល 
���រអ���តស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ ��ំ២០១៣ ផ�ល់នូវ�រ��ន់���ណក��ិត��ក់�តិ�ើកដំបូង��ល�ៀប�ប់អំពី 
ក��ិតវ��ល�ព��អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ផ��វ�យ និងផ��វចិត� ��លកុ�រ� ���ីវ័យ���ង កុ�� និងបុរស វ័យ���ង ជួប��ទះ 
�លពីកុ�រ�ព។ រ�យ�រណ៍��ះ គូសប��ក់អំពី�ព�យរង��ះ �ក់�ក់របស់កុ�រ� និងកុ�� �ក់ព័ន�នឹង 
អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ��ម�ំងផលវ��ក�អវ�ជ��ន�ើសុខ�ព ប��លមកពីបទពិ�ធន៍�ំង��ះ��ើកុ�រ�ព 
របស់ពួក�� និងរយៈ��ល��យមក�ៀត។ 

 ព័ត៌�ន��លប��ញ�ក��ងរ�យ�រណ៍��ះ���វ�ន�ៀបចំ�ើង �ើម��ីជួយ�ំ��ដល់កិច�ខិតខំក��ង����សកម��� 
ក��ង�រអភិវឌ�� និងអនុវត�យុទ�����ប��រ��ល�នលក�ណៈកុ�រ����ី��កប�យ��សិទ��ព ��ម�ំង��លម� �រផ�ល់ 
���ស��ប់���ពលរដ�កម�����ប់រូប �ពិ��សកុ�រ��ល��ប់ជួប��ទះអំ�ើហិង��។

 �ើង���វ�រឲ���នកិច�សហ�រ �រស��បស���ល និង�រ�����ចិត���ប់វ�ស័យ និង��ប័ន ដូច���គូក��ងវ�ស័យ 
សុ�ភិ�ល សុខុ�ល�ពសង�ម អប់រ� យុត�ិធម៌ ���ប់ក��ិត �ប់ពីក��ិត��ក់�តិ ��ក់��ត�  ��ក់��ុក  និងក��ិត 
បន�ប��ប់�ើម��ីស��ច�ល�ប��ប់អំ�ើហិង���ើកុ�រ។  ��គូអភិវឌ��ន៍  សង�មសុីវ�ល  វ�ស័យឯកជន  និង���ពល 
រដ���ប់រូប �ើរតួ�ទី��ងសំ�ន់ក���ងកិច��រ�ំង��ះ។

ខ�� ំសូម���ងអំណរគុណដ៏��ល��ចំ�ះ�រខិតខំ��ឹង��ងរបស់គណៈកម��រដឹក�ំអន�រ��សួង��លដឹក�ំ�យ 
��សួងកិច��រ�រ� និង�ន��សួង ��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�លទទួលបន��កវ�ស័យសង�មកិច� សុខុ�ល�ពសង�ម នគរ�ល 
និង��ព័ន�ច��ប់ អប់រ� សុ�ភិ�ល��សចរណ៍ �រ�រ និង�ស� ទី��ក់�រ�តិ អន�រ�តិ និងអង��រមិន��នរ��ភិ�ល 
��ល�នចូលរួម ផ�ល់មតិបំ��ញប���ម�ើ�រសិក��ស�ីពីបន��ក��ដ�កិច�ចំ�ះផលវ��ក���ក សុខ�ព��អំ�ើហិង���ើ 
កុ�រ��ប�មបរ�បទរបស់����សកម���។ សូម���ងអំណរគុណ�ពិ��សជូនចំ�ះ�កបណ�ិត Xiangming Fang 

�យកមជ��មណ�លអន�រ�តិ���ក��ដ�កិច� និង�លន��យរបស់ម�វ�ទ��ល័យ��ដ�កិច� និង��ប់��ង���កល 
វ�ទ��ល័យកសិកម�����សចិន ��ល�ន�ៀបចំ�រ�យ�រណ៍ដ៏�ន�រៈ���ជន៍��ះ។ ខ��ំសូមអរគុណដល់អង��រ 
យូនី��ហ� ��ល�នផ�ល់ជំនួយប���ក��សដល់�រសិក����ះ   ��ម�ំង ឧបត�ម�ថវ��ស��ប់អនុវត� និងស��បស���ល 
ផង��រ ។ 

�ើម��ី�ើកកម�ស់�រផ��ព�ផ��យ  និង���រអនុវត���កប�យ��សិទ��ពនូវអនុ�សន៍��ល�ន�ើក�ើងក��ង 
រ�យ�រណ៍��ះ ខ��ំសូមផ�ល់រ�យ�រណ៍���រសិក����វ��វស�ីពីបន��ក��ដ�កិច� ចំ�ះផលវ��ក���កសុខ�ព�� 
អំ�ើហិង���ើកុ�រ ក��ង����សកម��� ជូនអ�ក�ន�ើម��ី��តុចូលប���ម��ើ�រ�ររបស់�កអ�ក។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា6 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 7

�រម�ក�

 អំ�ើហិង���ើកុ�រ គឺ�ប��សិទ�ិមនុស�� សង�ម និងសុខ�ព��រណៈមួយដ៏ធ�ន់ធ�រ �ក��ង����ស���ើន�ើ 
ពិភព�ក �ើយផលវ��ក��ប����ះ �ចបង���ះ��ក់��ងធំ��ង��ល ពុំ�ន����ស�មួយ�ច��ចផុត�ន 
�ើយ។ អំ�ើហិង����ើឲ��ចុះ���យនូវមូល��នដ៏រ�ង�ំ  ��លកុ�រ���វ�រ �ើម��ីឲ��ជីវ�តរស់���កប�យ�សុក�ព 
និងផលិត�ពខ�ស់ ��ម�ំងរ��ភ បំ�ន��ើសិទ�ិមូល��នរបស់កុ�រ ក��ង�រទទួល�នកុ�រ�ពមួយ��កប�យ 
សុវត�ិ�ព។ 

 រ�យ�រណ៍សកលស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ (��២ំ០០៦) របស់អគ����ធិ�រអង��រសហ����តិ គឺ��រសិក�� 
ក��ិតសកលដំបូង��បង�ស់ និង��ប់��ុង��យបំផុត��ើ�ល់ទ��ង់��អំ�ើហិង���ើកុ�រ។ �លបំណងគឺ�ើម��ី 
��វ��វ�យ�រណ៍ និងផ�ល់អនុ�សន៍��ើអំ�ើហិង���ក��ងបរ�បទ���ើន����ងៗ����លកុ�ររស់��មួយ 
�ន��ទ� ផ�ះ និង����រ ���ៀន ��ព័ន����ំ ��ព័ន�យុត�ិធម៌ ក���ង�រ�រ និងសហគមន៍។ �រួមអនុ�សន៍ 
ពី�រសិក��សកល��ះ ត���វឲ��រ��ភិ�ល��ើ�រ��លម���ព័ន���មូលទិន�ន័យ និង��ព័ន�ព័ត៌�ន ក��ង�រកំណត់ 
អត�ស��ណកុ�រ ��ល�យរង��ះបំផុត �ើម��ីប��ើត�លន��យ និងកម�វ�ធី���ប់ក��ិត ��ម�ំង�ម�ន 
ដំ�ើរវឌ��ន�ព��ះ��ន់�ល�ប��រអំ�ើហិង���ើកុ�រ។

 �ជរ��ភិ�លកម����នផ�ល់ស��ប័ន�ើអនុស��ស�ពីីសិទ�កុិ�រក��ង��១ំ៩៩២ ��ម�មួយនឹង��ចក��ី��ង�រណ៍ 
អន�រ�តិដ���ៀត ��ល�ក់ទង�នឹងអំ�ើហិង���ើ���ី និងកុ�រ ��ល��រទទួល��ល់ និង�រពសិទ�ិមូល��ន 
របស់មនុស����ប់រូប �ប់ប���ល�ំងសិទ�ិកុ�រផង��រ។ 

 ��ះ���ច��កម��� គឺ�����សដំបូង��បង�ស់�ក��ងតំបន់�សុីបូ�៌ និង��សុីហ�ិក ��ល�នសិក��អំពី 
����ឡង់ក��តិ��ក់�តិមួយ ស�ពីីអំ�ើហិង���ើកុ�រ �យ�នកិច�សហ��តិបត��ិរ�ព���គូនិង�រ�����ចិត���ងំ�� 
ពី��សួង��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�ល ��ល�នតំ�ង�ក��ងគណៈកម��រដឹក�ំស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ។ លទ�ផល 
���រអ���តស�ីពីអំ�ើហិង���ើកុ�រ ��ំ២០១៣ ផ�ល់នូវ�រ��ន់���ណក��ិត��ក់�តិ�ើកដំបូង��ល�ៀប�ប់អំពី 
ក��ិតវ��ល�ព��អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ផ��វ�យ និងផ��វចិត� ��លកុ�រ� ���ីវ័យ���ង កុ�� និងបុរស វ័យ���ង ជួប��ទះ 
�លពីកុ�រ�ព។ រ�យ�រណ៍��ះ គូសប��ក់អំពី�ព�យរង��ះ �ក់�ក់របស់កុ�រ� និងកុ�� �ក់ព័ន�នឹង 
អំ�ើហិង��ផ��វ��ទ ��ម�ំងផលវ��ក�អវ�ជ��ន�ើសុខ�ព ប��លមកពីបទពិ�ធន៍�ំង��ះ��ើកុ�រ�ព 
របស់ពួក�� និងរយៈ��ល��យមក�ៀត។ 

 ព័ត៌�ន��លប��ញ�ក��ងរ�យ�រណ៍��ះ���វ�ន�ៀបចំ�ើង �ើម��ីជួយ�ំ��ដល់កិច�ខិតខំក��ង����សកម��� 
ក��ង�រអភិវឌ�� និងអនុវត�យុទ�����ប��រ��ល�នលក�ណៈកុ�រ����ី��កប�យ��សិទ��ព ��ម�ំង��លម� �រផ�ល់ 
���ស��ប់���ពលរដ�កម�����ប់រូប �ពិ��សកុ�រ��ល��ប់ជួប��ទះអំ�ើហិង��។

 �ើង���វ�រឲ���នកិច�សហ�រ �រស��បស���ល និង�រ�����ចិត���ប់វ�ស័យ និង��ប័ន ដូច���គូក��ងវ�ស័យ 
សុ�ភិ�ល សុខុ�ល�ពសង�ម អប់រ� យុត�ិធម៌ ���ប់ក��ិត �ប់ពីក��ិត��ក់�តិ ��ក់��ត�  ��ក់��ុក  និងក��ិត 
បន�ប��ប់�ើម��ីស��ច�ល�ប��ប់អំ�ើហិង���ើកុ�រ។  ��គូអភិវឌ��ន៍  សង�មសុីវ�ល  វ�ស័យឯកជន  និង���ពល 
រដ���ប់រូប �ើរតួ�ទី��ងសំ�ន់ក���ងកិច��រ�ំង��ះ។

ខ�� ំសូម���ងអំណរគុណដ៏��ល��ចំ�ះ�រខិតខំ��ឹង��ងរបស់គណៈកម��រដឹក�ំអន�រ��សួង��លដឹក�ំ�យ 
��សួងកិច��រ�រ� និង�ន��សួង ��ប័នរបស់�ជរ��ភិ�លទទួលបន��កវ�ស័យសង�មកិច� សុខុ�ល�ពសង�ម នគរ�ល 
និង��ព័ន�ច��ប់ អប់រ� សុ�ភិ�ល��សចរណ៍ �រ�រ និង�ស� ទី��ក់�រ�តិ អន�រ�តិ និងអង��រមិន��នរ��ភិ�ល 
��ល�នចូលរួម ផ�ល់មតិបំ��ញប���ម�ើ�រសិក��ស�ីពីបន��ក��ដ�កិច�ចំ�ះផលវ��ក���ក សុខ�ព��អំ�ើហិង���ើ 
កុ�រ��ប�មបរ�បទរបស់����សកម���។ សូម���ងអំណរគុណ�ពិ��សជូនចំ�ះ�កបណ�ិត Xiangming Fang 

�យកមជ��មណ�លអន�រ�តិ���ក��ដ�កិច� និង�លន��យរបស់ម�វ�ទ��ល័យ��ដ�កិច� និង��ប់��ង���កល 
វ�ទ��ល័យកសិកម�����សចិន ��ល�ន�ៀបចំ�រ�យ�រណ៍ដ៏�ន�រៈ���ជន៍��ះ។ ខ��ំសូមអរគុណដល់អង��រ 
យូនី��ហ� ��ល�នផ�ល់ជំនួយប���ក��សដល់�រសិក����ះ   ��ម�ំង ឧបត�ម�ថវ��ស��ប់អនុវត� និងស��បស���ល 
ផង��រ ។ 

�ើម��ី�ើកកម�ស់�រផ��ព�ផ��យ  និង���រអនុវត���កប�យ��សិទ��ពនូវអនុ�សន៍��ល�ន�ើក�ើងក��ង 
រ�យ�រណ៍��ះ ខ��ំសូមផ�ល់រ�យ�រណ៍���រសិក����វ��វស�ីពីបន��ក��ដ�កិច� ចំ�ះផលវ��ក���កសុខ�ព�� 
អំ�ើហិង���ើកុ�រ ក��ង����សកម��� ជូនអ�ក�ន�ើម��ី��តុចូលប���ម��ើ�រ�ររបស់�កអ�ក។
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ព័ត៌មានអំពីការសបាះពុម្ផ្សាយ

អនុសាេន៍េបមាប់គុណកថា

Fang, Xiangming ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចចំបោះផលវបិាកផផនែកសុេភា�ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ បកសួង្កិច្ច
 ការនារ បី  អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាបៅកម្ុជ្  រាជធានបីភនែំប�ញឆ្នែ ំ២០១៥។

រ្កគំបហើញ និង្បសចកតេបីសននែិដ្ឋា នបៅកនែុង្របាយការណ៍បនះ គឺជ្គំនិតរ្ស់អនែកនិ�ន្ធ និង្មិនតំណាង្ឲ្យបោលជំហរផ្ូវការ
 

រ្ស់មូលនិធិអង្្គការសហប្ជ្ជ្តិប�ើម្បីកុមារបទ។ 
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ោក្យគន្លះ និងនិយមន័យ១

១. អំសពើហិង្សាផ្លូវសភេ ៖ 

អំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទបតរូវបានកំណត់និយមន័យថា គឺជ្ការរា្់្ញ្ចូ លនូវរាល់ទបមង់្ននការរបំលាភ ្ំោនផ្ូវបភទ និង្ការបកង្
 ប្វញ័្ច ផ្ូវបភទកុមារ។ ចំណុចបនះ បគ្�ណតេ ្់បៅបលើកបមង្នន្ទបល្មើសមួយចំនួន រមួមាន�ូចជ្សកម្មភា�រមួបភទបាន 

សបបមចផ�លោ្ម នការយល់ប�ម (ឧ. ការរបំលាភបស�សន្ថវៈ) ការ ៉្ាុន ៉្ាង្រមួបភទផ�លោ្ម នការយល់ប�ម ការ ៉្ាះោល់ផូ្វបភទ 
ផ្្របំលាភ្ំោន (ឧ. ការ ៉្ាះោល់ផ�លបគ មិនចង់្ឱ្យ ៉្ាះោល់) និង្ការរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទផ�ល�ំុមានការ ៉្ាះោល់ (ឧ. ការ 
ប្ប�ឹតតេិអំប�ើហិង្សាផូ្វបភទ បដ្យមានការគំរាម កំផហង្ ការ្ង្ហា ញបករ តេិ៍បភទ ការប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទតាមរយៈោក្យសមតេបី)។ ចំណុច 
បនះ ក៏រា្់្ញ្ចូ លផង្ផ�រ នូវការលួង្បលាម ឬការ្ង្្ិត្ង្្ំកុមារឱ្យចូលរមួកនែុង្សកម្មភា�ផ្ូវបភទេុសចបា្់ ឬសកម្មភា�

 ផ្ូវបភទផ�ល ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់ចិតតេសាសសតេរ្ស់កុមារ ការបកង្ប្វញ័្ច កុមារបៅកនែុង្ប�សយាកម្ម ឬការអនុវតតេន៍បផសេង្បទៀត ផ�ល
 

េុសចបា្់ោក់�័ន្ធនឹង្ផ្ូវបភទ  ប�មទំាង្ការបកង្ប្វញ័្ច កុមារបៅកនែុង្ការសផមតេង្ និង្ផលិតសមាភា រៈអាសអាភាស។ បៅកនែុង្ការ
 អបង្្កតបនះ មានការសាកសួរអំ�បី ការរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទចំនួន ៤ប្បភទ និង្ការបកង្ប្វញ័្ច ផ្ូវបភទចំនួន៤ប្ភទ ផ�ល
 

មានជ្អាទិ៍ៈ

១.១ ការរំសោភបំោនផ្លូវសភេ ៖

ការរំសោភបំោនផ្លូវសភេ បតរូវបានកំណត់និយមន័យ ដូចខាងសបកាម ៖

 ១.១.១ ការប៉ះោល់ផ្លូវសភេផដលសគមិនបបាថា្្ ៖ ប្សិនប ើ្មាន្ុរស ឬសសតេបីណាមានែ ក់ ធ្ា្់ ៉្ាះោល់អនែកត្សមាភា សន៍ 

  កនែងុ្ន័យផ្វូបភទ បដ្យោ្ម នការអនុញ្ញា ត�បី�ួកបគ ្ ៉ាផុនត្េ គុ្គលបនាះ មិនបាន�យាយាម និង្្ង្្អំនែកផតេល់ចបម្ើយឱ្យរមួបភទ
 

  កនែុង្ទបមង់្ ណាមួយប�ើយ។ 

 ១.១.២ ការប៉ុនប៉ងរួមសភេផដលសគមិនបបាថា្្ ៖ ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់ធ្ា្់�យាយាមរមួបភទជ្មួយអនែកត្សមាភា សន៍  

  កនែុង្ទបមង់្ណាមួយ បដ្យោ្ម ន ការអនុញ្ញា ត�បី�ួកបគ ៉្ាុផនតេមិនបានសបបមច។

 ១.១.៣ ការរួមសភេសោយបងំ្សលើរាងកាយ ៖ ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់ធ្ា្់្ង្្បំលើរាង្កាយរ្ស់អនែកត្សមាភា សន៍ ឱ្យរមួបភទ  

  កនែុង្ទបមង់្ណាមួយ បទាះ ប្ីជ្អនែកត្សមាភា សន៍បានប្ឆំ្ង្ត្ត ឬមិនបានប្ឆំ្ង្ត្តវញិក៏បដ្យ។

 ១.១.៤ ការោក់េមា្្ធឱ្យរួមសភេ ៖ ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់ធ្ា្់ដ្ក់សម្ាធបៅបលើអនែកត្សមាភា សន៍ តាមរប្ៀ្មួយ 

  ផ�លមិនផមនជ្ការ ៉្ាះោល់បៅបលើរាង្កាយ ប�ើម្បី្ង្្ំឱ្យរមួបភទកនែុង្ទបមង់្ណាមួយ ផ�ល�ួកបគមិនបាន 
  បបាថានែ រហូតការរមួបភទបតរូវបានបកើតប�ើង្ ។ បៅប�លផ�លនរណាមានែ ក់ដ្ក់សម្ាធបៅបលើ្ុគ្គលមានែ ក់បទៀត ឱ្យ 

  រមួបភទវអាចោក់�័ន្ធនឹង្សកម្មភា�មួយចំនួន�ូចជ្ ការគំរាមកំផហង្ ការប្ៀតប្ៀន ការលួង្បលាម ឬការ 

  បបាក្បញ្ឆោ ត ្ុគ្គល�នទបទៀតឱ្យរមួបភទ។ 

១.២ ការសកងបបវ័ញ្ចផ្លូវសភេ

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់បានផតេល់បបាក់ អាហារអំបណាយ ឬការអនុបបោះណាមួយ �ល់អនែកត្ 

  សមាភា សន៍ប�ើម្បីបានរួមបភទ ឬសផមតេង្សកម្មភា�ផ្ូវបភទកនែុង្ទបមង់្ណាមួយជ្មួយនឹង្�ួកបគ។

១.៣ អំសពើហិង្សា ឬការសកងបបវ័ញ្ចផ្លូវសភេសោយគ្្នការប៉ះោល់សោយផ្្ល់

 • ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់ធ្ា្់បធ្វើឱ្យអនែកត្សមាភា សន៍មានអារម្មណ៍មិនស្បាយចិតតេ បដ្យការនិយាយបៅកាន់ 

  �ួកបគកនែុង្ន័យផ្ូវបភទ ឬសរបសរអំ�បី្ញ្ហា ផ្ូវបភទរ្ស់�ួកបគ។

 • ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់្ង្្ំអនែកត្សមាភា សន៍ ឱ្យបមើលរូ្ ភា�អាសអាភាស ឬបមើលវ បីប�អូអាសអាភាស ផ�ល 

  ផ្ទុយ�បីឆន្ទៈរ្ស់�ួកបគ។       

១និយមន័យបៅកនែុង្ការសិកសាស្សាវបជ្វសតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ឆ្នែ ំ២០១៣
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 • ប្សិនប ើ្នរណាមានែ ក់ធ្ា្់បាន្ង្្ំអនែកត្សមាភា សន៍ ឱ្យថតរូ្ អាសអាភាស ឬថតវ បីប�អូអាសអាភាស ផ�លផ្ទុយ�បី 
  ឆន្ទៈរ្ស់�ួកបគ។ 

និយមន័យបផន្មសេៀតផដលទាក់េងនលងអំសពើហិង្សាផ្លូវសភេ ៖

 • ការរួមសភេបានេសបមចសោយគ្្នការបពមសបពៀង ៖ ការបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ នូវការរមួបភទបដ្យ្ង្្ំ បលើរាង្កាយ  
  និង្ការដ្ក់សម្ាធឱ្យរមួបភទ �ូចបានកំណត់ខាង្បលើ។

 • ការរួមសភេេបមាប់សេ្ីរួមមាន ៖ ការផ�លនរណាមានែ ក់បប ើ្បបាស់លិង្្គ ន� បមាមន� មាត់ ឬវត្ថុ�នទបទៀត ដ្ក់្ញ្ចូ ល 
  បៅកនែុង្បយានបី ឬរន្ធគូថរ្ស់សសតេបី ឬការស៊កលិង្្គ្ញ្ចូ លបៅកនែុង្មាត់រ្ស់សសតេបី។

 • ការរួមសភេេបមាប់បុរេរួមមាន ៖ ការផ�លនរណាមានែ ក់បប ើ្បបាស់លិង្្គ ន� បមាមន� មាត់ ឬវត្ថុ�នទបទៀត ដ្ក់្ញ្ចូ ល 
  បៅកនែុង្រន្ធគូថរ្ស់្ុរស ឬការស៊កលិង្្្គ ញ្ចូ លបៅកនែុង្មាត់រ្ស់្ុរស។ ចំនុចបនះក៏អាចរា្់្ញ្ចូ ល ការផ�ល្ុគ្គល

   មានែ ក់្ង្្ំឱ្យ្ុរសស៊កលិង្្គរ្ស់េ្ួនបៅកនែុង្មាត់ បយានបី ឬ រន្ធគូថ រ្ស់�ួកបគផង្ផ�រ។

១. អំសពើហិង្សាផ្លូវកាយ ៖ 

អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយរមួមាន�ូចជ្ ការទះកំបផៀ្ង្ ការបចាន ការដ្ល់ ការទាត់ធាក់ ការវយនឹង្រោំត់ ឬការវយជ្មួយនឹង្ 
វត្ថអុ្វបីមួយ ការេ្្ទ �់បង្ហាើម ការបចបាច់ក ការបធ្វើឱ្យលង់្ទ់ឹក ការ�ុត ការបធ្វើឱ្យរលាកបដ្យ បចតនា ឬបធ្វើឲ្យមានរ្ួស  ឬគំរាមបដ្យ 
អាវធុ �ូចជ្ កំា្ិត ឬអាវធុ�នទបទៀត។ ការសិកសាបនះបានប ត្េ ត បៅបលើអំប�ើហិង្សាផូ្វកាយផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យន�គូសនែទិ្ធសានែ ល  
ឪ�ុកមាតេ យ ឬសាច់ញាតិជ្មនុសសេប�ញវយ័ ឬ សមាជិកសហគមន៍ រមួមាន ៖

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់ទះកំបផ្ៀង្ ឬបចានអនែកត្សមាភា សន៍ (សបមា្់ផតន�គូសនែិទ្ធសានែ ល ៉្ាុបណាណ ះ)

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់ដ្ល់ ទាត់ធាក់ វយនឹង្រោំត់ ឬវយអនែកត្សមាភា សន៍ជ្មួយនឹង្វត្ថុអ្វបីមួយ

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់េ្្ទ �់បង្ហាើម បចបាច់ក �យាយាមបធ្វើឱ្យលង់្ទឹក ឬ�ុតអនែកត្សមាភា សន៍ បដ្យបចតនា 

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់បប ើ្បបាស់ ឬគំរាមបដ្យបប ើ្បបាស់កំា្ិត ឬអាវុធ�នទបទៀតបៅបលើអនែកត្ 

  សមាភា សន៍។ 

១. អំសពើហិង្សាផ្លូវចិត្ ៖

អំប�ើហិង្សាផ្វូចិតតេបតរូវបានកំណត់ថាជ្ទបមង់្ននការបប ើ្ោក្យសមតេបីផ�លមិនសមរម្យ ឬមិនប្ក្បៅ បដ្យការជួយោំបទ មួយ�ង្  
ឬបបចើន�ង្ និង្ផ�លអាច្ង្្កអនតេរាយ�ល់សុេភា�ផូ្វចិតតេរ្ស់កុមារ ឬការអភិវឌ្ឍន៍ផផនែករូ្ រាង្កាយ បបាជ្ញា  សតិអារម្មណ៍ 

សបីលធ៌ម និង្ការអភិវឌ្ឍន៍ផផនែកសង្្គមរ្ស់កុមារ។ សកម្មភា�ននអំប�ើហិង្សា ផ្ូវចិតតេមាន�ូចជ្ការបបា្់ថាោ្ម នបគស្សឡាញ់ 

មានបគបបា្់ថាប ើ្ឯង្មិនបាច់ បកើតមកបទើ្ល្អជ្ង្ ឬការនិយាយបលង្បសើចចំអក�ក�ឺយ ឬការមិនឱ្យតនម្�ល់កុមារ។ 

បៅកនែុង្ការសិកសាបនះ បយើង្បានប ត្េ តបៅបលើអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ ផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យ ឪ�ុកមាតេ យ ឬអនែកផថទំាកុមារ ៖

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់បបា្់អនែកត្សមាភា សន៍ថា ោ្ម នបគស្សឡាញ់ ឬមិនសមនឹង្ឱ្យបគស្សឡាញ់

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់និយាយថា �ួកបគបបាថានែ មិនឲ្យអនែកត្សមាភា សន៍បានបកើតមកបទ ឬគួរផតស្ា្់ 

 • ប្សិនប ើ្មាននរណាមានែ ក់ធ្ា្់យកអនែកត្សមាភា សន៍មកនិយាយបលង្បសើចចំអក�ក�ឺយ ឬមិនផតេល់តនម្   

  (ឧទាហរណ៍�ូចជ្ និយាយថា�ួកបគជ្មនុសសេល្ងង់្ ឬមិនបានការអ្វបីបសាះ) ។
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បញ្ជីអក្សរកាត់

មជ្ឈមណ្ឌ លសហរដ្ឋអាមមរកិសម្រាប់ម្្រួ្ពិនិ្្យ និង បង្កា រជំងឺ

ការសិកសាស្រាវម្រាវស្តីពតីអំមពើហិងសាមលើកុរារក្ុងម្បមេសកម្ុរា

រយៈមពលជតីវ ិ្ រស់មៅដដលសម្មបមៅនឹងពិការភាព

ការយិាល័យម្បចំា្ំបន់អាសុតីបូព៌ា  និង ប៉ា សុតីហ្ិក

បន្ុកជំងឺសកល

ផលិ្ផលក្ុងស្សរុកសរបុ

អំមពើហិងសារវាងដដគូស្ិេ្ធរ្ាល

ផលម�ៀបមលខមសស

(របូមន្) សម្រាប់ប៉ា ន់ម្បរាណសរារាម្្ម្បរាជនដដលរានហានិភ័យរាក់លាក់ 

ហានិភ័យពក់ព័ន្ធ

ការឆ្លងជម្ឺកាមមោគ

អង្គការសហម្បរារា្ិសម្រាប់ការអប់រ ំវេិយារាសស ្និង វប្ប�ម៌ា

មូលនិ�ិអង្គការសហម្បរារា្ិមដើម្បតីកុរារ

អង្គការសុខភាពពិភពមលាក

រយៈមពលរស់មៅរាមួយពិការភាព

រយៈមពលខា្បង់អាយុជតីវ ិ្

CDC

CVACS

DALY

EAPRO

GBD

GDP

IPV

OR

PAF

RR

STI

UNESCO

UNICEF

WHO

YLD

YLL
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េសង្ប

អំប�ើហិង្សាបលើកុមារបកើតមានបៅបគ្់ប្បទសទំាង្អស់កនែុង្�ិភ�បលាក បដ្យមានបៅបគ្់ផ្្ផផនននវ្្ធម៌ វណណៈ កបមិត 
អ្់របំបាក់ចំណូល និង្ប្ភ�ប�ើមននជ្តិ�ន្ធុ។ ប្បទសកម្ុជ្ក៏�ំុផមន ជ្ករណបី ផ�លបតរូវបលើកផលង្បនាះបទ។ ការសិកសា

 
បនះ បា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើ្ន្ទុកផផនែកសុេភា� និង្បស�ឋាកិច្ច ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ បដ្យប ត្េ តបៅបលើ

 គម្ាត�៏គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់មួយ បៅកនែុង្ភសតេុតាង្ ទិននែន័យមូលដ្ឋា ន្ច្ចុ្្ននែផ�លមានស្សា្់។ 

កុមារកម្ុជ្ជ្ង្ោក់កណាតេ លបានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ មុនប�លផ�ល�ួកបគមាន
 

អាយុ១៨ឆ្នែ ំ ផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យន�គូសនែិទ្ធសានែ ល ឪ�ុក ឬមាតេ យ ឬសាច់ញាតិជ្មនុសសេប�ញវយ័ ឬសមាជិកសហគមន៍។  

កុមារកម្ជុ្ប្មាណមួយភាគ្ួន ទទួលរង្ការរបំលាភ្ំោនផូ្វចិតតេ េណៈប�លផ�ល�ួកបគកំ�ុង្មានវយ័ចបបមើនប�ើង្ ៖ កុមារ បី
 

ចំនួន ២២ ភាគរយ និង្កុមារាចំនួន ២៦ភាគរយ ផ�លមានអាយុ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីអំប�ើហិង្សា 

ផ្ូវចិតតេផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យឪ�ុក ឬ មាតេ យ អនែកផថទំា ឬសាច់ញាតិប�ញវយ័�នទបទៀត មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ។ 

កុមារ បី និង្កុមារាប្មាណ៥ភាគរយ ផ�លមានអាយុ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើ 

របំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ។ 

្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ច ននផលវបិាកផផនែកសុេភា�មួយចំនួន  ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ បតរូវបានបា៉ា ន់
 ប្មាណថា មានតនមស្រុ្ បស្មើនឹង្១៦៨លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ កនែងុ្ឆ្នែ ២ំ០១៣ ផ�លបស្មើនឹង្១,១០ភាគរយ ននផលិតផល 

កនែុង្ស្សរុកសរុ្  (GDP) រ្ស់ប្បទស។ ការខាត្ង់្ផលិតភា�បដ្យសារផតអំប�ើហិង្សាកាល�បី កុមារភា� កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ បតរូវ
 

បានបា៉ា ន់ប្មាណថាមានតនម្សរុ្ បស្មើនឹង្៨៣,៣លាន�ុល្ារសហរ�ឋា អាបមរកិ ផ�លបស្មើនឹង្០,៥៥ភាគរយ នន GDP រ្ស់ 

ប្បទស។

្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ មានលក្ណៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ បដ្យវបាន គូស្ញ្ជា ក់អំ�បីសារៈ

សំខាន់ននការវនិិបយាគបៅបលើការ្ង្្ក រ និង្ការចាត់ទុកអំប�ើហិង្សាបលើកុមារថាជ្្ញ្ហា  អាទិភា� បបោះវជ្កង្្វល់ផផនែកសុេ

ភា�សាធារណៈ�៏ធំបធង្មួយ។ រ្កគំបហើញននការវភិាគបនះមាន សារៈសំខាន់ណាស់ កនែុង្ការផស្វង្យល់អំ�បីផលវបិាកនន 
អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� តនម្ផផនែកបស�ឋាកិច្ចផ�ល ្ុគ្គល បគរួសារ និង្សង្្គមទំាង្មូលបតរូវខាត្ង់្ និង្ចុង្្ញ្ច ្់ គឺបសចកតេបី

បតរូវការឱ្យមានការវនិិបយាគបៅបលើ ការ�បងឹ្ង្ប្�័ន្ធកិច្ចការោរកុមារ។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា12 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 13

សេចក្ីេសង្ប

អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បកើតមានបៅ បគ្់ប្បទសទំាង្អស់កនែុង្�ិភ�បលាក បដ្យមានបៅបគ្់ផ្្ផផនននវ្្ធម៌ វណណៈ 

កបមិតអ្់រ ំ បបាក់ចំណូល និង្ប្ភ�ប�ើមននជ្តិ�ន្ធុ។ ប្បទសកម្ុជ្ក៏�ំុផមនជ្ករណបី ផ�លបតរូវបលើកផលង្បនាះបទ។ អំប�ើ
 

ហិង្សាកាល�បីកុមារភា� អាចមានផលវបិាកអវជិជាមានបៅបលើ សុេភា� សង្្គម និង្បស�ឋាកិច្ច ប�ញមួយឆ្កជបីវតិ សបមា្់អនែក 

ផ�លធ្ា្់បានទទួលរង្អំប�ើហិង្សា ផ្្បនះបដ្យរា្់្ញ្ចូ លទំាង្ ្ញ្ហា ោក់�័ន្ធនឹង្ការប្ប�ឹតតេ ិ និង្ការ្ំប�ញមុេង្រមិនបាន 
បតឹមបតរូវននសតិ ្ញ្ញា  លក្េណ្ឌ ផផនែកសុេភា�ផូ្វចិតតេ និង្ផ្ូវកាយ ការបកើនប�ើង្នូវហានិភ័យោក់�័ន្ធនឹង្ការប្ប�ឹតតេិ្ទបល្មើស 

 
ការប្ប�ឹតតេផិ�លឈានបៅរក្ទឧបកិ�ឋា និង្បោរប�ញបៅបដ្យភា�ហិង្សា �ិការភា�ផ�ល្ណាតេ ល�បីរ្ួសផូ្វកាយ គុណភា� 
ននជបីវតិរស់បៅផ�លទាក់ទង្នឹង្សុេភា�មានការធ្ាក់ចុះ ឧទាហរណ៍ តាមរយៈការបកើនប�ើង្នូវហានិភ័យននជំងឺ្រុានំរ ៉ា ការទទួល 

បាននូវការអ្់រកំបមិតទា្ និង្សមត្ថភា�ជ្មនុសសេប�ញវយ័កនែុង្ការរកបបាក់ចំណូលមានការថយចុះ។

អាស្ស័យបដ្យបប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារមានកបមិតេ្ស់ និង្មានផលវបិាកអវជិជាមានកនែងុ្រយៈប�លេ្បី និង្កនែងុ្រយៈប�ល 
ផវង្ មានបបចើន តនម្ខាត្ង់្ផផនែកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ អាចមានចំនួនគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ ។ បៅកនែុង្កបមិតអនតេរជ្តិ  
បគសបង្្កតប�ើញមានការបា៉ា ន់ប្មាណផត្នតេិច្នតេួច ៉្ាុបណាណ ះ អំ�បី្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចសរុ្ ផ�លសំបៅចំបោះនថ្ចំណាយជ្

 
អ្្្រមាបដ្យ ្្ទ ល់ និង្បដ្យប្បយាលផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ។ ការបា៉ា ន់ប្មាណទំាង្បនាះ មានបបាះ�ុម្ 

ផសាយ ផតបៅកនែងុ្ប្បទសមួយចំនួន ៉្ាបុណាណ ះ �ូចជ្ សហរ�ឋាអាបមរកិ និង្ប្បទសអូសសាតេ លបី ៉្ាផុនតេតំ្ន់ភាគបបចើនកនែងុ្�ិភ�បលាក 
 

រា្់ទំាង្តំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិកផង្ផ�រ បៅមានការេ្វះខាតយា៉ាង្បបចើន បោលគឺ�ំុទាន់បាន បរៀ្ចំការបា៉ា ន់ប្មាណ 

ផ្្បនាះបៅប�ើយ។

ប�ើម្បីបដ្ះស្សាយ្ញ្ហា កង្្វះខាតបនះ អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិក (EAPRO) បានបធ្វើការវភិាគ និង្ 

�ិនិត្យប�ើង្វញិ កនែុង្លកណ្ៈជ្ប្�័ន្ធ អំ�បីវសិាលភា� និង្ផលវបិាកននការប្ប�ឹតតេិមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ បដ្យផផ្អកបៅ

បលើរ្កគំបហើញននការសិកសាស្សាវបជ្វបៅកនែុង្តំ្ន់ផ�ល ផ�លគួរឱ្យបជឿ ជ្ក់បាន  និង្ផ�លបានបបាះ�ុម្ផសាយបៅចបន្ាះ 
ឆ្នែ ំ២០០០ និង្២០១០ ។ ផផ្អកបលើការ�ិនិត្យប�ើង្វញិកនែុង្លក្ណៈជ្ប្�័ន្ធ អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្ 
បា៉ា សុបីហ្វិក បាន�ិនិត្យសបបមចបៅបលើគំរកូនែុង្ការគណនានថចំ្ណាយមួយ សបមា្់ថានែ ក់តំ្ន់ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណតនម្ខាត្ង់្ 
អ្្្រមាននការប្ប�ឹតតេិមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារបៅកនែុង្តំ្ន់។

បទាះ ប្ីជ្ការសិកសារ្ស់អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិកបានប ត្េ តបៅបលើការបា៉ា ន់ប្មាណបៅកនែុង្ 
កបមិតថានែ ក់តំ្ន់ អំ�បីការប្ប�ឹតតេមិិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ និង្្ន្ទកុបស�ឋាកិច្ចផ�ល្ណាតេ លមក�បីការប្ប�ឹតតេផិ្្បនាះក៏បដ្យ  

៉្ាុផនតេការសិកសាបនះ មិនបានផតេល់�័ត៌មានសុបីជបបរៅអំ�បីប្បទសកម្ុជ្បទ។ ការ�ិនិត្យប�ើង្វញិកនែុង្លកណ្ៈជ្ប្�័ន្ធ បានជួយ
 

ចបមាញ់ និង្វភិាគជ្បបចើនផ្្្ផន្ថមបទៀត ផ�លអាចទាញបចញ�បីការសិកសាស្សាវបជ្វ�៏ទុកចិតតេបាន សតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើ 

កុមារ។ មកទល់នឹង្ ្ច្ចុ្ ្ននែ ការសិកសាទំាង្អស់ មានមូលដ្ឋា នផផ្អកបលើសំណាកផ�ល�ំុមានភា�ប្ហាក់ប្ផហល ឬសំណាក  
សមស្ស្ បលើកផលង្ផតការសិកសាស្សាវបជ្វសតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារបៅកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្មួយ ៉្ាុបណាណ ះ។ មានន័យថា បគ

បានផតេល់�័ត៌មានសំខាន់ៗអំ�បីអនុបករុមប្ជ្ជនជ្ក់លាក់ ៉្ាុផនតេទិននែន័យទំាង្បនះមិនអាចយកមកបប ើ្បបាស់កនែុង្លក្ណៈគួរ 
ឱ្យបជឿជ្ក់បាន ប�ើម្បី្កស្សាយអំ�បីបប្វ៉ា�ង់្ថានែ ក់ជ្តិននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារបានប�ើយ។ កង្្វះទិននែន័យថានែ ក់ជ្តិផ�ល 

បគ្់បជរុង្បបជ្យ និង្គួរឱ្យបជឿជ្ក់បាន បានរមួចំផណកបធ្វើឱ្យ ទបីភានែ ក់ង្រនានា �ំុមានលទ្ធភា�បធ្វើបសចកតេបីសបបមចកនែុង្ការបរៀ្ចំ 
កម្មវធិបី បដ្យផផ្អកបលើ�័ត៌មានបគ្់បជរុង្បបជ្យ និង្អាចបឆ្ើយត្ឱ្យចំនឹង្្ញ្ហា បានប�ើយ។

ការសិកសាស្សាវបជ្វសតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ (CVACS) ឆ្នែ ំ២០១៣ បតរូវបាន បរៀ្ចំប�ើង្ ប�ើម្បីបឆ្ើ្ត្បៅ
 

នឹង្្ញ្ហា កង្្វល់ទំាង្បនះ។ លទ្ធផលននការស្សាវបជ្វបនះ ផ�ល�ឹកនំាបដ្យរាជរដ្ឋា ភិបាលបានផតេល់នូវការបា៉ា ន់ប្មាណ 

លំដ្្់ថានែ ក់ជ្តិជ្បលើក�ំ្ូង្ ផ�ល�ិ�ណ៌នាអំ�បីវសិាលភា� និង្សភា�ននអំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និង្ផ្ូវចិតតេ កាល�បី
 កុមារភា� និង្ទំនាក់ទំនង្ននអំប�ើហិង្សាផ្្បនះ ជ្មួយនឹង្ផលវបិាកផផនែកសុេភា�រយៈប�លេ្បីមួយចំនួន ប�មទំាង្ការប្ប�ឹតតេិ 

ផ�ល្ង្្កហានិភ័យចំបោះសុេភា�ផង្ផ�រ។

តាមរយៈការបប ើ្បបាស់ទិននែន័យ�បី CVACS របាយការណ៍បនះបានបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើសមាមាបតប្ជ្�លរ�ឋាផ�លមាន 

ហានិភ័យជ្ក់លាក់ (PAFs) �បីផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ផ�លបកើតបចញ�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ និង្បាន្បង្្កើតគំរគូណនា 

នថ្ចំណាយមួយ បដ្យផផ្អកបៅបលើផលវបិាកទំាង្បនះ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីនថ្ចំណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ 

កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា14

សេចក្ីេសង្បអំពីវិធីសាសេ្ និងេិននែន័យ

ការវភិាគបនះរមួមាន ទិននែន័យផ�លទទួលបាន�បី CVACS ឆ្នែ ំ២០១៣ ផ�លជ្ការអបង្្កតតាមបគរួសារបៅបលើកុមារ បី និង្ 

កុមារាមានអាយុចបន្ាះ�បី ១៣ បៅ ២៤ឆ្នែ  ំ អំ�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ។ ការអបង្្កតបនះ បា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើបប្វ៉ា�ង់្ថានែ ក់ជ្តិនន 

អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវកាយ ផូ្វចិតតេ និង្ផូ្វបភទបៅបលើកុមារា និង្កុមារ បី ប�មទំាង្កំណត់អំ�បីហានិភ័យ វធិានការការោរ និង្
 ផលវបិាកផផនែកសុេភា�ននអំប�ើហិង្សា។ កុមារ បី និង្កុមារា សរុ្ ចំនួន ២.៥៦០នាក់ បតរូវបានអបញជា ើញឱ្យចូលរមួបៅកនែុង្ការ 

សិកសាបនះ ផ�លកនែុង្ចំនួនបនាះមានកុមារ បី១.១២១នាក់ និង្កុមារា១.២៥៥នាក់ បាន្ំប�ញកបមង្សំនួរ (សរុ្ ២.៣៧៦នាក់) ។

ផផ្អកបលើទិននែន័យ CVACS ជំហានចំនួន៤ បតរូវបានបប ើ្បបាស់ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីនថ្ចំណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើ 

កុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្បៅបលើផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�មួយចំនួន ៖

ជំហានេី១ ៖ បា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីអបតាបប្វ៉ា�ង់្កបមិតថានែ ក់ជ្តិ ននអំប�ើហិង្សា កនែុង្មួយឆ្កជបីវតិ រស់បៅរ្ស់កុមារ បដ្យ 
ផ្ង្ផចកបៅតាមបភទ និង្ប្បភទចម្ង្ៗននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� (អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ និង្អំប�ើ

 
ហិង្សាផ្ូវបភទ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ ១៨ឆ្នែ ំ)។

ជំហានេី២ ៖ បរៀ្ចំសមបីកាភសតេុភារមួយ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីផលបធៀ្បលេបសស (ORs) ផ�លបតរូវបានផកតបមរូវ ប�ើម្បី 
្បង្្កើតឱ្យមានទំនាក់ទំនង្រវង្ប្បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាកាល�បី កុមារភា� និង្ផលវបិាកោក់�័ន្ធផផនែកសុេភា� ប�មទំាង្ 

ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា�។ ផល ៉្ាះោល់ ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈមចំបោះ 

សុេភា� បតរូវបាន�ិនិត្យបៅកនែុង្ការវភិាគបនះ រមួមាន វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ការឆង្្ជំងឺ្កាមបរាគ (STIs) ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ 
 ការជក់បារ បី ការទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្និង្្ង្្ក្ញ្ហា  ការប្ប�ឹតតេិអំប�ើហិង្សារវង្ន�គូសនែិទ្ធសានែ ល (IPV) ការធ្ាក់េ្ួនជ្ជន 

ប្ប�ឹតត្េ ទបល្មើស និង្ការមានរ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យម ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល ។ អាស្ស័យបដ្យផលបធៀ្ 

បលេបសស មិនអាចយកមកអនុវតតេបាន បដ្យ ្្ទ ល់បៅកនែុង្រូ្ មនតេ PAF ទូបៅ បគបានបប ើ្បបាស់រូ្ មនតេសាមញញាមួយ ផ�ល 
អភិវឌ្ឍបដ្យ Zhang and Yu (1998) សបមា្់បប ើ្បបាស់កនែុង្ការគណនាអំ�បីកបមិតប្ហាក់ប្ផហល នន ORs បធៀ្បៅនឹង្ 
ហានិភ័យោក់�័ន្ធ (RRs) ។

ជំហានេី៣ ៖ ្បង្្កើតសមាមាបតប្ជ្�លរ�ឋាផ�លមានហានិភ័យជ្ក់លាក់ (PAF) សបមា្់បា៉ា ន់ប្មាណផលវបិាកផផនែក 

សុេភា�បផសេង្ៗ និង្ការប្ប�ឹតតេិនានាផ�លមានហានិភ័យចំបោះសុេភា� ផ�លចំណុចទំាង្�បីរបនះមានទំនាក់ទំនង្ផសារភាជា ្់ 

បៅនឹង្ អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បដ្យផផ្អកបៅបលើទិននែន័យទំាង្�បីរផ�លបតរូវបានបា៉ា ន់ប្មាណកន្ង្មកគឺ ៖ អបតាបប្វ៉ា�ង់្  

ផ�លផ្ង្ផចកបៅតាមប្បភទចម្ង្ៗននអំប�ើហិង្សា និង្ហានិភ័យោក់�័ន្ធនឹង្ផល ៉្ាះោល់ ផ�លប្ឈមបៅនឹង្អំប�ើហិង្សា 

បលើកុមារ ។

ជំហានេី៤ ៖ អភិវឌ្ឍគំរសូបមា្់គណនានថ្ចំណាយមួយ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីនថ្ចំណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើ 

កុមារបបកាយប�ល្ង្្កផល ៉្ាះោល់បៅបលើផផនែកសុេភា� បដ្យផផ្អកបៅតាម PAFs ផ�លបានគណនាបៅកនែុង្ជំហានទបី៣។  
PAFs ទំាង្អស់ បតរូវបានយកបៅគុណ ជ្មួយនឹង្ការវស់ផវង្សមស្ស្អំ�បីរយៈប�លជបីវតិរស់បៅផ�លសបម្បៅនឹង្�ិការ 

ភា� (DALY) ចំបោះផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ជ្ក់លាក់ ឬការប្ប�ឹតតេិផ�លប្ឈមមុេចំបោះ្ញ្ហា សុេភា�ប�ើម្បីបា៉ា ន់ 

ប្មាណអំ�បី DALYs ផ�លបានខាត្ង់្បលើផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេិ ផ�លប្ឈមមុេចំបោះ្ញហា សុេភា� ផ�ល 

្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�។ ការបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីទិននែន័យ DALY កបមិតប្បទស ទទួលបាន�បីការបា៉ា ន់ប្មាណ 

ចុង្បបកាយ្ំផុត�បី្ន្ទុក ជម្ងឺសកល (GBD) ផ�លមានលក្ណៈអាចបប្ៀ្បធៀ្បាន។ ការខាត្ង់្នន DALY បតរូវបានគណនាជ្ 
តនម្សាច់បបាក់ បដ្យសននែិដ្ឋា នថា DALY មួយ បស្មើនឹង្ GDP កនែុង្មួយនាក់ ។

្ផន្ថម�បីបលើផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈមចំបោះ្ញ្ហា សុេភា� ផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់្នសេំននអំប�ើ 

ហិង្សាបលើកុមារបៅបលើការអ្់ររំ្ស់កុមារ បតរូវបានបលើកយកមក�ិនិត្យ (ថាបតើអនែកផតេល់ចបម្ើយ បានទទួលការអ្់របំបកាយកបមិត 

មធ្យមសិកសាផ�រឬបទ)។ រមួផសេំជ្មួយនឹង្ទិននែន័យននបបាក់ចំណូលប្ចំាឆ្នែ ំ ផ�លមានភា�េុសោនែ បដ្យសារកបមិតននការអ្់រ ំ 

ការខាត្ង់្ផលិតភា�្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បតរូវបានគណនាតាមរយៈការគុណរវង្ ផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់ 

្នសេំននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បៅបលើលទ្ធផលននការអ្់រ ំ ជ្មួយនឹង្ភា�េុសោនែ ននបបាក់ចំណូលផ�លោក់�័ន្ធ នឹង្កបមិត 

េុសោនែ ននលទ្ធផលននការអ្់រ ំ។
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លេ្ធផលេសង្ប

កុមារកម្ុជ្ជ្ង្ោក់កណាតេ ល បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ
 

១៨ឆ្នែ ំ ផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យន�គូសនែិទ្ធសានែ ល ឪ�ុក ឬមាតេ យ ឬសាច់ញាតិជ្មនុសសេប�ញវយ័ ឬសមាជិកសហគមន៍ ។ កុមារកម្ុជ្ 
ប្មាណមួយភាគ្ួន ទទួលរង្ការរបំលាភ្ំោនផ្វូចិតតេ េណៈប�លផ�ល�ួកបគកំ�ុង្មានវយ័ចបបមើនប�ើង្ ៖ កុមារ បីចំនួន២២ភាគរយ  
និង្កុមារាចំនួន២៦ ភាគរយ ផ�លមានអាយុចបន្ាះ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ ផ�លប្ប�ឹតតេ 
បដ្យឪ�ុក ឬមាតេ យ អនែកផថទំា ឬសាច់ញាតិជ្មនុសសេប�ញវយ័�នទបទៀត មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ ១៨ឆ្នែ ំ ។ កុមារ បី និង្កុមារា 

ប្មាណ៥ភាគរយ ផ�លមានអាយុចបន្ាះ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើរបំលាភ្ំោន 

ផ្ូវបភទ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ ។

ភា�េុសោនែ ននបយនឌ័រ មានបៅកនែុង្ទំនាក់ទំនង្រវង្អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ និង្ផលវបិាកផផនែកសុេភា� (PAFs)។ 

អំសពើហិង្សាផ្លូវកាយកាលពីកុមារភាព

 • ចំបោះកុមារា ៖ មាន២៤,១ភាគរយបានជក់បារ បី ១៣,៦ភាគរយបានទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្ និង្្ង្្្ក ញ្ហា  និង្៥៩,៧ ភាគរយ 

  មានរ្ួសសានែ មកនែុង្កបមិតមធ្យម បបកាយប�លបកើតមានអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល ផ�លទំាង្បនះគឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សា 
  ផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា�។ អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� �ំុសូវមានទំនាក់ទំនង្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់បៅនឹង្ការ្ង្្ក

 
  បបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ វ ិ្ តតេិ ផ្ូវចិតតេ ការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ ឬការប្ប�ឹតតេិអំប�ើហិង្សារវង្ន�គូសនែិទ្ធសានែ ល ៉្ាុនា្ម នបទ ។

 • ចំបោះកុមារ បី ៖ មាន៣៧,០ភាគរយបាន្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ ៣២,៩ ភាគរយ បានឆ្ង្ជម្ងឺកាមបរាគ ១១,៧ភាគរយ 
  មានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ១០,៤ភាគរយ បានទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្ និង្្ង្្្ក ញ្ហា  ៣៣,៧ភាគរយ បានប្ប�ឹតតេអំប�ើហិង្សារវង្ 
  ន�គូសនែិទ្ធសានែ ល និង្៤៨,២ភាគរយមាន រ្ួសសានែ មកនែុង្កបមិតមធ្យម បបកាយប�លអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល ផ�លទំាង្បនះគឺ 
  ្ណាតេ លមក�បី អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� ។

អំសពើហិង្សាផ្លូវចិត្កាលពីកុមារភាព

 • អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារ បានរមួចំផណក៣២,៦ភាគរយននការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ ចំបោះកុមារ បី និង្១៣,៦
 

  ភាគរយ ចំបោះកុមារា។

 • ការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ១២,៣ភាគរយ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា�ចំបោះសសតេបី ៉្ាុផនតេទំនាក់ទំនង្បនះ  

  �ំុមានលក្ណៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់បទ ចំបោះ្ុរស ។

 • វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ១២,៧ភាគរយ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� ចំបោះសសតេបី បដ្យ ផ�កចំបោះ្ុរសវញិ  

  វមានចំនួនរហូត�ល់ ២៦,៤ភាគរយ ។ 

 • ការប្ប�ឹតតេអំប�ើហិង្សារវង្ន�គូសនែិទ្ធសានែ ល (IPV) មាន១៤,៤ភាគរយ ចំបោះសសតេបី និង្មាន២១,៥ភាគរយ ចំបោះ្ុរស គឺ 

  ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� ។ 

 • សសតេបី២៩,៣ភាគរយ និង្្ុរស២៦,៦ភាគរយ បានទទួលរង្រ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យម បបកាយប�លប្ប�ឹតតេអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល  

  គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� ។

អំសពើរំសោភបំោនផ្លូវសភេ

 • ចំបោះសសតេបី អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា� បានរួមចំផណក៥,០ភាគរយននការ្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់ 
  េ្នួឯង្ ១,៦ភាគរយននការឆង្្ជម្ងកឺាមបរាគ ១,៥ភាគរយននវ ិ្ តតេផិ្វូចិតតេ និង្១១,៥ភាគរយននការប្ប�ឹតតេអំិប�ើហិង្សារវង្ន�គូ

 
  សនែិទ្ធសានែ ល ។ 

 • ចំបោះ្ុរស អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា� បានរួមចំផណក៨,២ភាគរយចំបោះការ្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់ 
  �ល់េ្ួនឯង្ និង្៩.៥ភាគរយចំបោះការឆ្ង្ជម្ងឺកាមបរាគ ។ 
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បៅប�ល្តេូរបៅជ្តនម្ជ្សាច់បបាក់ ការបា៉ា ន់ប្មាណតនម្បស�ឋាកិច្ចអ្្្រមាននរយៈប�លជបីវតិ រស់បៅផ�លសបម្បៅនឹង្�ិការ 
ភា� (DALYs) ផ�លកម្ុជ្បានខាត្ង់្បដ្យសារផតផលវបិាកផផនែកសុេភា�ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ផ�លបតរូវបានកំណត់រកប�ើញ 
កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ មានចំនួនរហូត�ល់៧៦,៩លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ ចំបោះសសតេបី និង្៩០,៩លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិសបមា្់ 
្ុរស។ ជ្រមួការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើការខាត្ង់្ផផនែកបស�ឋាកិច្ចអ្្្រមា ្ណាតេ លមក�បីផលវបិាកផផនែកសុេភា�ននអំប�ើហិង្សាបលើ 

កុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ មានទឹកបបាក់សរុ្ ចំនួន១៦៨លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ ផ�លបស្មើនឹង្១,១០ភាគរយនន 

GDP រ្ស់ប្បទស។ ការខាត្ង់្ផលិតភា�ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� កនែុង្ឆ្នែ ២ំ០១៣ គិតជ្ទឹកបបាក់សរុ្   

មានចំនួន៨៣,៣លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ បស្មើនឹង្០,៥៥ភាគរយនន GDP រ្ស់ប្បទស។ 

ទំាង្បនះទំនង្បោន់ផតជ្ការបា៉ា ន់ប្មាណអ្្្រមាផត ៉្ាុបណាណ ះ។ បដ្យសារកង្្វះទិននែន័យអំ�បី ផល ៉្ាះោល់ធ្ងន់ធ្ងរផ�ល្ណាតេ ល 

មក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ រា្់្ញ្ចូ លទំាង្ ការបប ើ្បបាស់បសវផថទំាសុេភា�កនែុង្កបមិតេ្ស់ជ្ង្មុន បធ្វើឱ្យបយើង្មិនអាចយក្ញ្ហា
 

ទំាង្បនាះមក្ញ្ចូ លកនែុង្ការវភិាគបនះបានបទ។ នថ្ចំណាយ�នទបទៀតផ�លមិនមាន្ញ្ចូ លកនែុង្ការវភិាគបនះ រមួមាន នថ្ចំណាយ
 ទាក់ទង្នឹង្ប្�័ន្ធចបា្់ និង្ ប្�័ន្ធយុតតេិធម៌ នថ្ចំណាយសបមា្់ការអ្់រ�ិំបសស និង្នថ្ចំណាយសបមា្់បទបទង់្សុេុមាលភា� 

កុមារ។ ផលវបិាកផផនែកសុេភា�មួយចំនួនផ�លរកប�ើញបដ្យ CVACS (�ូចជ្ គំនិតចង់្បធ្វើអតតេឃាត ការបប ើ្បបាស់ បបគឿង្បញៀន 

េុសចបា្់ និង្ការប្ប�ឹតតេិ IPV) ក៏បតរូវបាន�កបចញ�បីការវភិាគបនះផ�រ បដ្យសារផត�ំុមាន ទិននែន័យ DALY ឬក៏បបោះផត CVACS 

បាន្ញ្ចូ លករណបី តិចតួចប�ក ប�ើម្ប្ី កស្សាយអំ�បីការបា៉ា ន់ប្មាណ ផ�លអាចគួរឱ្យបជឿជ្ក់បាន។ ចំណុច�នទបទៀត (�ូចជ្ រ្ួស 
សានែ មកនែុង្កបមិតមធ្យម ផ�ល្ណាតេ លមក�បី អំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល) ក៏បតរូវបាន�កបចញ�ូចោនែ ផ�រ បដ្យសារផត�ំុមានបករុមផ�ល�ំុ 
បានជួ្ប្ទះអំប�ើ ហិង្សា ប�ើម្បីអាចយកមកបប្ៀ្បធៀ្ោនែ បាន ។ ការ�កបចញនូវលទ្ធផលទំាង្បនះអាចបធ្វើឱ្យលទ្ធផលននការបា៉ា ន់ 

ប្មាណ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�បនះ មានកបមិតទា្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ ប ើ្បធៀ្បៅនឹង្ភា�ជ្ក់ផសតេង្។

សេចក្ីេននែិោ្្ន

បនះគឺជ្ការសិកសាបលើក�ំ្ូង្ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននទិ�ឋាភា�អំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្។ ចបាស់
 

ណាស់ថា អំប�ើហិង្សាគឺជ្បរឿង្ទូបៅបៅកនែុង្ជបីវតិរស់បៅរ្ស់កុមារកម្ុជ្ ជ្បបចើន។ បៅប្បទសកម្ុជ្ អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� 

មានទំនាក់ទំនង្យា៉ាង្ខំ្ាង្ បៅនឹង្ភា�ទន់ បេសាយផផនែកសុេភា�ផ្ូវកាយ និង្សុេភា�ផ្ូវចិតតេ និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈម 

ចំបោះសុេភា� ផ�ល្ញ្ហា បនះក៏មានសង្្គតភា�បៅនឹង្ការស្សាវបជ្វជ្អនតេរជ្តិផ�រ។ ផលវបិាកអវជិជាមានផ�ល្ណាតេ លមក�បី

អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�ទំាង្បនះ មិនបតឹមផត្ង្្កផល ៉្ាះោល់បៅបលើ្ុគ្គល ៉្ាុបណាណ ះបទ ៉្ាុផនតេវក៏ ៉្ាះោល់ ផង្ផ�រ�ល់បគរួសារ 

សហគមន៍ និង្សង្្គម។ ទំាង្បនះ តបមរូវឱ្យមានការអនុវតតេន៍ការង្រ្ផន្ថមបទៀតកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ោក់�័ន្ធបៅបលើប្�័ន្ធកិច្ចការោរ
 

កុមារថានែ ក់ជ្តិ ប�ើម្បីធានាថាកុមារ និង្យុវជនបគ្់រូ្ ផ�លធ្ា្់បានជួ្ប្ទះអំប�ើហិង្សា ទទួលបានការផថទំា និង្ការបឆ្ើយត្ 

ប្បសើរ្ំផុត ផ�លនឹង្ជួយធានា ឱ្យ�ួកបគមានភា�ធូរស្សាលប�ើង្វញិ ប�មទំាង្បធ្វើឱ្យជនបល្មើសទទួលេុសបតរូវ។

ការវភិាគបៅបលើ DALYs និង្នថ្ចំណាយផផនែកបស�ឋាកិច្ច បាន្ង្ហា ញឱ្យ�ឹង្ថា ចំបោះផលវបិាក ផផនែកសុេភា� អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ 

្ង្្កឱ្យមាននូវ្ន្ទុកមួយគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្។ ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននផលវបិាកផផនែកសុេភា�ជ្ក់លាក់ និង្ការប្ប�ឹតតេិ

ផ�លមានហានិភ័យចំបោះសុេភា�មួយចំនួន មានតនម្ជ្ទឹកបបាក់សរុ្ ចំនួន១៦៨លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ 

ផ�លបស្មើនឹង្១,១០% នន GDP រ្ស់ប្បទស។ ការខាត្ង់្ផលិតភា�ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� កនែុង្ឆ្នែ ំ 

២០១៣ គិតជ្ទឹកបបាក់សរុ្ មានចំនួន៨៣,៣លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ ផ�លបស្មើនឹង្០,៥៥% នន GDP រ្ស់ប្បទស ។

្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារជ្្ញ្ហា សំខាន់ ផ�លប្បទសកម្ុជ្បតរូវប ត្េ តការវនិិបយាគបៅបលើការ្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់ ប�មទំាង្
 

ចាត់អាទិភា�អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ថាជ្្ញ្ហា កង្្វល់ផផនែកសុេភា�សាធារណៈមួយ�៏សំខាន់ ។ �ូចបនះការវនិិបយាគនាប�ល្ច្ចុ្្ននែ  
អាចមានប្សិទ្ធភា�ចំណាយជ្ង្ការផ�លមិនវនិិបយាគ ។ រ្កគំបហើញននការវភិាគបនះ មានសារៈសំខាន់ណាស់ កនែុង្ការផស្វង្យល់ 
អំ�បីផល ៉្ាះោល់ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បៅបលើតនម្ផផនែកបស�ឋាកិច្ច ផ�ល្ុគ្គល បគរួសារ និង្សង្្គមទំាង្មូល បតរូវខាត្ង់្  

និង្ចុង្្ញ្ច ្់ គឺតបមរូវការឱ្យមានការវនិិបយាគ ប�ើម្បី�បងឹ្ង្ប្�័ន្ធជ្តិប�ើម្បីកិច្ចការោរកុមារ ។

ទិននែន័យផ�ល្បង្្កើតបានកនែុង្លកណ្ៈជ្ផផនែកមួយននការវភិាគបនះ នឹង្បតរូវយកបៅបប ើ្បបាស់ ប�ើម្បី ជ្ជំនួយកនែុង្ការផស្វង្យល់រ្ស់
 

អនែកបរៀ្ចំបោលនបយាបាយ អំ�បីផល ៉្ាះោល់ផផនែកបស�ឋាកិច្ចកនែុង្ឆ្កជបីវតិ ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ និង្បលើកជ្ 
អនុសាសន៍សបមា្់ការវភិាជន៍ថវកិា និង្ការវនិិបយាគ បៅបលើកម្មវធិបី្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់ ។
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វគ្គេី ១ ៖ ស្ចក្ីផ្ដើម និងប្វត្ិ
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១. សេចក្ីសផ្ើម

អំប�ើហិង្សាបលើកុមារបកើតមានបៅបគ្់ប្បទសទំាង្អស់កនែុង្�ិភ�បលាក បដ្យមានបៅកនែុង្បគ្់ផ្្ផផនននវ្្ធម៌ វណណៈ 
 

កបមិតអ្់រ ំ បបាក់ចំណូល និង្ប្ភ�ប�ើមននជ្តិ�ន្ធុ (Gilbert et al., 2009; Krug et al., 2002; Pinheiro, 2006) ។                                 

ប្បទសកម្ុជ្ក៏�ំុផមនជ្ករណបី បលើកផលង្បនាះបទ ។ 

អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� អាចមានផល ៉្ាះោល់អវជិជាមានបៅបលើផផនែកសុេភា� សង្្គម និង្បស�ឋាកិច្ចប�ញមួយឆ្កជបីវតិ 

ផតមតេង្ សបមា្់អនែកផ�លធ្ា្់បានទទួលរង្អំប�ើហិង្សាផ្្បនះ បដ្យរា្់្ញ្ចូ ល ទំាង្្ញ្ហា ោក់�័ន្ធនឹង្ការប្ប�ឹតតេិ និង្ការ 
្ំប�ញមុេង្រមិនបានបតឹមបតរូវននសតិ្ញ្ញា  លក្េណ្ឌ ផផនែកសុេភា� ផ្ូវចិតតេ និង្ផ្ូវកាយ ការបកើនប�ើង្នូវហានិភ័យោក់�័ន្ធ

 
នឹង្ការប្ប�ឹតតេិ្ ទបល្មើស ការប្ប�ឹតតេផិ�លឈានបៅរក្ទឧបកិ�ឋា និង្បោរប�ញបៅបដ្យភា�ហិង្សា �ិការភា�ផ�ល្ណាតេ ល 

�បីរ្ួសផ្ូវកាយ គុណភា�ននជបីវតិរស់បៅផ�លទាក់ទង្នឹង្សុេភា�មានការធ្ាក់ចុះ ឧទាហរណ៍ តាមរយៈការបកើនប�ើង្នូវ 
ហានិភ័យននជម្ងរឺានំរ ៉ា ការទទួលបាននូវការអ្់រសិំកសាបៅកបមិតទា្ និង្សមត្ថភា�ជ្មនុសសេប�ញវយ័កនែងុ្ការរកបបាក់ចំណូល  
មានការថយចុះ (Corso et al., 2008; Fang et al., 2012; Gilbert et al., 2009)។ អាស្ស័យបដ្យ បប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើហិង្សា 

បលើកុមារមានកបមិតេ្ស់ និង្មានផលវបិាកអវជិជាមានរយៈប�លេ្បី និង្កនែុង្រយៈប�លផវង្ជ្បបចើន �ូបចនែះ នថ្ចំណាយផផនែក 
បស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ មានតនម្េ្ស់គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់។ ការបា៉ា ន់ប្មាណនូវ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចផ�ល្ណាតេ លមក�បី 
ការប្ប�ឹតតេមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ មានសារៈសំខាន់ បដ្យសារមូលបហតុជ្បបចើន រមួមាន ៖ ការ្បង្្កើនការយល់�ឹង្អំ�បីភា�

ធ្ងន់ធ្ងរ ផ�លកំ�ុង្ផតបកើតប�ើង្ ្ណាតេ លមក�បីការប្ប�ឹតតេមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ ការជួយ�ល់អនែកបរៀ្ចំបោលនបយាបាយ 

និង្មននតេបីរដ្ឋា ភិបាល កនែុង្ការចាត់អាទិភា�ចំបោះការផតេល់មូលនិធិោំបទ និង្ការអភិវឌ្ឍន៍បសវ្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់ បដ្យ្ញ្ចូ ល 
 

្ញ្ហា បនះបៅកនែងុ្្រ ិ្ ទននកង្្វល់ផផនែកសុេភា�សាធារណៈ�នទបទៀត ប�មទំាង្ផតេល់ទិននែន័យសបមា្់ការវយតនម្ផផនែកបស�ឋាកិច្ច 
បៅកនែុង្កិច្ចអនតេរាគមន៍នានា សំបៅកាត់្ន្ថយ ឬ្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។

ប ើ្បទាះ ប្ីជ្បប្វ៉ា�ង់្ និង្ផលវបិាកននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បតរូវបានបគយល់ចបាស់ក៏បដ្យ ៉្ាុផនតេការបា៉ា ន់ប្មាណមួយចំនួន 

តូចបៅបលើ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចសរុ្ ផ�លសំបៅចំបោះនថ្ចំណាយបដ្យ ្្ទ ល់ និង្បដ្យប្បយាលកនែុង្កបមិតអ្្្រមា ននអំប�ើ
 

ហិង្សាបលើកុមារ បតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្បៅថានែ ក់អនតេរជ្តិ។ ការបា៉ា ន់ប្មាណទំាង្បនាះ មានបបាះ�ុម្ផសាយផតបៅកនែុង្ប្បទស 
មួយចំនួន ៉្ាុបណាណ ះ �ូចជ្ សហរ�ឋាអាបមរកិ (Fang et al., 2012) និង្ប្បទសអូសសាតេ លបី (Taylor et al., 2008) ៉្ាុផនតេតំ្ន់ភាគ 

បបចើនកនែុង្�ិភ�បលាករា្់ទំាង្តំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិកផង្ផ�របៅមានការេ្វះខាតយា៉ាង្បបចើនបោលគឺ�ំុទាន់បាន បរៀ្ចំ 
ការបា៉ា ន់ប្មាណផ្្បនាះបៅប�ើយ។

ប�ើម្បីបដ្ះស្សាយ្ញ្ហា កង្្វះខាតបនះ អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិក (EAPRO) បានបធ្វើការវភិាគ និង្ 

�ិនិត្យប�ើង្វញិ កនែុង្លក្ណៈជ្ប្�័ន្ធ អំ�បីវសិាលភា� និង្ផលវបិាកននការប្ប�ឹតតេិមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ បដ្យផផ្អកបលើ 
រ្កគំបហើញននការសិកសាស្សាវបជ្វបៅកនែុង្តំ្ន់ ផ�លគួរឱ្យបជឿជ្ក់បាន  និង្ផ�លបានបបាះ�ុម្ផសាយបៅចបន្ាះឆ្នែ ំ២០០០  
និង្២០១០។ បដ្យផផ្អកបៅបលើការ�ិនិត្យប�ើង្វញិកនែងុ្លកណ្ៈជ្ប្�័ន្ធ អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុប្ី ោ៌ូ និង្ បា៉ាសុបីហ្វកិ  
បាន�ិនិត្យសបបមចបៅបលើគំរសូបមា្់គណនានថចំ្ណាយមួយ សបមា្់ថានែ ក់តំ្ន់ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណតនមខ្ាត្ង់្អ្្្រមា 

ននការប្ប�ឹតតេមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ បៅកនែុង្តំ្ន់ (Fang et al., 2015)។

បទាះ ប្ីជ្ការសិកសារ្ស់អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំាតំ្ន់អាសុបី្ូោ៌ និង្បា៉ា សុបីហ្វិកបានប ត្េ តបៅបលើការបា៉ា ន់ប្មាណបៅកនែុង្ 
កបមិតថានែ ក់តំ្ន់ អំ�បីការប្ប�ឹតតេិមិនបតឹមបតរូវបៅបលើកុមារ និង្្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចផ�ល ្ណាតេ លមក�បីការប្ប�ឹតតេិផ្្បនាះក៏បដ្យ  

៉្ាុផនតេការសិកសាបនះ មិនបានផតេល់នូវ�័ត៌មានសុបីជបបរៅអំ�បីប្បទសកម្ុជ្បទ។ ការ�ិនិត្យប�ើង្វញិកនែុង្លក្ណៈជ្ប្�័ន្ធបាន
 

ជួយចបមាញ់ និង្វភិាគជ្បបចើនផ្្្ផន្ថមបទៀតផ�លអាចទាញបចញ�បីការសិកសាស្សាវបជ្វផ�លទុកចិតតេបាន សតេបី�បីអំប�ើហិង្សា 

បលើកុមារ។ មកទល់្ច្ចុ្្ននែ មានផតការអបង្្កតផតមួយគត់ផ�លសំណាកតំណាង្ឱ្យទូទំាង្ប្បទស គឺការអបង្្កតថានែ ក់ជ្តិសតេបី�បី 

ការប្ប�ឹតតេិប្ថុយប្ថានរ្ស់យុវជនកម្ុជ្ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០០៤ បដ្យផផ្អកបលើសំណាកបក្មង្ជំទង់្ចំនួន៩.៣៨៨នាក់ ផ�លមាន
 

អាយុចបន្ាះ�បី១១ឆ្នែ  ំបៅ១៨ឆ្នែ  ំបដ្យប ត្េ តបៅបលើបក្មង្ជំទង់្ផ�លបៅកនែងុ្ និង្បៅបបរៅសាលាបរៀន (បកសួង្អ្់រ ំយុវជន និង្កបីឡា  
យូនបីបសហ្វ និង្ យូបណស្កូ ២០០៤) ។ ប ើ្បទាះជ្�ូបចនែះកតេបី ការសិកសាបនាះបោន់ផតផតេល់ទិននែន័យអំ�បីបប្វ៉ា�ង់្ននការរបំលាភ 
្ំោនផ្ូវបភទ និង្ការបានប�ើញអំប�ើហិង្សាកនែុង្បគរួសារ ៉្ាុបណាណ ះ។ បគមិនអាចបបា្់បានថា បតើទិននែន័យបតរូវបានថ្ឹង្ផថ្ង្ និង្

 
បតើ “ភា�តំណាង្ឱ្យទូទំាង្ប្បទស” បតរូវបានកំណត់�ូចបមតេចប�ើយ។ ការសិកសា�នទបទៀត មានមូលដ្ឋា នផផ្អកបលើសំណាក 

ផ�ល�ំុមានភា�ប្ហាក់ប្ផហល ឬសំណាកសមស្ស្។ បនះមានន័យថា បគបានផតេល់�័ត៌មានសំខាន់ៗអំ�បីអនុបករុមប្ជ្ជន 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា18 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 19

ជ្ក់លាក់ ឧទាហរណ៍�ូចជ្កុមារបៅកនែុង្តំ្ន់ទបីប្ជំុជន ឬយុវជន ផ�លមានចរកិលក្ណៈោក់�័ន្ធបៅតាមការកំណត់ 
ជ្ក់លាក់ �ូចជ្រស់បៅតាមចិបញ្ច ើមថនែល់ជ្ប�ើម ៉្ាុផនតេទិននែន័យទំាង្បនាះ មិនអាចយកមកបប ើ្បបាស់កនែុង្លកណ្ៈ គួរឱ្យបជឿជ្ក់ 
បាន ប�ើម្បី្កស្សាយអំ�បីបប្វ៉ា�ង់្ថានែ ក់ជ្តិននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្បានបទ ។ 

បទាះ ប្ីជ្ការសិកសាកន្ង្មកបានបលើកកមស់្ការយល់�ឹង្ និង្នំាឱ្យមានចំណាត់ការបៅបលើ្ញ្ហា បនះក៏បដ្យ ៉្ាុផនតេការសិកសា 

ទំាង្បនាះ បៅមិនទាន់អាចបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីវសិាលភា�ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បៅកបមិតថានែ ក់ជ្តិបានបទ។ ទបីមួយ ការសិកសា 

ភាគបបចើនបតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្ជ្មួយមនុសសេប�ញវយ័ ឬបករុមប្ជ្ជន�ិបសសបហើយការសិកសានាប�លថ្មបីៗបនះ មិនបានប ត្េ ត 

បៅបលើកុមារ ឬបក្មង្ជំទង់្បទផ�លជ្បហតុនំាឱ្យរាងំ្ស្ទះ�ល់ការបា៉ា ន់ប្មាណបដ្យឯករាជ្យ បៅបលើវសិាលភា�នន្ញ្ហា ផ�ល 

្ង្្កឱ្យ ៉្ាះោល់�ល់កុមារទូទំាង្ប្បទស។ ទបី�បីរ ការសិកសាបតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្បៅកនែុង្តំ្ន់បផសេង្ៗោនែ កនែុង្ប្បទសកមុ្ជ្ និង្
 រផមង្ផតង្បានបប ើ្បបាស់និយមន័យ និង្ការវស់ផវង្េុសៗោនែ បៅបលើអំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទផ�លបានជួ្ប្ទះ កនែុង្អំ�ុង្ប�ល
 កុមារភា� ។ ប្ការបនះ បធ្វើឱ្យមានការលំបាកកនែុង្ការកំណត់ជ្ទូបៅ ចំបោះរ្កគំបហើញននការសិកសាមួយ សបមា្់ជ្តំណាង្ 

ឱ្យទូទំាង្ប្បទសកម្ុជ្ ឬកនែុង្ការបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ នូវការសិកសានានា ប�ើម្បីឱ្យទទួលបានរូ្ ភា�រមួមួយ (គឺការបា៉ា ន់ប្មាណ
 លំដ្្់ថានែ ក់ជ្តិ) ។ ជ្ចុង្បបកាយ បទាះ ប្ីជ្ការសិកសាកន្ង្មក បៅបលើ្ ញ្ហា អំប�ើហិង្សា បានបលើកកមស់្ការយល់�ឹង្ជ្ទូបៅ 

ក៏បដ្យ ក៏ការសិកសាភាគបបចើនមិនបានយកចិតតេទុកដ្ក់ចំបោះអំប�ើហិង្សាបលើកុមារាបទ ។ ការបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ នូវកតាតេ ទំាង្ 
បនះ បធ្វើឱ្យវមានការលំបាក (ផផ្អកបលើទិននែន័យ្ច្ចុ្្ននែ) កនែុង្ការកំណត់អំ�បីការបា៉ា ន់ប្មាណ កបមិតថានែ ក់ជ្តិ បៅបលើវសិាល

 
ភា�ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។ ទបីភានែ ក់ង្រនានា មិនអាចបធ្វើបសចកតេបីសបបមច កនែុង្ការបរៀ្ចំកម្មវធិបីឱ្យបឆ្ើយត្បៅនឹង្្ញ្ហា បនះ

បានបទ បដ្យសារផតកង្្វះ�័ត៌មានបគ្់បជរុង្បបជ្យ និង្គួរឱ្យបជឿជ្ក់បាន ។

បឆ្ើយត្បៅនឹង្្ញ្ហា កង្្វល់ទំាង្បនះ រាជរដ្ឋា ភិបាលបានបធ្វើការអបង្្កតសតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ (CVACS)  

កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ ។ បនះគឺជ្បលើក�ំ្ូង្ ផ�លលទ្ធផលននការអបង្្កតបានផតេល់នូវការបា៉ា ន់ប្មាណកបមិតថានែ ក់ជ្តិ ផ�ល�ិ�ណ៌ 
នាអំ�បីវសិាលភា� និង្សភា�ននអំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទ ផ្ូវកាយ និង្ផ្ូវចិតតេ ផ�លកុមារ បី និង្យុវនារ បី ក៏�ូចជ្កុមារា និង្យុវជន 

 បានជួ្ប្ទះបៅកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ (បកសួង្កិច្ចការនារ បី អង្្គការយូនបីបសហ្វប្ចំា ប្បទសកម្ុជ្ និង្មជ្ឈមណ្ឌ លសបមា្់
 បតរួត�ិនិត្យ និង្្ង្្ក រជំងឺ្ សហរ�ឋាអាបមរកិ (CDC) 2014)។ �ូចផ�លមានភសតេុតាង្្ញ្ជា ក់ទូទំាង្�ិភ�បលាក ការទទួលរង្នូវ 

អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� មានទំនាក់ទំនង្បៅនឹង្ផលវបិាកផផនែកសុេភា�រយៈប�លេ្បីមួយចំនួន ផ�លរមួមានជ្អាទិ៍ វ ិ្ តតេផិ្វូ 
ចិតតេកនែុង្កបមិតមធ្យម ការឆង្្ជម្ងឺកាមបរាគ ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ និង្ការមានគំនិត ៉្ាុន ៉្ាង្បធ្វើអតតេឃាត ។ រ្កគំបហើញ

 
បនះ បានគូស្ញ្ជា ក់អំ�បីផល ៉្ាះោល់ផផនែកសតិអារម្មណ៍ននអំប�ើហិង្សាបគ្់ប្បភទ ផ�លកុមារបានជួ្ប្ទះជ្ញឹកញា្់ ផល 

៉្ាះោល់ផផនែកសតិអារម្មណ៍ផ្្បនះរផមង្ផតង្មិនបតរូវបានបគទទួលសា្គ ល់ ៉្ាុនា្ម នបទ ។ រ្កគំបហើញទំាង្បនះ មានសង្្គតភា�

បៅនឹង្ការស្សាវបជ្វរា្់ទសវតសេរម៍កបហើយ អំ�បីជបីវសាសសតេនន ប្�័ន្ធប្សាទ ទាក់ទង្នឹង្ការប្ប�ឹតតេិ និង្វទិយាសាសសតេសង្្គម 

ផ�ល្ង្ហា ញជ្រមួថា ការទទួលរង្អំប�ើហិង្សា�បីកុមារភា� អាច ៉្ាះោល់�ល់ការអភិវឌ្ឍន៍េួរកបាល និង្្ង្្កឱ្យង្យរង្បបោះ

បៅបលើ្ញ្ហា សុេភា�ផ្ូវចិតតេ និង្ផ្ូវកាយជ្បបចើន រា្់ចា្់�បីផលវបិាករយៈប�លេ្បី ផ�លបតរូវបានកំណត់រកប�ើញបៅកនែុង្
 ការសិកសា រហូត�ល់ ផលវបិាកផផនែកសុេភា�រយៈប�លផវង្ �ូចជ្ ជំងឺ្ប្ះ�ូង្ និង្ជំងឺ្ទឹកបនាមផផ្អម ្ ៉ាុផនតេវក៏្ណាតេ លឱ្យមាន 

ផល ៉្ាះោល់�នទបទៀតផង្ផ�រ �ូចជ្ ភា�បកាង្កាច អំប�ើហិង្សា និង្ការប្ប�ឹតតេិ ្ទបល្មើសបៅប�លប�ញវយ័ (Fang et al., 

2012; Felitti et al., 1998; Shonkoff & Phillips, 2000; Shonkoff et al., 2012)។ �ូបចនែះ ការកាត់្ន្ថយបប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើហិ

ង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ទំនង្នឹង្កាត់្ន្ថយឧ្ទ្ទវបហតុ និង្ នថ្ចំណាយបលើ្ញ្ហា សុេភា�ផ្ូវចិតតេ និង្ផ្ូវកាយ 

រ្ស់ប្ជ្�លរ�ឋាបៅប�លអនាគត។ អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បៅកនែុង្រយៈប�លផវង្ នឹង្្ង្្កឱ្យ ៉្ាះោល់�ល់សមាជិកបគរួសារ 
រ្ស់ជនរង្បបោះ ការចូលរមួរ្ស់�ួកបគ និង្ការ្ំប�ញការង្ររ្ស់�ួកបគបៅកនែុង្ទបីផសារការង្រ ប�មទំាង្ការអភិវឌ្ឍន៍សង្្គម 
រ្ស់�ួកបគជ្រមួ ។

េណៈផ�ល�ំុមានប្�័ន្ធកិច្ចការោរកុមារថានែ ក់ជ្តិមួយ និង្ធនធានប្ក្បដ្យប្សិទ្ធភា�រ្កគំបហើញ និង្អនុសាសន៍ផ�ល 

ទទួលបាន�បីការអបង្្កត CVACS នឹង្បតរូវយកមកបប ើ្បបាស់ប�ើម្បីផកលម្អ និង្បលើកកម្ស់កនែុង្កិច្ចអនតេរាគមន៍ សំបៅកំណត់រក  
និង្្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ប�មទំាង្ធានានូវការទទួលនូវបានបសវសបមា្់ផល ៉្ាះោល់នានាផ�លទាក់ទង្បៅ 

នឹង្សុេភា� និង្កិច្ចការោរនូវផលវបិាកទំាង្ឡាយ ។ �័ត៌មានអំ�បីនថចំ្ណាយននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្មាន
 

សារៈសំខាន់ខំ្ាង្ណាស់ កនែុង្ការអភិវឌ្ឍន៍នូវប្�័ន្ធកិច្ចការោរកុមារមួយ បដ្យសំបៅបៅបលើការបរៀ្ចំតាក់ផតង្ ការអនុវតតេន៍  
និង្ការវភិាជន៍មូលនិធិប្ក្បដ្យប្សិទ្ធភា� ប�ើម្បីបធ្វើប្តិ្តតេិការប្�័ន្ធបនះ។ មានតបមរូវការឱ្យមានភសតេតុាង្ និង្�័ត៌មាន 
្ផន្ថមបទៀត អំ�បី្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ប�មទំាង្ថវកិាសបមា្់បធ្វើការង្របនះ ប�ើម្បីបរៀ្ចំ

 ផផនការសបម្សបមរួល និង្វនិិបយាគ បៅបលើកម្មវធិបី្ង្្ក រទ្់សា្ក ត់អំប�ើហិង្សា ។
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ការវភិាគបនះបានបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បី PAFs2  សបមា្់ផលវបិាកផផនែកសុេភា�បផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សា បលើកុមារប�មទំាង្បាន

អភិវឌ្ឍគំរគូណនានថ្មួយ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីនថ្ចំណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ។

2PAF គឺជ្បោលគំនិតបអ�បីប�មិកសាសសតេមួយ ផ�លបតរូវបានបប ើ្បបាស់យា៉ាង្ទូលំទូលាយ ប�ើម្បីទាញទំនាក់ទំនង្សមាមាបតននអបតាឈ ឺឬស្ា្់ បៅនឹង្កតាតេ ហានិភ័យមួយ (ឧ. ការ 

របំលាភ្ំោនផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា�)។ PAF ផតេល់នូវសញ្ញា ណមួយអំ�បីអ្វបីផ�លអាចជ្ការកាត់្ន្ថយអបតា ភាគរយបៅកនែុង្អបតាឧ្ទ្ទវបហតុននលទ្ធផលផផនែកសុេភា�មួយ បៅ 
កនែុង្បករុមប្ជ្ជនមួយបករុម ប្សិនប ើ្ការទទួលរង្កតាតេ ហានិភ័យបនាះ (ឧ. ការរបំលាភ្ំោនផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា�) 
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វគ្គេី ២ ៖ វិធីសាស្្
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២. វិធីសាសេ្

ការវភិាគបនះ រមួមាន ទិននែន័យផ�លទទួលបាន�បី CVACS ឆ្នែ ំ២០១៣ ផ�លជ្ការអបង្្កតតាម បគរួសារ បៅបលើកុមារ បី និង្កុមារា 

អាយុចបន្ាះ�បី១៣ឆ្នែ ំ បៅ២៤ឆ្នែ ំ អំ�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ។ ការអបង្្កតបនះ បា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើបប្វ៉ា�ង់្ថានែ ក់ជ្តិននអំប�ើ 

របំលាភ្ំោនផ្ូវកាយ ផ្ូវចិតតេ និង្ផ្ូវបភទ បៅបលើកុមារ បី និង្កុមារា ប�មទំាង្កំណត់រកហានិភ័យ និង្វធិានការការោរប�មទំាង្
 ផលវបិាកផផនែកសុេភា�ននអំប�ើហិង្សា ។ 

ការអបង្្កតតាមបគរួសារបៅកបមិតថានែ ក់ជ្តិបនះ បានបប ើ្បបាស់ការបរៀ្ចំអបង្្កតផ�លមានកបមង្ សំណាកផ្ង្ផចកជ្៤�ំណាក់ 

កាល និង្បតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្ចបន្ាះ�បីផេធនែូ ឆ្នែ ំ២០១២ និង្ផេមបីនា ឆ្នែ ំ ២០១៣។ កុមារ បី និង្កុមារា សរុ្ ចំនួន ២.៥៦០នាក់ បតរូវ 
បានអបញជា ើញឱ្យចូលរមួបៅកនែុង្ការសិកសាបនះ ផ�លកនែុង្ចំនួនបនាះ មានកុមារ បីចំនួន១.១២១នាក់ និង្កុមារា១.២៥៥នាក់ បាន

 
្ំប�ញកបមង្សំនួរ (សរុ្ ២.៣៧៦នាក់) ។ �ូបចនែះអបតាបឆ្ើយត្  មានចំនួន៩៣,៧ ភាគរយ ចំបោះកុមារ បី និង្៩២,១ភាគរយ  

ចំបោះកុមារា។ �័ត៌មានលម្អិតទាក់ទង្បៅនឹង្វធិបីសាសសតេបបជើសបរ ើសសំណាក និង្្បច្ចកបទសសំភាសន៍មានបរៀ្រា្់បៅកផនង្្ 

បផសេង្បទៀត (បកសួង្កិច្ចការនារ បី អង្្គការយូនបីបសហ្វ ប្ចំាប្បទសកម្ុជ្ និង្ US CDC, 2014) ។

បដ្យមានទិននែន័យ�បីការអបង្្កត CVACS ផ�លតំណាង្ឱ្យទូទំាង្ប្បទស ជំហានចំនួន៤បតរូវបានបប ើ្បបាស់ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណ 

អំ�បីនថ្ចំណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ចំបោះផលវបិាកផផនែកសុេភា�មួយចំនួន (ផ�លបតរូវបាន
 

បបជើសបរ ើស) ៖

 ១. បា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីបប្វ៉ា�ង់្ថានែ ក់ជ្តិននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។

 ២. បធ្វើការវភិាគសមបីកា ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ - លទ្ធផលផ�លមានទំនាក់ទំនង្ោនែ  ។

 ៣. កំណត់ សមាមាបតប្ជ្ជនផ�លមានហានិភ័យជ្ក់លាក់ (PAFs) សបមា្់បា៉ា ន់ប្មាណលទ្ធផលនិង្ផល ៉្ាះោល់ 

  ផផនែកសុេភា�បផសេង្ៗ ផ�លចំណុចទំាង្�បីរបនះមានទំនាក់ទំនង្នឹង្អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។

 ៤. អភិវឌ្ឍគំរសូបមា្់គណនានថ្ចំណាយមួយ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណនថចំ្ណាយអ្្្រមាននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារសបមា្់ 

  ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�បផសេង្ៗ បដ្យផផ្អកបលើ PAFs ផ�លបានគណនារចួបហើយបៅកនែុង្ជំហានទបី៣ ។

ជំហានេី១ ៖ បា៉្ន់បបមាណអំពីសបបវ៉្ឡង់ថា្្ក់ជាតិននអំសពើហិង្សាសលើកុមារ

តាមរយៈការបប ើ្បបាស់ទិននែន័យបានមក�បីការអបង្្កត CVACS ផ�លបានបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើអបតាបប្វ៉ា�ង់្ប�ញមួយឆ្ក 

ជបីវតិរស់បៅរ្ស់កុមារ បដ្យផ្ង្ផចកបៅតាមបភទ និង្ប្បភទចម្ង្ៗននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� (អំប�ើហិង្សាផូ្វកាយ  
អំប�ើហិង្សាផ្វូចិតតេ និង្ការរបំលាភ្ំោនផ្វូបភទមុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ )ំ ។ ការរបំលាភ្ំោនផូ្វបភទកាល�បីកុមារភា� 

 បតរូវបានកំណត់និយមន័យថា គឺជ្ការរា្់្ញ្ចូ លទបមង់្ទំាង្៤ ននការរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ�ូចខាង្បបកាម ៖ ការ ៉្ាះោល់ផ្ូវបភទ
 ផ�លបគមិនចង់្ឱ្យ ៉្ាះ  ការ ៉្ាុន ៉្ាង្រមួបភទផ�លបគមិនមានចំណង់្ ការ្ង្្ំផ្ូវកាយឱ្យរមួបភទ និង្ការរមួបភទបដ្យដ្ក់សម្ាធ។  

អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� បតរូវបានវស់ផវង្តាមរយៈការសាកសួរអនែកត្សំភាសន៍ ថាបតើមានន�គូសនែិទ្ធសានែ ល  
ឪ�ុកមាតេ យ ឬសាច់ញាតិ ឬសមាជិកសហគមន៍ផ�លជ្មនុសសេប�ញវយ័ ធ្ា្់បានទះកំបផ្ៀង្ បចាន ឬវយនឹង្កណាតេ ្់ន�  

ទាត់ធាក់ វយនឹង្រោំត់ ឬវយជ្មួយនឹង្វត្ថុអ្វបីមួយ បធ្វើឱ្យឈក់្ ថ្់�បង្ហាើម �យាយាមបធ្វើឱ្យ�ួកបគលង់្ទឹក រលាកបានបប ើ្បបាស់  
ឬគំរាមបប ើ្បបាស់កំាបភ្ើង្ កំា្ិត ឬអាវធុ�នទបទៀត ផ�រឬបទ ។ អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� បតរូវបានវស់ស្ទង់្តាម 
រយៈការសាកសួរអនែកត្សំភាសន៍ អំ�បីសកម្មភា�មួយចំនួន�ូចជ្ ការផ�ល�ួកបគបតរូវបានបបា្់ថា ោ្ម ននរណាមានែ ក់ស្សឡាញ់ 

�ួកបគបទ ឬមិនសកតេិសមនឹង្ឱ្យបគស្សឡាញ់ មានអនែកផ�លនិយាយថា ្ន់ឱ្យផតអនែកត្សំភាសន៍មិនបានចា្់កំបណើ ត ឬ  

ស្ា្់ ឬបតរូវបានបគបសើចចំអក�ក�ឺយ ឬមិនផតេល់តនម្ឱ្យទាល់ផតបសាះ។ អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ�បីសំណាក់ មិតតេភកតេិ អនែកផ�ល 
មានវយ័ប្ហាក់ប្ផហលោនែ  ឬសមាជិកសហគមន៍�នទបទៀត បដ្យរា្់្ញ្ចូ លទំាង្បគរូ្បបង្ៀនផង្ផ�រ បតរូវបាន�កបចញ�បី

ការបា៉ា ន់ប្មាណបប្វ៉ា�ង់្បនះ ។

ជំហានេី២ ៖ បា៉្ន់បបមាណសៅសលើអំសពើហិង្សាសលើកុមារ - លេ្ធផលផដលមានេំនាក់េំនងគ្្

សមបីកាភសតេុភារមួយចំនួនបតរូវបានបប ើ្បបាស់ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីផលបធៀ្បលេបសស (ORs) សបមា្់ទំនាក់ទំនង្រវង្ប្

បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� និង្ផលវបិាកផផនែកសុេភា�ោក់�័ន្ធ។ កតាតេ  ប្ជ្សាសសតេសង្្គមជ្បបចើន ផ�ល 

បានចង្បកង្ទំនាក់ទំនង្បៅកនែុង្ឯកសារសតេបី�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បតរូវបានដ្ក់្ញ្ចូ ល ប�ើម្បីបគ្់បគង្្ញ្ហា មួយចំនួនផ�ល
 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា22 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 23

អាចបកើតមាន (Brown et al., 1998; Oliver et al., 2006)។ កតាតេ ប្ជ្សាសសតេសង្្គមទំាង្បនះ រួមមាន អាយុ បទ�្យ 

សម្តតេិបគរួសារ ទំហំបគរួសារ រចនាសម្័ន្ធបគរួសារ (រស់បៅជ្មួយឪ�ុកមាតេ យ្បង្្កើត ឬមិនផមន) បករុមអាយុ (១៣�ល់១៧ឆ្នែ ំ 

បធៀ្បៅនឹង្១៨�ល់២៤ឆ្នែ ំ) សា្ថ នភា�អាោហ៍�ិោហ៍រ្ស់អនែកផតេល់ចបម្ើយ និង្ ការផ�លធ្ា្់បាន�ឹង្ឮអំ�បីអំប�ើហិង្សា 

បៅកនែុង្ផ្ទះ ឬ សហគមន៍។ 

េំនាក់េំនងននលេ្ធផលរវងអំសពើហិង្សាកាលពីកុមារភាព និងលេ្ធផលេុខភាពបពមទាំងការបបបពលត្ ផដលមាន 
ការបបឈមចំសោះេុខភាព

លទ្ធផលសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេផ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា� ផ�លបគបាន�ិនិត្យបៅកនែុង្ការវភិាគបនះរមួមាន វ ិ្ តតេិ 
ផ្ូវចិតតេ ជម្ងឺកាមបរាគ ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ ការជក់បារ បី ការទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្ ្ង្្ក្ញ្ហា  ការប្ប�ឹតតេ IPV និង្ 

រ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យមផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល។ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ កនែុង្រយៈប�ល៣០នថ្ងកន្ង្មក បតរូវបានវស់
 

ស្ទង់្បដ្យបប ើ្បបាស់មាបតដ្ឋា នវ ិ្ តតេផិ្វូចិតតេ Kessler (K6) ផ�លរមួមានសំនួរចំនួន៦ ផ�លបធ្វើការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើសា្ថ នភា� 

ផ្ូវចិតតេទូបៅរ្ស់មនុសសេមានែ ក់ កនែុង្រយៈប�ល កំណត់ណាមួយ។ ការបឆ្ើយត្នបីមួយៗបតរូវបានផតេល់�ិន្ទុចបន្ាះ�បី ០ (មិនផ�ល
 មានទាល់ផតបសាះ) និង្ ៤ (មានបគ្់ប�លបវលាទំាង្អស់) និង្ ្ូកសរុ្ �ិន្ទុផ�លអាចមានចបន្ាះ�បី ០ បៅ ២៤។ �ិន្ទុចា្់�បី 

៥ ប�ើង្បៅ ្ង្ហា ញថាមានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ។ 

ការអបង្្កត CVACS បាន្ញ្ចូ លករណបី តិចតួចខំ្ាង្ប�កអំ�បីការបប ើ្បបាស់បបគឿង្បញៀនេុសចបា្់ ការ ៉្ាុន ៉្ាង្បធ្វើអតតេឃាត និង្  
ការមាននផ្ទបោះ ផ�ល្ណាតេ ល�បីការរមួបភទបានសបបមចមិនតាមបបាថានែ  ប�ើម្បីឱ្យបគអាចបធ្វើការបា៉ា ន់ប្មាណមួយផ�លគួរឱ្យ 

បជឿជ្ក់បាន។ លទ្ធផលសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេផ�លមានការប្ឈម ចំបោះសុេភា��នទបទៀត (�ូចជ្ គំនិតចង់្បធ្វើអតតេឃាត  

និង្ ការមានន�គូរមួបភទបបចើន) បតរូវបាន�កបចញ�បីការវភិាគ បដ្យសារផត�ំុមានទិននែន័យ DALY សបមា្់លទ្ធផលទំាង្បនះ។ 

អាស្ស័យបដ្យ OR មិនអាចយកមកអនុវតតេបានបដ្យ ្្ទ ល់បៅកនែុង្រូ្ មនតេទូបៅ PAF ផ�លជ្រូ្ មនតេសាមញញាមួយអភិវឌ្ឍ 
ប�ើង្បដ្យ  Zhang and Yu (1998)3   បតរូវបានយកមកបប ើ្បបាស់សបមា្់គណនាអំ�បីកបមិតប្ហាក់ប្ផហលននផលបធៀ្ 

បលេបសស  បធៀ្បៅនឹង្ហានិភ័យោក់�័ន្ធ (RR)។ ហានិភ័យោក់�័ន្ធ គឺជ្ផលបធៀ្ននលទ្ធភា�ផ�លបហតុការណ៍មួយអាច 

បកើតប�ើង្ (ឧ. ការបកើតប�ើង្នជម្ងឺមហារ បីកសួត) បៅកនែុង្បករុមមួយ ផ�លមានលក្ណៈប្ឈមនឹង្បហតុការណ៍បនាះ (ឧ. អនែក 
ជក់បារ បី) ជ្មួយលទ្ធភា�ននបហតុការណ៍ផ�លអាចបកើតមាន បធៀ្បៅនឹង្បករុមផ�ល�ំុមានលកណ្ៈប្ឈមនឹង្បហតុការណ៍

បនាះ (ឧ. អនែកមិនជក់បារ បី) ។ ឧទាហរណ៍ ហានិភ័យោក់�័ន្ធននជម្ងឺមហារ បីកទាក់ទង្បៅនឹង្ការជក់បារ បី បស្មើនឹង្២ មានន័យថា 

អនែកជក់បារ បី ទំនង្នឹង្បកើតជម្ងឺមហារ បីកសួតរហូត�ល់�បីរ�ង្បបចើនជ្ង្ ប ើ្បធៀ្បៅនឹង្អនែកមិនជក់បារ បី។ ផលបធៀ្បលេបសស 

�បីសមបីកាភសតេុភារ និង្ហានិភ័យោក់�័ន្ធកនែុង្តនម្ប្ហាក់ប្ផហលផ�លបឆ្ើយត្បៅនឹង្ផលបធៀ្ បលេបសសបនះមាន
 

អធិ្បាយបៅកនែុង្ឧ្សម្័ន្ធ ង្ ។ 

េំនាក់េំនងលេ្ធផលរវងអំសពើហិង្សាកាលពីកុមារភាព និងការអប់រំ

្ផន្ថម�បីបលើផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ខាង្បលើ ការសិកសាបនះក៏បាន�ិនិត្យបមើលផង្ផ�រនូវផល ៉្ាះោល់ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ  

ចំបោះការសិកសារ្ស់�ួកបគ ។ ករណបី �៏មានឥទ្ធិ�លមួយបតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្បដ្យធនាោរ�ិភ�បលាក (ឆ្នែ ២ំ០០៥) សបមា្់ 

ការ�បង្បីកការអ្់រកំបមិតមធ្យមសិកសា បៅកនែុង្ប្បទសកំ�ុង្អភិវឌ្ឍន៍ បបកាមមូលដ្ឋា នកំបណើ នបស�ឋាកិច្ច ការកាត់្ន្ថយភា� 
បកបីបក សមធម៌ និង្ការរួ្ រមួោនែ កនែុង្សង្្គម ជ្�ិបសស សបមា្់ប្បទស�ូចជ្ប្បទសកម្ុជ្ ផ�លសបបមចបានការបគ្�ណតេ ្់

 
ការអ្់រ ំ្ ឋមសិកសា កនែុង្កបមិតមួយ�៏េ្ស់ ៉្ាុផនតេការចុះបឈា្ម ះចូលបរៀនបៅកបមិតមធ្យមសិកសាបៅមានកបមិតទា្បៅប�ើយ។ 

�ូបចនែះ ផល ៉្ាះោល់បៅបលើការអ្់របំៅកនែុង្ការសិកសាបនះ បតរូវបានកំណត់ ថាបតើអនែកត្សំភាសន៍បានទទួលការអ្់របំបកាយ 
មធ្យមសិកសាេ្ះផ�រឬបទ ។

េំនាក់េំនងលេ្ធផល និងការកា្្យជាជនរងសបគះម្ងសហើយម្ងសេៀត

វមានសារៈសំខាន់កនែុង្ការ�ិចារណាអំ�បីការក្ាយជ្ជនរង្បបោះមតេង្បហើយមតេង្បទៀត បៅប�លបធ្វើការបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បី្ន្ទុក

ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។ ការក្ាយជ្ជនរង្បបោះមតេង្បហើយមតេង្បទៀត បតរូវបានបគសា្គ ល់ផង្ផ�រថា ជ្ការបាក់សា្ម រតបីផ�ល 

មានភា�ស្មុគសា្ម ញ សំបៅ�ល់្ទ�ិបសាធន៍ននការក្ាយជ្ជន រង្បបោះជ្បបចើន�ង្ បដ្យសារអំប�ើហិង្សាជ្បបចើនប្បភទ។  
ទបីមួយ មិនបតឹមផតកតាតេ សង្្គមប្ជ្សាសសតេ ៉្ាុបណាណ ះបទ ៉្ាុផនតេទបមង់្�នទបទៀតននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ក៏បតរូវ�ិនិត្យផង្ផ�រ បៅ 

ប�លវភិាគអំ�បីទំនាក់ទំនង្ រវង្ប្បភទនបីមួយៗននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ និង្ផល ៉្ាះោល់បៅបលើសុេភា� ។ ទបី�បីរ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ 

3 RR = OR / [(1-P0) + (P0xOR)]  ផ�ល P0  ្ង្ហា ញអំ�បីឧ្ទ្ទវបហតុននលទ្ធផលផ�លបគចង់្�ឹង្ បៅកនែុង្បករុមផ�លោ្ម នការ ៉្ាះោល់។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា24

ប្មាណអំ�បី អនតេរកម្មរវង្ប្បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ អបថរ “អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ x អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ” “អំប�ើ
 

ហិង្សាផ្ូវកាយ x អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ” និង្ “អំប�ើហិង្សាផ្ូចិតតេ x អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ” បតរូវបានដ្ក់្ញ្ចូ លបៅកនែុង្

 គំរសូមបីកាភសតេុភារនបីមួយៗ ។ សបមា្់គំរសូមបីកាភាគបបចើនបគមិនបានរកប�ើញ អនតេរកម្មគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់រវង្ប្បភទ 
ោនែ ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារបទ ។ �ូបចនែះ ផល ៉្ាះោល់ននអំប�ើហិង្សា បលើកុមារប្បភទបផសេង្ៗោនែ  បតរូវបានសននែដិ្ឋា នថាបោន់ផតជ្ការ 

្ូក្ផន្ថម និង្មានផតលទ្ធផលននគំរសូមបីកា ផ�លរមួ្ញ្ចូ លផល ៉្ាះោល់ចម្ង្ៗ ៉្ាបុណាណ ះ ផ�លបតរូវបានបលើកយកមក្ង្ហា ញ ។

អាស្ស័យបដ្យសមបីកាបតរូវបានបរៀ្ចំប�ើង្ដ្ច់បដ្យផ�ក�បីោនែ សបមា្់្ុរស និង្សសតេបី និង្អបថរ ជ្បបចើនបទៀត (រា្់្ញ្ចូ ល

ទំាង្ទបមង់្�នទបទៀតននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ) បតរូវបានដ្ក់្ញ្ចូ លជ្អបថរសបមា្់ បតរួត�ិនិត្យ បហើយបយើង្ក៏បានបបជើសបរ ើស 
យកកបមិតេស់្្ំផុតបស្មើនឹង្ ០,១០ សបមា្់អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ និង្អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ ។ អបតាបប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើរបំលាភ្ំោន

 
ផ្ូវបភទមានកបមិតទា្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ គឺប្មាណ ៥ភាគរយ ។ អាស្ស័យបដ្យកបមិតលបម្អៀង្ហាក់មានភា�ធំជ្ង្សបមា្់ 
អបថរបប្វ៉ា�ង់្ទា្ �ូបចនែះ កបមិត េ្ស់្ំផុតបតរូវបានកំណត់យកបតឹម០,២០ សបមា្់អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ ។ មានផត 
ផលបធៀ្បលេបសស ឬហានិភ័យោក់�័ន្ធ ផ�លមានលកេ្ណ្ឌ ស្ស្បៅនឹង្កបមិតេស់្្ំផុត ៉្ាុបណាណ ះ ផ�លបតរូវបានយកមក 

បប ើ្បបាស់ ប�ើម្បីគណនាការបា៉ា ន់សា្ម នសមាមាបតប្ជ្ជនផ�លមានហានិភ័យជ្ក់លាក់ ។

ជំហានេី៣ ៖ គណនាការបា៉្ន់សា្្នេមាមាបតបបជាជនផដលមានហានិភ័យជាក់ោក់ (PAFs) 

ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណសមាមាបតននផលវបិាកផផនែកសុេភា� (ឧ. ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្នួឯង្) ផ�ល្ណាតេ លមក�បីកតាតេ ហានិភ័យ 
មួយ (ឧ. អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ) រូ្ មនតេបអ�បីប�មបីសាសសតេសតេង់្ដ្រមួយបតរូវ បានបប ើ្បបាស់ប�ើម្បីគណនា PAFs សបមា្់ 
កុមារ បី និង្កុមារាបៅតាមប្បភទននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� (អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ និង្អំប�ើរបំលាភ

 
្ំោនផ្ូវបភទ) ៖

 

កនែុង្បនាះ Pe គឺជ្បប្វ៉ា�ង់្ននប្បភទអំប�ើហិង្សាបលើកុមារជ្ក់លាក់មួយ (ឧ. អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ) បៅកនែុង្ចំបណាម
 ប្ជ្ជន បហើយ RR គឺជ្ហានិភ័យោក់�័ន្ធននផល ៉្ាះោល់/ជំងឺ្ណាមួយ (ឧ. ការ្ង្្ក បបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្) ផ�លោក់�័ន្ធ 

បៅនឹង្ប្បភទជ្ក់លាក់ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�បនាះ ។

រូ្ មនតេ PAF បនះបានបប ើ្បបាស់ទិននែន័យចំនួន�បីរផ�លបតរូវបានបគបា៉ា ន់ប្មាណកន្ង្មក ៖ បប្វ៉ា�ង់្ផ្ង្ផចកបៅតាមប្បភទ 

ចម្ង្ៗននអំប�ើហិង្សា និង្ហានិភ័យោក់�័ន្ធ (RRs) ននលទ្ធផល បដ្យបយាង្បៅតាមភា�ប្ឈម បៅនឹង្អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ។  

PAFs មានកបមិតចា្់�បី ០,០ - ១,០ ផ�លតំណាង្ឱ្យកបមិតភាគរយបា៉ា ន់ប្មាណ�បី ០ភាគរយ បៅ ១០០ភាគរយ ននផល 

៉្ាះោល់ ។ បៅកនែុង្ឧទាហរណ៍បនះ PAF កនែុង្កបមិត០,២០ មានន័យថា ២០ភាគរយ ននការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ គឺ 
 ្ណាតេ លមក�បីការទទួលរង្អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ កាល�បីកុមារភា� ។

ជំហានេី៤ ៖ អភិវឌ្ឍគំរូគណនាន្្ចំណាយ

ប�ើម្បីផប្ក្ាយបៅជ្បោលនបយាបាយសុេភា�សាធារណៈ និង្ជ្មបធយាបាយបបាស្ស័យ ទាក់ទង្ជ្មួយអនែកោក់�័ន្ធ វ 

មានសារៈសំខាន់កនែុង្ការគណនាការខាត្ង់្ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សា កាល�បីកុមារភា� ឱ្យបៅជ្ចំនួនទឹកបបាក់ជ្ 
�ុល្ារវញិ។ �ូបចនែះបគអាចបមើលប�ើញ�បីផលចំបណញផផនែក បស�ឋាកិច្ច បៅប�លផ�លោ្ម នអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ផ�លនឹង្បតរូវបធ្វើ 

ការបា៉ា ន់ប្មាណ។ បដ្យផផ្អកបៅតាម សកម្មភា�ការង្ររ្ស់អង្្គការសុេភា��ិភ�បលាក (WHO) (2001) និង្ Brown (2008)  

បគបានបប ើ្បបាស់ ជំហានចំនួន២ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណនថ្ចំណាយផផនែកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ៖

 • បា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើការខាត្ង់្ននរយៈប�លជបីវតិរស់បៅផ�លសបម្បៅនឹង្�ិការភា� (DALYs) ផ�ល្ណាតេ ល 

  មក�បីមរណភា� ការទទួលរង្ជំងឺ្នានា និង្ការប្ប�ឹតតេផ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា� ផ�ល្ណាតេ លមក�បី 

  ប្បភទនបីមួយៗននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ និង្បៅតាមលក្ណៈបយនឌ័រ និង្អនុបករុមនិមួយៗ ។

 • គណនាការខាត្ង់្ DALY បៅជ្តនម្សាច់បបាក់ សបមា្់អនុបករុមនបីមួយៗ បដ្យសននែិដ្ឋា នថា DALY មួយមាន 

  តនម្បស្មើបៅនឹង្ GDP សបមា្់មួយនាក់ ។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា24 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 25

្ន្ទកុបៅបលើសុេភា� ផ�លមិន្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់អាយុជបីវតិ ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ មានសារៈសំខាន់ខំ្ាង្ 
ណាស់ ។ ជ្ផ្វូការ DALYs បានប ត្េ តបៅបលើចំណុចបនះ តាមរយៈការគិត្ផន្ថមជ្មួយោនែ នូវភា�មានជំងឺ្ និង្មរណភា� ។  
ភា�មានជំងឺ្ បតរូវបានកំណត់និយមន័យ ទាក់ទង្នឹង្ រយៈប�ល (ឆ្នែ ំ) ផ�លរស់បៅជ្មួយ “�ិការភា�” (YLD) - សុេភា�មាន 

ការធ្ាក់ចុះ - រ បីឯមរណភា�វញិ គឺទាក់ទង្បៅនឹង្រយៈប�ល (ឆ្នែ ំ) ននជបីវតិផ�លបាត់្ង់្ (YLL) បធៀ្បៅនឹង្រយៈប�លននជបីវតិ 

រស់បៅផ�លរ�ឹំង្ទុក ។ DALY មួយ តំណាង្ឱ្យការខាត្ង់្សុេភា�្រ ិ្ ូរណ៍បស្មើនឹង្រយៈប�លប�ញមួយឆ្នែ  ំ ។ DALYs បតរូវ 

បានបគបប ើ្បបាស់យា៉ាង្ទូលំទូលាយជ្លក្ណៈអនតេរជ្តិ បៅកនែុង្ការបប្ៀ្បធៀ្ោក់�័ន្ធនឹង្សុេភា� �ូបចនែះវតំណាង្ឱ្យ 
រង្្វ ស់ជ្ទូបៅមួយសបមា្់គណនាបៅបលើ្ ន្ទុកផ�លជ្ផល ៉្ាះោល់ ។ ប ើ្បទាះ ប្ីជ្ មានការវស់ផវង្បដ្យសបង្្្ ជ្បបចើន 
�នទបទៀតបៅបលើសុេភា�ប្ជ្ជនក៏បដ្យ �ូចជ្រយៈប�លជបីវតិរស់បៅផ�លសបម្បៅតាមគុណភា� (QALY) ៉្ាុផនតេ 

រង្្វ ស់ផ�លមានភា�ទូលំទូលាយ្ំផុត សបមា្់ការសិកសាជ្លក្ណៈអនតេរជ្តិ គឺ DALYs ។

ការខាតបង់ DALYs សោយសារមរណភាព ផលប៉ះោល់ផផនែកេុខភាព និងការបបបពលត្ិផដលមានហានិភ័យ  
ចំសោះេុខភាព បណា្្លមកពីអំសពើហិង្សាកាលពីកុមារភាព

ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីការខាត្ង់្ DALYs បដ្យសារផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានហានិភ័យចំបោះ 

សុេភា� ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� PAFs ផ�លតំណាង្ឱ្យការរមួចំផណកននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�  

(ឧ. អំប�ើរបំលាភ្ំោនផូ្វបភទ) ចំបោះផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� ឬការប្ប�ឹតតេិផ�លមានហានិភ័យចំបោះសុេភា� បតរូវបាន 
យកបៅគុណជ្មួយនឹង្រង្្វ ស់ DALY ផ�លសមស្ស្សបមា្់ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ជ្ក់លាក់ ឬការប្ប�ឹតតេិផ�លមាន 

ហានិភ័យចំបោះសុេភា� ។ បៅកនែងុ្កបមិតថានែ ក់ប្បទស ការបា៉ា ន់ប្មាណទិននែន័យ DALY ផ�លមានលកណ្ៈជ្ក់លាក់ ចំបោះ 
្ុ�្វបហតុណាមួយ គឺទទួលបាន�បីការបា៉ា ន់ប្មាណរ្ស់ WHO GBD សបមា្់ឆ្នែ ំ២០០០-២០១២ (WHO 2014) ។ អង្្គការ 

សុេភា��ិភ�បលាក ក៏បានបបាះ�ុម្ផសាយផង្ផ�រនូវការបា៉ា ន់ប្មាណ DALY ចំបោះផល ៉្ាះោល់ននកតាតេ ហានិភ័យចម្ង្ៗ 

ចំនួន២៤ (ឧ. ការបប ើ្បបាស់ថានែ ំជក់) ៉្ាុផនតេវមានសារៈសំខាន់ណាស់ ផ�លបតរូវ្ញ្ជា ក់ថា ការបា៉ា ន់ប្មាណនូវផល ៉្ាះោល់ 

ននកតាតេ ហានិភ័យចម្ង្ៗទំាង្២៤បនះ ស្ថតិបៅ កនែុង្ចំបណាម្ន្ទុកផ�ល្ណាតេ លមក�បី្ុ�្វបហតុទំាង្ ១៣៥ ននកតាតេ ហានិភ័យ
 

ផ�លបគបានរកប�ើញ (WHO 2009) ។ អាស្ស័យបដ្យវអាចមានលទ្ធភា��បីរយា៉ាង្ស្ស្ប�លជ្មួយោនែ  ោក់�័ន្ធនឹង្ភា� 

មានជំងឺ្ គឺរវង្អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� និង្ផល ៉្ាោល់ផផនែកសុេភា��នទបទៀត ទិននែន័យ DALY បតរូវបានយកមក បប ើ្បបាស់ 

សបមា្់ផតអនែកផ�លមានអាយុចា្់�បី១៥ឆ្នែ បំ�ើង្បៅ ៉្ាុបណាណ ះ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីការខាត្ង់្នន DALY  ផ�ល្ណាតេ លមក 

�បីជំងឺ្។ ទបង្្វើផ្្បនះ គឺប�ើម្បីបជៀសវង្លទ្ធភា�ននការកំណត់យកជំងឺ្ផ�ល បកើតប�ើង្មុនប�លអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� 

បានបកើតប�ើង្ ។

ប្បទសកម្ុជ្មានទិននែន័យអំ�បីមរណភា� ទាក់ទង្នឹង្អំប�ើហិង្សាកនែុង្ចំបណាមកុមារអាយុចបន្ាះ�បី ០-១៤ឆ្នែ ំ បដ្យផ្ង្ផចក
 

បៅតាមបភទ ផ�លមានបៅកនែុង្របាយការណ៍សតេបី�បីការបា៉ា ន់ប្មាណ GBD ឆ្នែ  ំ២០០០ �ល់ ២០១២ (WHO 2014) ។ ទិននែន័យ 
ទំាង្បនះបតរូវបានយកមកបប ើ្បបាស់ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណអំ�បីករណបី ផ�ល្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់អាយុជបីវតិ បដ្យសារផតអំប�ើ 

ហិង្សាបលើកុមារ ។ DALYs និង្ ទិននែន័យអំ�បីមរណភា� ផ�លទាក់ទង្នឹង្អំប�ើហិង្សា �ំុប�ើញមានសបមា្់ឆ្នែ ២ំ០១៣បទ ។  �ូបចនែះ  

ការខាត្ង់្ DALYs បដ្យសារមរណភា� ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ផ្ូវកាយ និង្សុេភា�ផ្ូវចិតតេ និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមាន
 

ការប្ឈម ចំបោះសុេភា� ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បតរូវបានបា៉ា ន់សា្ម នបដ្យបប ើ្បបាស់ការបា៉ា ន់ ប្មាណ  

GBD ចុង្បបកាយ្ំផុតផ�លអាចយកមកបធ្វើការបប្ៀ្បធៀ្ោនែ បាន សបមា្់ឆ្នែ ំ២០១២ ។

PAF នបីមួយៗ (ឧ. “ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្” ឬ “ការជក់បារ បី”) បតរូវបានផ្គូផ្គង្ជ្មួយប្បភទ ្ុ�្វបហតុ (WHO 2014) ឬ
 

កតាតេ ហានិភ័យ (WHO 2009) ផ�លបកៀក្ំផុត�បីគបបមាង្ GBD ។ ទិននែន័យ ផ�លយកមកបប ើ្បបាស់បតរូវបានទាញបចញ�បីប្ភ� 

ទំាង្�បីរ។ ប�ើម្បីបជៀសវង្ការរា្់បតរួតោនែ �បីរ�ង្ បគបាន�កបចញនូវការរួមចំផណកននប្បភទ្ុ�្វបហតុចំបោះការខាត្ង់្  

DALY បបកាមកតាតេ ហានិភ័យមួយ ប្សិនប ើ្ PAFs ននប្បភទ្ុ�្វបហតុទំាង្បនះមានដ្ច់បដ្យផ�ក�បីោនែ  ។ PAFs សបមា្់ 

ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេិផ�លបតរូវបានបបជើសបរ ើស (�ូចជ្ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ការឆង្្ជម្ងឺកាមបរាគ ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់ 
�ល់េ្ួនឯង្ ការជក់បារ បី និង្្ញ្ហា ោក់�័ន្ធនឹង្ការទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្) បតរូវបានផ្គូផ្គង្ ប�ើម្បីឱ្យសុបីបៅនឹង្ និយមន័យនន 

“លកេ្ណ្ឌ ជម្ងឺសរនសប្សាទ” “ជំងឺ្កាមបរាគផ�លមិនរា្់្ញ្ចូ លបមបរាគបអ�ស៍” “រ្ួសសានែ ម ផ�ល្ង្្កប�ើង្បដ្យេ្ួនឯង្” 

“ការបប ើ្បបាស់ថានែ ំជក់” និង្ “ការបប ើ្បបាស់បបគឿង្ស្សវងឹ្” ផ�លមានផចង្បៅកនែុង្ ឯកសារននការបា៉ា ន់ប្មាណ្ន្ទុកជំងឺ្សកល  

(WHO 2014; WHO 2009) ។ បសចកតេបីលម្អិតអំ�បី�ំបណើ រការ ផ្គូផ្គង្បនះ អាចរកបានបៅកនែុង្ឯកសារបផសេង្បទៀត (Fang et al., 

2015) ។ បៅទបី្ំផុត PAFs មួយចំនួន (ការប្ប�ឹតតេិ IPV និង្រ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យម្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល) 

បតរូវបាន�កបចញ អាស្ស័យបដ្យ�ំុមាន្ុ�្វបហតុ ឬប្បភទកតាតេ ហានិភ័យ GBD ផ�លសមស្ស្។ ការ�កបចញនូវចំណុច 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា26

មួយចំនួនបនះ អាចបធ្វើឱ្យលទ្ធផលននការបា៉ា ន់ប្មាណ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� មានកបមិតទា្គួរឱ្យ 
កត់សមា្គ ល់ ប ើ្បធៀ្បៅនឹង្ភា�ជ្ក់ផសតេង្ ផ�លនំាឱ្យវធិបីសាសសតេបនះ បៅមាន លក្ណៈអភិរកសេបៅប�ើយ ។

បគបានបប ើ្បបាស់វធិបីសាសសតេមួយរ្ស់ WHO (2001) និង្ Brown (2008) ប�ើម្បីគណនាការខាត្ង់្ DALY បៅជ្តនម្ 

សាច់បបាក់។ វធិបីសាសសតេបនះសននែិដ្ឋា នថា DALY មួយបស្មើនឹង្ GDP កនែុង្មួយនាក់។ និយាយម៉ាយាង្បទៀត បគអាចសននែិដ្ឋា នបានថា  
ការខាត្ង់្កនែុង្រយៈប�លមួយឆ្នែ ំបដ្យសារផត�ិការភា� ឬមរណភា� (ការរស់បៅរយៈប�លមួយឆ្នែ ំជ្មួយ�ិការភា� ឬការ 
ខាត្ង់្ជបីវតិរយៈប�លមួយឆ្នែ )ំ គឺជ្រយៈប�លមួយឆ្នែ ផំ�លខាត្ង់្សមត្ថភា�ផលិតននបស�ឋាកិច្ចមួយរ្ស់ប្បទស �ូបចនែះជ្ 

មធ្យម បគអាចបា៉ា ន់ប្មាណបៅតាម GDP កនែុង្មួយនាក់ ផ�លបគបៅថា អភិបកម “មូលធនមនុសសេ” ចំបោះការគណនា តនម្ 

DALYs។ បទាះជ្�ូបចនែះកតេបី ្ុគ្គលមួយចំនួនបានបលើកប�ើង្នូវអំណះអំណាង្ថា ទបង្្វើផ្្បនះអាច គណនាបៅបលើការខាត្ង់្ 

បលើស�បីភា�ជ្ក់ផសតេង្ អាស្ស័យបដ្យផលិតភា�អាចមិនបាត់្ង់្ទំាង្ស្សរុង្ បដ្យសារផត�ិការភា�បនាះបទ។ រ បីឯ្ុគ្គល 

េះ្បទៀតផ្រជ្បលើកប�ើង្នូវអំណះអំណាង្ថា ការគណនាបៅបលើការខាត្ង់្ផ្្បនះ អាចមានកបមិតទា្ជ្ង្ភា�ជ្ក់ផសតេង្ 

បៅវញិ បបោះថាតនម្ននគុណភា�ជបីវតិ រស់បៅ�ំុអាចឆ្ុះ្ញ្្ច ំង្បៅកនែុង្ GDP ប�ើយ ។ 

ទិននែន័យអំ�បីប្ជ្សាសសតេ �ូចជ្ GDP ឆ្នែ ំ២០១៣ និង្ GDP កនែុង្មួយនាក់ កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្កនែុង្ ឆ្នែ ំ២០១៣ ទំាង្អស់បនះ
 ទទួលបាន�បីវទិយាសា្ថ នជ្តិស្ថិតិ ននបកសួង្ផផនការបៅប្បទសកម្ុជ្។ បបកាយ�បីការបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ នូវការខាត្ង់្ DALY 
 

�ូចជ្ GDP សរុ្  និង្ GDP កនែុង្មួយនាក់ ឱ្យបៅជ្ទិននែន័យមូលដ្ឋា នមួយ បដ្យផ្ង្ផចកបៅតាមផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�  
និង្ប្បភទននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� រួចមកតនម្បស�ឋាកិច្ចននការខាត្ង់្ DALYs ្ណាតេ លមក�បីប្បភទនបីមួយៗនន 

អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� ផ�លជ្ផលវបិាកផផនែកសុេភា� ឬការប្ប�ឹតតេផិ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា�ជ្ក់លាក់មួយ  

បតរូវបានគណនា បដ្យយកបៅគុណជ្មួយនឹង្ការខាត្ង់្ DALY ផ�លបគបានបា៉ាន់ប្មាណកនែងុ្ឆ្នែ ២ំ០១៣ បៅនឹង្ GDP កនែងុ្
 

មួយនាក់ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ ។ ្ ផន្ថម�បីបនះបទៀត តនម្ននការខាត្ង់្ DALYs ផ�លគិតជ្ ភាគរយនន GDP សរុ្  កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ 
 

បតរូវបានយកបៅគណនា សបមា្់ប្បភទនបីមួយៗននអំប�ើហិង្សា កាល�បីកុមារភា� ។

DALYs ផដលបាត់បង់ពីការខាតបង់ផលិតភាព សោយសារផតអំសពើហិង្សាកាលពីកុមារភាព

ចំបោះផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� ក៏�ូចជ្ការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា� ផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់្នសេំននអំប�ើ 

ហិង្សាកាល�បីកុមារភា�បៅបលើការអ្់ររំ្ស់កុមារ បតរូវបានបតរួត�ិនិត្យ (ថាបតើ អនែកត្សំភាសន៍បានទទួលការអ្់រេំះ្ៗ បបកាយ 

កបមិតមធ្យមសិកសាផ�រឬបទ)។ ឧទាហរណ៍ ផល ៉្ាះោល់ ្នា្ទ ្់្នសេចំំនួន-០,០៦ សបមា្់អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ បៅបលើការទទួល 
បានការអ្់រេំះ្ៗ បបកាយកបមិតមធ្យមសិកសាបាន្ង្ហា ញថា ការទទួលរង្អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� បធ្វើឱ្យកុមារមានែ ក់ 
ទំនង្មិនទទួលបានការអ្់របំបកាយមធ្យមសិកសា ចំនួន៦ភាគរយ។ រមួជ្មួយនឹង្ទិននែន័យអំ�បីភា�េុសោនែ ននបបាក់ ចំណូល 

ប្ចំាឆ្នែ  ំ ផ�លមានភា�េុសោនែ បៅតាមកបមិតននការអ្់រ ំ (ឧទាហរណ៍ ភា�េុសោនែ ននបបាក់ចំណូល រវង្អនែកផ�លទទួលបាន 

ការអ្់រកំបមិត្ឋមសិកសា ឬទា្ជ្ង្បនះ និង្អនែកផ�លបានទទួលការអ្់រកំបមិត មធ្យមសិកសា ឬេ្ស់ជ្ង្បនះ) ការខាត្ង់្ 

នន ផលិតភា�បដ្យសារផតអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បតរូវបានគណនាតាមរយៈការគុណផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់្នសំេននអំប�ើ 

ហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បៅបលើកបមិតននការអ្់រ ំ ជ្មួយនឹង្ភា�េុសោនែ ននបបាក់ចំណូលបៅតាមកបមិតននការអ្់របំផសេង្ៗ 

ោនែ ។ Lall and Sakellariou (2010) បានវយតនម្បៅបលើផលត្សនែង្ននការអ្់រកំនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ កនែុង្រយៈប�លទសវតសេរ ៍
 កនង្្មកបនះ បដ្យបប ើ្បបាស់ទិននែន័យននការអបង្្កត បស�ឋាកិច្ចសង្្គមបៅបលើបគរួសារ ឆ្នែ ១ំ៩៩៧ ២០០៣-២០០៤ និង្២០០៧។  

បគបានរកប�ើញថា ជ្មធ្យមកម្មករផ�លមានការអ្់រកំបមិត្ឋមសិកសា ឬទា្ជ្ង្បនះ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០០៧ រកបបាក់ចំណូល 
បានតិចជ្ង្អនែកផ�លទទួលបានការអ្់រកំបមិតមធ្យមសិកសា ឬេស់្ជ្ង្បនះរហូត�ល់ ៣៦,៦ភាគរយ។ កនែុង្ឆ្នែ ២ំ០១៣ បបាក់ 
ចំណូលជ្មធ្យមកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ មានចំនួនប្មាណ៨០០�ុល្ារអាបមរកិកនែុង្មួយឆ្នែ ំ។ ផផ្អកបលើរ្កគំបហើញទំាង្បនះ 

 ភា�េុសោនែ ននបបាក់ចំណូលប្ចំាឆ្នែ ំរវង្កម្មករ ផ�លមានការអ្់រកំបមិត្ឋមសិកសា ឬទា្ជ្ង្បនះ និង្អនែកផ�លមានការ

អ្់រកំបមិតមធ្យមសិកសា ឬេ្ស់ជ្ង្បនះមានចំនួនប្មាណ២៩៣�ុល្ារអាបមរកិ ។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា26 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 27

វគ្គេី ៣ ៖ លេ្ធផល



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា28

៣. លេ្ធផល

តារាង្ទបី១ (ឧ្សម្័ន្ធ ក) ្ង្ហា ញអំ�បីការបា៉ា ន់ប្មាណអបតាបប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើហិង្សាផូ្វកាយ អំប�ើហិង្សាផូ្វចិតតេ និង្អំប�ើ
 

របំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ មុនប�លមានអាយុ១៨ឆ្នែ  ំ បដ្យផ្ង្ផចកបៅតាមបភទ។ កុមារកម្ុជ្ជ្ង្ោក់កណាតេ លបានរាយការណ៍
 

ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ ផ�លប្ប�ឹតតេ បដ្យន�គូសនែិទ្ធសានែ ល ឪ�ុក ឬមាតេ យ ឬសាច់ញាតិផ�លជ្ 
មនុសសេប�ញវយ័ ឬសមាជិកសហគមន៍ណាមានែ ក់ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ។ កុមារកម្ុជ្ប្មាណមួយភាគ្ួន 

ទទួលរង្ការរបំលាភ្ំោនផ្ូវចិតតេ េណៈប�លផ�ល�ួកបគកំ�ុង្មានវយ័ចបបមើនប�ើង្ ៖ កុមារ បីចំនួន២២ភាគរយ និង្កុមារា 
ចំនួន២៦ភាគរយ អាយុចបន្ាះ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេ ផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យឪ�ុក 
 ឬមាតេ យ អនែកផថទំា ឬសាច់ញាតិ�នទបទៀតផ�លជ្មនុសសេប�ញវយ័មុនប�លមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ។ ទំាង្កុមារ បី និង្កុមារាប្មាណ 

៥ភាគរយ អាយុចបន្ាះ�បី១៣ �ល់២៤ឆ្នែ ំ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើ របំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ មុនប�ល 
មានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ។

តារាង្ទបី២ (ឧ្សម្ន័្ធ េ) ្ង្ហា ញអំ�បី PAFs ចំបោះផលវបិាកផផនែកសុេភា� ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្ប្បភទនបីមួយៗននអំប�ើហិង្សា 

កាល�បីកុមារភា� បដ្យផ្ង្ផចកបៅតាមបភទ។ លទ្ធផលេុសោនែ បៅតាមបយនឌ័រ បាន្ង្ហា ញបៅកនែុង្ទំនាក់ទំនង្រវង្អំប�ើ 
ហិង្សាកាល�បីកុមារភា� និង្ផលវបិាកផផនែកសុេភា�។ ចំបោះ្ុរស ២៤,១ភាគរយននអនែកផ�លជក់បារ បី ១៣,៦ភាគរយ ននអនែក 

ផ�លទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្និង្្ង្្ក្ញ្ហា  និង្៥៩,៧ភាគរយននអនែកផ�លមានរ្ួសសានែ មកនែុង្កបមិតមធ្យម បបកាយប�លអំប�ើ 
ហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា�។ អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� �ំុមានទំនាក់

 
ទំនង្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់បៅនឹង្ការ្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ ឬការប្ប�ឹតតេ IPV ប�ើយ ។

 
ផ្ទុយបៅវញិ ចំបោះសសតេបី ៣៧,០ភាគរយននអនែកផ�ល្ង្្កបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ ៣២,៩ភាគរយ ននអនែកផ�លឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ 

 
១១,៧ភាគរយននអនែកផ�លមានវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ១០,៤ភាគរយននអនែកផ�ល ទទួលទានបបគឿង្ស្សវងឹ្និង្្ង្្ក្ញ្ហា  ៣៣,៧ភាគរយ 
ននអនែកផ�លប្ប�ឹតតេ IPV និង្ ៤៨,២ភាគរយននអនែក ផ�លមានរ្ួសសានែ មកនែុង្កបមិតមធ្យម បបកាយប�លអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល 

គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយ កាល�បីកុមារភា� ។ 

អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� បានរមួចំផណកកនែុង្ការ្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ ចំនួន ៣២,៦ភាគរយសបមា្់សសតេបី 

និង្១៣,៦ភាគរយសបមា្់្ុរស។ ការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើ ហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� បានបកើតប�ើង្ 
ចំបោះសសតេបី (១២,៣ភាគរយ) ៉្ាុផនតេទំនាក់ទំនង្បនះ �ំុមានលក្ណៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ចំបោះ្ុរសបទ។ វ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ ផ�ល 
្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផូ្វចិតតេកាល�បីកុមារភា� ក៏មានផល ៉្ាះោល់បៅបលើសសតេបី និង្្ុរសផ�រ (សសតេបី១២,៧ភាគរយ និង្្ុរស 
២៦,៤ភាគរយ)។ ចំបោះសសតេបី ១៤,៤ភាគរយននការប្ប�ឹតតេិ IPV និង្២៩,៣ភាគរយននរ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យម ផ�លបកើតប�ើង្  

្នា្ទ ្់�បី IPV គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផូ្វចិតតេកាល�បីកុមារភា�។ ចំបោះ្ុរសវញិ គឺមាន២១,៥ភាគរយ សបមា្់ការប្ប�ឹតតេិ 

IPV និង្២៦,៦ភាគរយសបមា្់រ្ួសសានែ មកបមិតមធ្យមផ�លបកើតប�ើង្បបកាយប�លអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល ។

ចំបោះសសតេបី អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា� បានរមួចំផណក៥,០ភាគរយននការ្ង្្កឱ្យ មានបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ 

១,៦ភាគរយ ននការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ ១,៥ភាគរយ ននវ ិ្ តតេិផ្ូវចិតតេ និង្១១,៥ភាគរយ ននការប្ប�ឹតតេ IPV។ ចំបោះ្ុរសវញិ 
អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា�បានរួមចំផណក ៨,២ភាគរយចំបោះការ្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់េ្ួនឯង្ និង្

 
៩,៥ភាគរយចំបោះការឆ្ង្ជំងឺ្កាមបរាគ ។ 

តារាង្ទបី៣ (ឧ្សម្័ន្ធ គ) ្ង្ហា ញអំ�បីចំនួនននការខាត្ង់្ DALYs បដ្យសារមរណភា�ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្អំប�ើហិង្សា 

ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�មួយចំនួន (ផ�លបតរូវបានបបជើសបរ ើស) និង្ការប្ប�ឹតតេិ ផ�លមានហានិភ័យ ផ�លអាចយកមកផ្គូផ្គង្ 
ជ្មួយប្បភទនន GBD DALY បាន។ បៅប្បទសកម្ុជ្ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ មានការបា៉ា ន់ប្មាណមួយបាន្ង្ហា ញឱ្យប�ើញថា 

 
មានកុមារ បីចំនួន៥៤នាក់ និង្កុមារាចំនួន ៦១នាក់ បានស្ា្់បដ្យសារផតអំប�ើហិង្សា ឬការមិនបអើប�ើ ផ�ល្ណាតេ លឱ្យមាន 

ការខាត្ង់្ DALY ចំនួន ៤.៦០៤ សបមា្់កុមារ បី និង្ការខាត្ង់្ DALY ចំនួន៥.២៨៣ សបមា្់កុមារា ។ ប ើ្បទាះ ប្ីជ្បគអាច 

�ិចារណាបៅបលើផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� ផតកនែុង្ចំនួនមួយផ�លមានកបមិតយា៉ាង្ណាក៏បដ្យ ចំបោះសសតេបីការបា៉ា ន់ប្មាណ 
អំ�បីការខាត្ង់្ DALYs ចំនួន៣៣.០៩២ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បី កុមារភា� ការខាត្ង់្ DALYs ចំនួន  
៣២.០៤៩ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា� និង្ការខាត្ង់្ DALYs ចំនួន៤.០៧៣ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើ 
របំលាភ្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា�។ ចំបោះ្ុរសវញិតួបលេទំាង្បនះរមួមាន ១៧.៨២៨ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផ្ូវ 
កាយកាល�បីកុមារភា� ៥៩.៧២៤ គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផូ្វចិតតេកាល�បីកុមារភា� និង្៤.៤៤៧គឺ្ណាតេ លមក�បីអំប�ើរបំលាភ 
្ំោនផ្ូវបភទកាល�បីកុមារភា�។ បដ្យបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ រវង្ការខាត្ង់្ DALYs បដ្យសារមរណភា� ផ�លទាក់ទង្បៅ

 
នឹង្អំប�ើហិង្សា ជ្មួយនឹង្មរណភា�្ណាតេ ល�បីផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេ ផ�លមានការប្ឈមចំបោះ 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា28 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 29

សុេភា�ចំនួនសរុ្ នន DALYs កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ផ�លខាត្ង់្បដ្យសារផតអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ មានចំនួន
 ៧៣.៨១៨សបមា្់សសតេបី និង្៨៧.២៨២សបមា្់្ុរស ។

តារាង្ទបី៤ (ឧ្សម្័ន្ធ �) ្ង្ហា ញអំ�បី្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចសរុ្ ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ តាមរយៈការបចបាច់្ញ្ចូ លោនែ នូវតនម្ផផនែក
 

បស�ឋាកិច្ចននការខាត្ង់្ DALYs ្ណាតេ លមក�បីមរណភា�រ្ស់កុមារ ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្អំប�ើហិង្សាជ្មួយនឹង្តនម្ផផនែក 

បស�ឋាកិច្ចននការខាត្ង់្ DALYs ្ណាតេ លមក�បីផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា� និង្ការប្ប�ឹតតេផិ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា�  

ប�មទំាង្្ូក្ផន្ថមជ្មួយតនម្ផផនែកបស�ឋាកិច្ចននការខាត្ង់្ DALY ននប្បភទបផសេង្ៗបទៀត ផ�លបកើតប�ើង្�បីអំប�ើហិង្សា 

កាល�បីកុមារភា� ។ បសចកតេបីលម្អិតអំ�បី�ំបណើ រការបនះអាចមានផចង្កនែុង្ឯកសារបផសេង្បទៀត (Fang et al., 2015) ។ បៅប�ល 

្តេូរបៅជ្តនម្ជ្សាច់បបាក់ ការបា៉ា ន់ប្មាណតនម្បស�ឋាកិច្ចអ្្្រមារ្ស់ DALYs ផ�លកម្ុជ្បានខាត្ង់្បដ្យសារផត
 

ផលវបិាកផផនែកសុេភា�មួយចំនួនននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ផ�លបានរកប�ើញកនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ មានចំនួនរហូត�ល់៧៦,៩លាន 
�ុល្ារអាបមរកិ ចំបោះសសតេបី និង្៩០,៩លាន�ុល្ារអាបមរកិ ចំបោះ្ុរស។ ជ្រមួការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើការខាត្ង់្ផផនែកបស�ឋាកិច្ច 

ជ្អ្្្រមា ផ�ល្ណាតេ ល�បីផលវបិាកផផនែកសុេភា�្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែងុ្ប្បទសកមុ្ជ្ មានចំនួនទឹកបបាក់
 

សរុ្ ១៦៨លាន�ុល្ារអាបមរកិ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ ផ�លបស្មើនឹង្១,១០ភាគរយ ននGDP រ្ស់ប្បទស ។ 

ទាក់ទង្បៅនឹង្ផល ៉្ាះោល់ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារបៅបលើការអ្់រ ំ ផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់្នសេំននអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បី 
កុមារភា� ផ�លអនែកត្សំភាសន៍ទទួលបានការអ្់របំបកាយកបមិតមធ្យមសិកសា ឬយា៉ាង្ណាបនាះ�ំុមានលក្ណៈគួរឱ្យកត់ 

សមា្គ ល់សបមា្់្ុរសប�ើយ។ បទាះជ្�ូបចនែះកតេបី ផល ៉្ាះោល់្នា្ទ ្់្នសេំមានលក្ណៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់សបមា្់សសតេបី (-៥,៨ 

ភាគរយ)។ ចំណុចបនះ្ង្ហា ញថា ការទទួលរង្អំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� បធ្វើឱ្យធ្ាក់ចុះនូវលទ្ធភា�រ្ស់កុមារ បី កនែុង្ 
ការទទួលបានការអ្់របំបកាយកបមិតមធ្យមសិកសា ចំនួន៥,៨ភាគរយ។ អាស្ស័យបដ្យមានភា�េុសោនែ ននបបាក់ចំណូលប្ចំា 

ឆ្នែ  ំ រវង្កម្មករផ�លមានការអ្់រកំបមិត្ឋមសិកសា ឬទា្ជ្ង្បនះ និង្អនែកផ�លមានការអ្់រកំបមិតមធ្យមសិកសា ឬេស់្ជ្ង្ 

បនះ មានចំនួនប្មាណ២៩៣�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ ការខាត្ង់្ផលិតភា�រ្ស់សសតេបីមានែ ក់ផ�លជ្ជនរង្បបោះននអំប�ើហិង្សា 

ផ្ូវកាយកាល�បីកុមារភា� កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ មានចំនួន១៧�ុល្ារអាបមរកិ។ កនែុង្ឆ្នែ ំ ២០១៣ ប្ជ្ជនកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ ជ្សសតេបី 

អាយុចបន្ាះ�បី១៥ �ល់៦៤ឆ្នែ ំ មានចំនួនប្មាណ៤,៩លាននាក់។ �ូបចនែះ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ ការខាត្ង់្សរុ្ បៅបលើផលិតភា� 
្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាផូ្វកាយកាល�បីកុមារភា� មានចំនួន៨៣,៣លាន�ុល្ារអាបមរកិ បស្មើនឹង្០,៥៥ភាគរយ នន GDP 

រ្ស់កម្ុជ្ ។



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា30

វគ្គេី ៤ ៖ ការពិភាក្សា និង ស្ចក្ីេននែិោ្្ន



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា30 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 31

៤. ការពិភាក្សា និង សេចក្ីេននែិោ្្ន

បនះគឺជ្ការសិកសាបលើក�ំ្ូង្ ប�ើម្បីបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននទិ�ឋាភា�អំប�ើហិង្សាបលើកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្។ 
 ចបាស់ណាស់ថា អំប�ើហិង្សាគឺជ្បរឿង្ទូបៅបៅកនែុង្ជបីវតិរស់បៅរ្ស់កុមារកមុ្ជ្ជ្បបចើន។ កុមារកមុ្ជ្ជ្ង្ោក់កណាតេ ល 
 បានជួ្ប្ទះទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើហិង្សាផ្ូវកាយមុនប�ល ផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ និង្ប្មាណមួយភាគ្ួននន 

កុមារកម្ុជ្បានទទួលរង្ការរបំលាភ្ំោនផូ្វចិតតេ�បីឪ�ុក ឬមាតេ យ អនែកផថទំា ឬសាច់ញាតិផ�លជ្មនុសសេប�ញវយ័ េណៈប�ល
 

ផ�ល�ួកបគកំ�ុង្មានវយ័ចបបមើនប�ើង្។ កុមារកម្ុជ្ប្មាណ៥ភាគរយ បានរាយការណ៍ឱ្យ�ឹង្អំ�បីទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើ

របំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ មុនប�លផ�ល�ួកបគមានអាយុ១៨ឆ្នែ ំ ។ 

ទំនាក់ទំនង្ជ្មួយអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� បៅនឹង្ភា�ទន់បេសាយននសុេភា�ផ្ូវកាយ និង្សុេភា�ផ្ូវចិតតេរមួជ្មួយ
 

នឹង្ការប្ប�ឹតតេផ�លមានការប្ឈមចំបោះសុេភា� មានលក្ណៈគួរឱ្យកត់ សមា្គ ល់កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ និង្មានសង្្គតភា

�បៅនឹង្ការស្សាវបជ្វលំដ្្់អនតេរជ្តិ។ ផលវបិាកអវជិជាមាន ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�ទំាង្អស់បនះ មិនបតឹមផត្ង្្ក 

ផល ៉្ាះោល់បៅបលើ្ុគ្គល ៉្ាុបណាណ ះបទ ៉្ាុផនតេវក៏ ៉្ាះោល់ផង្ផ�រ�ល់បគរួសារ សហគមន៍ និង្សង្្គម។ ទំាង្បនះ តបមរូវឱ្យមាន 

ការអនុវតតេន៍ការង្រ្ផន្ថមបទៀត កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ោក់�័ន្ធបៅបលើប្�័ន្ធកិច្ចការោរកុមារថានែ ក់ជ្តិប�ើម្បីធានាថា កុមារ និង្
 

យុវជនបគ្់រូ្  ផ�លធ្ា្់បានជួ្ប្ទះអំប�ើហិង្សាទទួលបានការផថទំា និង្ការបឆ្ើយត្ប្បសើរ្ំផុត  និង្បធ្វើឱ្យជនបល្មើស 

ទទួលេុសបតរូវចំបោះសកម្មភា�ផ�លបគបានប្ប�ឹតតេ ។

ការវភិាគបៅបលើ DALYs និង្នថ្ចំណាយផផនែកបស�ឋាកិច្ចបានបា៉ា ន់ប្មាណថាអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ ្ង្្កឱ្យមាននូវ្ន្ទុកមួយគួរ 
ឱ្យកត់សមា្គ ល់កនែុង្ប្បទសកម្ុជ្។ ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននផលវបិាកផផនែកសុេភា�មួយចំនួន (ផ�លបតរូវបានបបជើសបរ ើស) ្ណាតេ ល

 មក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ មានតនមជ្្ទឹកបបាក់សរុ្  ចំនួន១៦៨លាន�ុល្ារអាបមរកិកនែងុ្ឆ្នែ ២ំ០១៣ ផ�លបស្មើនឹង្១,១០ភាគរយ  
នន GDP រ្ស់ប្បទស។ ការខាត្ង់្ផលិតភា� ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ កនែុង្ឆ្នែ ំ២០១៣ គិតជ្ទឹកបបាក់ 
សរុ្ មានចំនួន ៨៣,៣លាន�ុល្ារសហរ�ឋាអាបមរកិ បស្មើនឹង្០,៥៥ភាគរយនន GDP រ្ស់ប្បទស ។

�ូចោនែ បៅនឹង្ការសិកសាស្សាវបជ្វ�នទបទៀតផ�រ ការសិកសាស្សាវបជ្វបនះមានភា�មានកបមិតជ្បបចើន ផ�លគ្្បីបធ្វើការកត់ 

សមា្គ ល់ ។ អភិបកមផ�លមានមូលដ្ឋា នផផ្អកបលើ PAF បតរូវបានបប ើ្បបាស់យា៉ាង្ទូលំ ទូលាយបៅកនែុង្ការសិកសាផផនែកសុេភា� 
សាធារណៈ និង្ផផនែកបអ�បីប�មបីសាសសតេប�មទំាង្បតរូវបានទទួលសា្គ ល់ ថាជ្អភិបកមមួយផ�លអាចយកជ្ការបាន សបមា្់ 

បា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើ្ន្ទុកផ�ល្ណាតេ លមក�បីមូលបហតុនានា។ ប ើ្បទាះជ្�ូបចនែះក៏បដ្យ PAFs អាចង្យនឹង្ផប្ប្រួល 
ណាស់ ប្សិនប ើ្ទទួលរង្នូវការ្្ស់្តេរូ ្នតេចិ្នតេចួបៅកនែងុ្ផម៉ាបតវស់ផ�លជ្មូលដ្ឋា នបគឹះ (បប្វ៉ា�ង់្ និង្ហានិភ័យោក់�័ន្ធ) 

 បហើយលទ្ធផលអាច មានលកណ្ៈគួរឱ្យកត់សមា្គ ល់បៅប�លគុណនឹង្លទ្ធផលសរុ្ មួយ។ បៅកនែុង្ករណបី មួយចំនួន ភា�េុស 
ោនែ ្នតេិច្នតេួចបៅកនែុង្កតាតេ មួយអាចមានផល ៉្ាះោល់យា៉ាង្ធំបធង្បៅបលើលទ្ធផលចុង្បបកាយ ។

បទាះ ប្ីជ្មានអបតាបប្វ៉ា�ង់្ននប្បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� និង្ ORs ផ�លមានទំនាក់ទំនង្បៅនឹង្ 

ផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ោក់�័ន្ធ បតរូវបានបា៉ា ន់ប្មាណបដ្យប្រុង្ប្យ័តនែផផ្អកបៅបលើទិននែន័យ CVACS ក៏បដ្យលទ្ធផល 

គឺអាស្ស័យទំាង្ស្សរុង្បៅបលើគុណភា�ននទិននែន័យ CVACS។ ការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើបប្វ៉ា�ង់្នន CVACS អាចមានកបមិត 

បៅទា្ជ្ង្សា្ថ នភា�ជ្ក់ផសតេង្ អាស្ស័យបដ្យការបា៉ា ន់ប្មាណបនះមានមូលដ្ឋា នផផ្អកបលើបហតុការណ៍ស្វ័យរាយការណ៍ 

អំ�បីអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�។ ការស្សាវបជ្វកន្ង្មកសតេបី�បី ការរារាងំ្បៅបលើការ្បង្ហាើ្បរឿង្រា៉ា វ ្្ទ ល់េ្ួន បៅកនែុង្្រ ិ្ ទ
 

អាសុបីបាន្ង្ហា ញថា ផ្្្ទននការបឆ្ើយត្ស្ស្បៅតាមអ្វបីផ�លសង្្គមចង់្បានផតង្ទទួលរង្ឥទ្ធិ�ល�បីការប�រួយ បារមភានន 

្ទដ្ឋា នសង្្គម បហើយភា�សា្ទ ក់បស្ទើររ្ស់ជនរង្បបោះកនែុង្ការនិយាយអំ�បី្ទ�ិបសាធន៍រ្ស់�ួកបគអាច�ន្យល់បានអំ�បី 
ផ្្្ទននការ្បង្ហាើ្បរឿង្រា៉ា វ ្្ទ ល់េ្ួន ផ�លផតង្្នសេល់ទុកនូវស្ាកសានែ មអា្់យស កនែុង្កបមិតណាមួយបនាះ (Finkelhoret 

 
al., 2013)។ ឥរយិា្ថចំបោះកុមារ ការប ើ្កចំហបៅកនែុង្ការ�ិភាកសាអំ�បី្ទ�ិបសាធន៍ោក់�័ន្ធនឹង្ផ្ូវបភទ និង្សតេង់្ដ្របទ្វ 

 
ោក់�័ន្ធនឹង្ផ្ូវបភទសបមា្់សសតេបី និង្សបមា្់្ុរសមិនបតឹមផតជបមរុញអំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ ៉្ាុបណាណ ះបទ ៉្ាុផនតេផថមទំាង្រារាងំ្

 
ជនរង្បបោះ មិនឱ្យរាយការណ៍អំ�បី្ញ្ហា បនះផង្ផ�របៅប�លផ�លវបានបកើតប�ើង្រចួបហើយ (Finkelhoret al., 2013)។  អបតា 

�៏ទា្ននបប្វ៉ា�ង់្អំប�ើរបំលាភ្ំោនផូ្វបភទកាល�បីកុមារភា� កនែុង្ចំបណាមកុមារកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ អាច្ណាតេ លមក�បី 
 បក្មង្ជំទង់្ និង្យុវជនកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ មិនទាន់មានទម្ា្់ថាបតរូវផតរាយការណ៍អំ�បី ្ទ�ិបសាធន៍ផ�ល�ួកបគទទួលរង្
 

�បីអំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្វូបភទ។ ចំណុចបនះ គឺជ្ការ�ិតជ្�ិបសសសបមា្់កុមារកនែងុ្វយ័សិកសា ផ�លអាចទំនង្ជ្នឹង្រាយការណ៍
 

មិនបានស�្វបគ្់�បីអំប�ើប្ៀតប្ៀនផ្ូវបភទ បដ្យសារផតខ្ាចបគរួសារមានការខា្ម សបអៀន មានការហាមឃាត់មិនឱ្យ និយាយ 
អំ�បី្ញ្ហា ផ្ូវបភទ និង្អំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទ និង្កង្្វះកិច្ចោំបទ�បីបសវសង្្គម។ បដ្យសារផតបប្វ៉ា�ង់្ននអំប�ើហិង្សាផ្ូវបភទ

 កាល�បីកុមារភា�មានកបមិតទា្ �ូបចនែះកបមិតននភា�គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់សបមា្់អំប�ើរបំលាភ្ំោនផ្ូវបភទ បតរូវបានកំណត់ 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា32

បតឹម០.២០។ ចំណុចបនះ អាច្ង្ហា ញនូវប្ភ�មួយបទៀតននភា�លបម្អៀង្ ចំបោះការបា៉ា ន់ប្មាណផ�លបានរកប�ើញ ។

PAFs ននផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�បតរូវបានផ្គូផ្គង្កនែុង្កបមិតមួយផ�លបកៀក្ំផុតតាមផ�លអាចបធ្វើបៅបាន បៅនឹង្ការវស់
 

ផវង្្ន្ទុកផ�លសមស្ស្្ំផុត�បីគបបមាង្ GBD។ បទាះជ្�ូបចនែះកតេបី �ំុផមនរាល់ការសិកសាទំាង្អស់អំ�បីផលវបិាកននអំប�ើហិង្សា

កាល�បីកុមារភា� សុទ្ធផតអាចផ្គូផ្គង្បានជ្មួយលទ្ធផលនន GBD ប�ើយ និង្សបមា្់ការសិកសាផ�លមានការផ្គូរផ្គង្លទ្ធផល
 

ផ្្បនះ មួយចំនួនបៅមានកបមិតបៅប�ើយបដ្យសារផតនិយមន័យ និង្កបមិតសមបីកាផ�លបតរូវបានបប ើ្បបាស់បៅកនែុង្ប្បភទ 
នន GBD។

នថចំ្ណាយសរុ្ ននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បតរូវបានគណនាតាមរយៈការ្ូក្ផន្ថមរវង្ PAFs និង្តនមប្ស�ឋាកិច្ចននការខាត្ង់្  

DALY បៅតាមប្បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា�។ ប ើ្បទាះជ្�ូបចនែះកតេបីផល ៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ជ្បបចើន  

ឬការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈម គឺ្ណាតេ លមក�បីកតាតេ ហានិភ័យចបមរុះបហើយកតាតេ ហានិភ័យ្ុគ្គល អាចមានអនតេរកម្មជ្មួយ 

ផល ៉្ាះោល់រ្ស់វ បៅបលើហានិភ័យជ្រមួននជំងឺ្ ឬការប្ប�ឹតតេិផ�លមានការប្ឈម។ ជ្លទ្ធផល PAFs កតាតេ ហានិភ័យ 

្ុគ្គល រផមង្ផតង្មានលក្ណៈបតរួតសុបីោនែ  និង្បកើនប�ើង្បលើស�បី១០០ភាគរយ ផ�លអាចនំាឱ្យលទ្ធផលននការបា៉ា ន់ប្មាណ

បៅបលើ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ច មានកបមិតបបចើនហួស�បីសា្ថ នភា�ជ្ក់ផសដែង្ ។

លទ្ធផលចុង្បបកាយននរបាយការណ៍បនះ គឺជ្ការបា៉ា ន់ប្មាណមួយអំ�បី្ន្ទុកននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ បៅកនែុង្ប្បទសកម្ុជ្ 
 ទាក់ទង្បៅនឹង្នថចំ្ណាយ (គិតជ្បបាក់�ុល្ារ)។ ប្សិនប ើ្ នថចំ្ណាយគិតបៅតាមផលវបិាកនិមួយៗមានកនែុង្កបមិត�ូចោនែ  

បៅនឹង្ PAFs បនាះនឹង្�ំុមានការគុណជ្មួយនឹង្ DALYs បនាះបទ។ អាស្ស័យបដ្យ�ំុមានទិននែន័យទំាង្បនះ PAFs បតរូវបាន 

បប ើ្បបាស់ជ្តំណាង្សបមា្់ការគណនា DALY ឱ្យបៅជ្�ុល្ារ។ បយាង្តាម WHO (2001) និង្ Brown (2008) បគសននែដិ្ឋា នថា 

តនមប្ស�ឋាកិច្ចនន DALY មួយបស្មើនឹង្តនមន្ន GDP រយៈប�លមួយឆ្នែ ំរ្ស់ប្បទស។ ប ើ្បទាះ ប្ីជ្អភិបកមមូលធនមនុសសេមាន 

លក្ណៈជ្ទូបៅ និង្ធ្ា្់បតរូវបានបប ើ្បបាស់កន្ង្មករចួក៏បដ្យ ក៏តនម្ននប�លបវលារ្ស់កុមារមិនសូវមានភា�ចបាស់ 

លាស់ ៉្ាុនា្ម នបទ។ វទំនង្�ូចជ្ មនុសសេជ្បបចើនហាក់�ំុមានភា�សកម្មប�ញបលញបៅកនែុង្ទបីផសារការង្រ និង្បៅកនែុង្ការ
 

ផលិត GDP �៏ប�ញបលញកនែុង្មួយនាក់បានបនាះបទ។ ជបីវតិរស់បៅរ្ស់�ួក បគបតរូវបានឱ្យតនម្កនែុង្លក្ណៈ�ូចោនែ ផ�រ ៉្ាុផនតេ 
 

អភិបកមមូលធនមនុសសេមួយផ�លមានលក្ណៈយា៉ា ង្សុបកិតបៅបលើ “នថ្ចំណាយបធៀ្បៅនឹង្ទបីផសារការង្រ” ប្ផហលជ្ 

មិនអាចរា្់្ញ្ចូ ល ឬផតេល់តនម្បៅបលើ ប�លបវលា រ្ស់�ួកបគ កនែុង្លក្ណៈ�ូចោនែ កនែុង្អំ�ុង្ប�លកុមារភា�បានប�ើយ ។

ORs ផ�លបតរូវបានផកសបមរួលបហើយ សបមា្់បធ្វើការរមួ្ញ្ចូ លរវង្ប្បភទបផសេង្ៗោនែ ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� និង្ផល 
៉្ាះោល់ផផនែកសុេភា�ផ�លោក់�័ន្ធ បតរូវបានបា៉ា ន់ប្មាណបដ្យផផ្អកបៅបលើទិននែន័យ CVACS ផ�លមានប្ភ�មក�បីការ 

អបង្្កតជ្លក្ណៈអនតេរវស័ិយ។ អាស្ស័យបដ្យការសិកសាជ្អនតេរវស័ិយ បានចា្់បផតេើមបរៀ្ចំសបមា្់ទិ�ឋាភា�មួយ និង្កនែុង្ 
ប�លបវលាមួយ បដ្យ�ំុបាន�ិចារណាអំ�បីអ្វបីផ�លបកើតប�ើង្ មុន ឬបបកាយប�លទិ�ឋាភា�បនាះ �ូបចនែះការសិកសាទំាង្បនាះអាច 

�ំុបានផតេល់�ត៌មានជ្ក់លាក់ អំ�បីទំនាក់ទំនង្រវង្មូលបហតុ និង្ផល ៉្ាះោល់បានបនាះបទ។ �ូបចនែះ ORs ផ�លទទួលបាន�បី 

ការសិកសាជ្អនតេរវស័ិយ អាចបា៉ា ន់ប្មាណប�ើញេ្ស់ហួសប�ក អំ�បីទំនាក់ទំនង្រវង្កតាតេ ្ង្្ក និង្ផល ៉្ាះោល់�ិតបបាក�។

ប ើ្បទាះ ប្ីជ្វមានសារៈសំខាន់ កនែុង្ការកាត់្ន្ថយការបា៉ា ន់ប្មាណផ�លផតេល់នូវលទ្ធផលេ្ស់ហួសប�កក៏បដ្យ ៉្ាុផនតេក៏ 
មានប្ភ�ជ្បបចើនបទៀត ផ�លបានផតេល់នូវការបា៉ា ន់ប្មាណផ�លមានលទ្ធផលទា្ប�កបៅវញិ។ បដ្យសារផត�ំុមានទិននែន័យ 

បគ្់់បោន់ផលវបិាក�៏ធ្ងន់ធ្ងរជ្បបចើនននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ រមួមានការបប ើ្បបាស់បសវផថទំាសុេភា�កនែុង្កបមិតគុណភា� 
េស់្ មិនអាចបតរូវបានយកមក្ញ្ចូ លបៅកនែុង្ការវភិាគបនះបានបទ។ នថចំ្ណាយ�នទបទៀតផ�លបតរូវបាន�កបចញ�បីការវភិាគ

 
បនះ រមួមាននថ្ចំណាយទាក់ទង្នឹង្ប្�័ន្ធចបា្់ និង្ប្�័ន្ធយុតតេិធម៌នថ្ចំណាយសបមា្់ការអ្់រ�ិំបសស និង្នថ្ចំណាយ  

សបមា្់សុេុមាលភា�កុមារ។ លទ្ធផលមួយចំនួនផ�លទាញបចញ�បី CVACS (�ូចជ្ គំនិតចង់្បធ្វើអតតេឃាត ការបប ើ្បបាស់ 

បបគឿង្បញៀនេុសចបា្់ និង្ការប្ប�ឹតតេិ IPV) ក៏បតរូវបាន�កបចញ�បីការវភិាគបនះផ�រ បដ្យសារផត�ំុមានទិននែន័យ DALY 

ឬបដ្យសារផត CVACS បាន្ញ្ចូ លករណបី តិចតួចប�ក ប�ើម្បីយកមក ្កស្សាយការបា៉ា ន់ប្មាណផ�លអាចគួរឱ្យបជឿជ្ក់ 
បាន។ ចំណុច�នទបទៀត (�ូចជ្ រ្ួសសានែ មកនែុង្កបមិត មធ្យម ផ�ល្ណាតេ លមក�បីអំប�ើហិង្សាអនតេរ្ុគ្គល) បតរូវបាន�កបចញ 
�បីការសិកសាបនះ បដ្យសារផត�ំុមាន ទិននែន័យផ�លបានមក�បីបករុមផ�ល�ំុបានជួ្ប្ទះអំប�ើហិង្សា ប�ើម្បីយកមកបប្ៀ្បធៀ្ 

ោនែ បាន។ ការ�កបចញនូវលទ្ធផលទំាង្អស់ខាង្បលើ អាចបធ្វើឱ្យលទ្ធផលននការបា៉ា ន់ប្មាណ្ន្ទុកបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សា 
កាល�បីកុមារភា� មានកបមិតទា្គួរឱ្យកត់សមា្គ ល់ប ើ្បធៀ្បៅនឹង្ភា�ជ្ក់ផសតេង្ ។

ការសិកសា្ច្ចុ្្ននែ បានបធ្វើការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើករណបី ននអំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� ផ�ល្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់ 
អាយុជបីវតិ បដ្យបោន់ផត្ញ្ចូ លនូវមរណភា�ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្អំប�ើហិង្សាកនែុង្ចំបណាមកុមារ ផ�លមានអាយុ�បី០�ល់

 
១៤ឆ្នែ ំ ៉្ាុបណាណ ះអាស្ស័យបដ្យទិននែន័យអំ�បីមរណភា�ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្អំប�ើហិង្សា សបមា្់រ�ឋាជ្សមាជិករ្ស់អង្្គការ 



បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា32 បន្ទុកសេដ្ឋកិច្ចចំសោះផលវិបាកផផនែកេុខភាពននអំសពើហិង្សាសលើកុមារកនែទុងបបសេេកម្ទុជា 33

សុេភា��ិភ�បលាកមានផចង្សបមា្់ផតបករុមកុមារ ផ�លមានអាយុចបន្ាះ�បី០�ល់១៤ឆ្នែ �ូំចោនែ ផ�រ។ បដ្យសារផតមូលបហតុ 

បនះបហើយបានជ្មរណភា� ផ�លទាក់ទង្បៅនឹង្អំប�ើហិង្សាសបមា្់កុមារផ�លមានអាយុចបន្ាះ�បី១៥�ល់១៨ឆ្នែ  ំ �ំុបតរូវបាន 

ដ្ក់្ញ្ចូ លបៅកនែុង្ការបា៉ា ន់ប្មាណបៅបលើការខាត្ង់្ DALYs ផ�ល្ណាតេ លមក�បីករណបី អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� 
 

ផ�ល្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់អាយុជបីវតិ។ មរណភា�កនែុង្ចំបណាមកុមារ បដ្យសារការបធ្វើអតតេឃាត ក៏បតរូវបាន�កបចញ�បី

ការបា៉ា ន់ប្មាណបនះផ�រ ៉្ាុផនតេការសិកសា�នទបទៀតបាន្ង្ហា ញឱ្យប�ើញថា មរណភា�បដ្យសារការបធ្វើអតតេឃាតមួយចំនួន 

អាចមានទំនាក់ទំនង្បដ្យ ្្ទ ល់បៅនឹង្អំប�ើហិង្សាបលើកុមារ។ �ូបចនែះឧ្ទ្ទវបហតុសរុ្ ននករណបី អំប�ើហិង្សាកាល�បីកុមារភា� 

ផ�ល្ង្្កឱ្យមានបបោះថានែ ក់�ល់អាយុជបីវតិ ប�មទំាង្្ន្ទកុបស�ឋាកិច្ចននអំប�ើហិង្សាបលើកុមារ អាចបតរូវបានបា៉ា ន់ប្មាណកនែងុ្កបមិត
 

មួយផ�លទា្ប ើ្បប្ៀ្បធៀ្បៅនឹង្សា្ថ នភា�ជ្ក់ផសតេង្។

អាស្ស័យបដ្យទិននែន័យ ផ�លបតរូវបានយកមកបប ើ្បបាស់សបមា្់ការវភិាគបនះ មានប្ភ��បីការអបង្្កតតាមបគរួសារ្ទ�ិបសាធន៍ 

រ្ស់កុមារផ�លរស់បៅបបរៅការផថទំារ្ស់បគរួសារ (ឧ. កុមារអនាថា កុមារផ�លរស់បៅកនែុង្មណ្ឌ ល) មិនបតរូវបានដ្ក់្ញ្ចូ ល 
បៅកនែុង្ការវភិាគបនះបទ។ កុមារទំាង្បនះ ទំនង្ជ្មានភា�ប្ឈមេស់្កនែុង្ការក្ាយជ្ជនរង្បបោះ �ូបចនែះលទ្ធផលផ�លបាន

 
មក�បីសំណាកបគរួសារមួយ ទំនង្ជ្ការបា៉ា ន់ប្មាណតាមផ្្អភិរកសេចំបោះបប្វ៉ា�ង់្�ិតបបាក�។ ទបមង់្មួយចំនួនននអំប�ើ 

ហិង្សា �ូចជ្ការមិនបអើប�ើបតរូវបាន�កបចញ។ អំប�ើហិង្សាផ្ូវចិតតេកាល�បីកុមារភា�បៅកនែុង្ CVACS បោន់ផតភាជា ្់ទំនាក់ទំនង្ 
 

បៅនឹង្ការប្ប�ឹតតេិបដ្យឪ�ុកមាតេ យ អនែកផថទំា ឬសាច់ញាតិ�ទបទៀតផ�លជ្មនុសសេប�ញវយ័ ៉្ាុបណាណ ះ បដ្យផ�កអំប�ើហិង្សា 

ផ្ូវចិតតេផ�លប្ប�ឹតតេបដ្យមិតតេភកតេិ ឬអនែកផ�លមានវយ័ប្ហាក់ប្ផហលោនែ  ឬសមាជិក សហគមន៍ រា្់្ញ្ចូ លទំាង្បគរូ្បបង្ៀន
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